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Kompressionsbekleidung zur Odemtherapie de

Zweckbestimmung

Kompressionsbestrumpfung ist die Basistherapie bei der Behandlung von Venen- und Odemleiden. Neben
der medizinischen Wirkung unterstitzt die Kompressionsbekleidung Ihr gesamtes Wohlbefinden. Die Kom-
pressionstherapie umfasst MaBnahmen der dueren, flachigen Druckapplikation bei Venenleiden und Lym-
phabflussstérungen. Mittels flachigen Druckes soll der Ausbildung von Odemen vorgebeugt und der vendse
Ruckfluss bzw. Lymphabfluss unterstitzt werden.

Die Kompressionstherapie ist in der Regel eine Langzeitbehandlung und bedarf entsprechender Produkte, die
vom Patienten bei Vorliegen der medizinischen Indikation auf arztliche Anordnung selbst angewendet werden.

Indikationen

Varikose primar und sekundar; Varizen in der Schwangerschaft; Sklerosierungstherapie unterstiitzend; nach
venenchirurgischen Eingriffen; Thrombophlebitis (superfiziell) sowie Zustand nach abgeheilter Phlebitis;
tiefe Beinvenenthrombose; Zustand nach Thrombose; postthrombotisches Syndrom; Thromboseprophylaxe
bei mobilen Patienten; CVI der Stadien | - Ill nach Widmer bzw. C1 - C6 nach CEAP; Ulkuspravention;
Leitveneninsuffizienz; Angiodysplasien; Lymphédeme; Odeme in der Schwangerschaft; posttraumatische
Odeme; postoperative Odeme; Zyklisch idiopathische Odeme; Lipédeme; Lip-Lymphédeme; Phlebo-
Lymphodem; Stauungszustande infolge von Immobilitdten (arthrogenes Stauungssyndrom; Paresen und
Teilparesen der Extremitat); Verbesserung venéser Symptome; berufsbedingte Odeme (Steh-, Sitzberufe).
Nach Verbrennungen und zur Narbenbehandlung empfehlen wir unsere speziellen Produkte fur die
Narbentherapie.

Erforderliche Kombinationsversorgungen:

+ Kompressions-Caprihose mit Kompressionswadenstrumpf

» Kompressions-Bermudahose mit Kompressionshalbschenkelstrumpf

+ Kompressions-Leggings mit Kompressionswadenstrumpf

+ Kompressions-Radlerhose mit Kompressionsschenkelstrumpf

Absolute Kontraindikationen

Periphere arterielle Verschlusskrankheit (pAVK) Stadium I1l/IV; dekompensierte Herzinsuffizienz; septische
Phlebitis; Phlegmasia coerulea dolens; akutes Erysipel; akute bakterielle, virale oder allergische Entziindungen;
unbehandelte oder fortgeschrittene Hauterkrankungen /Kontaktekzeme; unbehandelte offene Wunden;
Schwellungen der Extremitat unbekannter Ursache; unbehandelte maligne Tumore.

Verwenden Sie Silon-TEX® nicht bei eingerissener Haut oder offenen Wunden und nicht stabil eingeheilten
Transplantaten.

Relative Kontraindikationen

Ausgepragte ndssende Dermatosen; malignes Lymphddem; periphere arterielle Verschlusskrankheit (pAVK)
Stadium I/1I; periphere Neuropathie bei Diabetes mellitus; Sensibilitatsstorungen der Extremitaten; kompen-
sierte Herzinsuffizienz; Hautinfektionen; Hauterkrankungen (z.B. blasenbildende Dermatosen); Unvertrag-
lichkeit auf Druck oder Inhaltsstoffe des Produkts; primar chronische Polyarthritis. Bei offenen Wunden im
Versorgungsbereich muss der Wundbereich zunachst mit einer addquaten Wundauflage bzw. einem Verband
abgedeckt werden, bevor die Kompressionsbekleidung angelegt wird.

Bei Nichtbeachtung dieser Kontraindikationen kann von Thuasne Deutschland GmbH keine Haftung ibernom-
men werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemalRer Anwendung sind keine Nebenwirkungen bekannt. Sollten negative Verdnderungen wahrend
der Anwendung auftreten, wenden Sie sich bitte umgehend an lhren Arzt oder medizinischen Fachhandel.
Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhandel.

Bitte beachten Sie folgendes, wenn in Ihre Kompressionsbekleidung Silon-TEX® eingenaht ist: Sollten negative
Veranderungen wie eine Hautallergie durch eine Sensibilitat gegentber Silikon oder Juckreiz auftreten, so wen-
den Sie sich bitte umgehend an lhren Arzt oder medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unvertraglichkeit gegen
einen oder mehrere Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt sein, halten Sie bitte vor Gebrauch Rucksprache
mit lhrem Arzt. Sollte die Hautirritation bzw. Hautallergie bestehen bleiben, setzen Sie Silon-TEX® ab.

Der Hersteller haftet nicht fir Schaden / Verletzungen, die aufgrund unsachgeméaRer Handhabung oder Zweck-
entfremdung entstanden sind.

VorsichtsmaBnahmen

Die Anweisungen des Arztes, Orthopadietechnikers oder medizinischen Fachpersonals beachten. Bei starken Be-
schwerden oder unangenehmen Empfindungen den Arzt, Orthopédietechniker oder medizinisches Fachpersonal
aufsuchen. Bei Raumtemperatur, vorzugsweise in der Originalverpackung aufbewahren.

Zur Gewahrleistung der Wirksamkeit und aus Hygienegrinden darf das Produkt nicht an andere Patienten
weitergegeben werden. Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle

sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder der
Patient niedergelassen ist, zu melden.

Hinweise zum Anlegen

Ihr Fachhéndler zeigt Ihnen gerne die korrekte Anwendung.

Raue ungefeilte Fingernagel oder scharfkantige Ringe etc. kdnnen das sehr feine Gestrick beschadigen. Ver-

wenden Sie deshalb bitte Gummihandschuhe. Bei Schwierigkeiten mit dem Anlegen empfehlen wir unsere

Anziehhilfen.

Wenn in lhre LYMPHATREX® Kompressionsbekleidung Silon-TEX® eingendht ist, beachten Sie folgendes:

» Die Narbe und die umgebende Haut missen grindlich gesaubert werden.

+ Das Narbengewebe sollte fettfrei und trocken gehalten werden.

+ Keine Salben, Cremes, Gels oder Lotionen in Kombination mit Silon-TEX® verwenden.

« Ziehen Sie die Kompressionsbekleidung so an, dass das Silon-TEX® direkt auf dem Narbenbereich platziert
istund glatt liegt.

+ Nicht bei Hautirritationen verwenden.

+ Beibekannter Unvertraglichkeit gegen den Inhaltsstoff (hochreines Silikon) nicht anwenden.

+ Sollten Hautunvertraglichkeiten wahrend der Anwendung auftreten, bitte das Produkt nicht mehr
anwenden und Ruicksprache mit dem Arzt halten.

+ Verwenden Sie Silon-TEX® nicht auf offenen Wunden!

Pflege

Die Kompressionsbekleidung sollte méglichst taglich gewaschen werden. Nicht nur Salbenreste und Fett sammeln
sich im Gewebe, sondern auch Hautschuppen, Schweil? und Staub. Regelmafiges Waschen schitzt Sie vor Infek-
tionen und Ihr Kleidungsstuick vor Verschleil. Damit Sie die Kompressionstherapie wéhrend des Waschens und
Trocknens nicht unterbrechen missen, benétigen Sie eine Wechselversorgung.

Waschen Sie die Kompressionsbekleidung immer auf links gezogen. Verwenden Sie ein Feinwaschmittel fur
die Hand- oder Maschinenwasche (Schongang bei 40°C) ohne optischen Aufheller und Weichspuler. Mit einem
Waschenetz wird die Kompressionsbekleidung extra geschitzt. Um die Trockenzeit zu verkirzen, kdnnen Sie die
Kompressionsbekleidung in ein Frotteehandtuch legen, fest einrollen und ausdruicken (nicht auswringen). Lassen
Sie die feuchte Kompressionsbekleidung nicht im nassen Handtuch liegen. Trocknen Sie das Kleidungsstiick lose
aufgehangt an der Luft. Legen Sie es auf keinen Fall in die Sonne oder auf einen Heizkérper.

Ist in die Kompressionsversorgung Silon-TEX® eingearbeitet, bitte aus hygienischen Grinden das Kleidungsstulick
nach dem Waschen besonders gut trocknen und méglichst locker und beltftet aufbewahren.

Vermeiden Sie den Kontakt der Kompressionsbekleidung mit schadigenden Einflissen wie: starke Sonnenein-
strahlung, groRe Hitze, Salben, Ole und Fette, Fleckenwasser, Benzin und aggressive Waschmittel.
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Materialzusammensetzung

Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem eingenahten Textiletikett.

Hinweis: Das eingenahte Textiletikett ist ein wichtiger Bestandteil der Kompressionsbekleidung. Wenn Sie diese
Kennzeichnung bei einem Thuasne Produkt entfernen, entféllt der Anspruch auf Gewahrleistung, Reparatur
oder Umtausch.

Materialzusammensetzung Silon-TEX®: Silikonschicht: 100 % medizinisches Silikon, Trdgermaterial: 83 % Poly-
amid, 17 % Elasthan

Lagerungshinweis und Gebrauchsdauer

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei Serienprodukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von 36
Monaten. Daran schlief3t sich die Nutzungsdauer der Kompressionsbekleidung von 6 Monaten an. Die Verwen-
dungsdauer ist mit dem Symbol einer Sanduhr auf dem Verpackungsetikett aufgedruckt. MaBanfertigungen
sind Produkte zur sofortigen Verwendung.

Die medizinische Wirksamkeit bei SeriengroRen und MaRBanfertigungen garantieren wir fir eine maximale Tra-
gezeit von sechs Monaten. Dies setzt die sachgemaf3e Behandlung der Kompressionsmaterialien voraus (zum
Beispiel bei der Pflege oder dem An- und Ausziehen). Danach sollte Ihr Arzt - wenn notwendig - eine erneute
Versorgung verordnen. Bei signifikanter Anderung relevanter KérpermaRe (z.B. aufgrund des Therapieerfol-
ges, Gewichtsveranderung) kann eine neue Abmessung und Versorgung auch schon friher begrindet sein.

Entsorgung
Sie kénnen lhre medizinische Kompressionsbekleidung Giber den Rest- oder Hausmull entsorgen. Es gibt keine
besonderen Kriterien zur Vernichtung.



Compression garments for oedema therapy en

Purpose

Compression stockings are the basic therapy in the treatment of venous disorders and oedemas. In
addi-tion to their medical effect, compression garments support your well-being as a whole.
Compression therapy comprises measures of exterior, planar pressure applications in case of venous
disorders and lymphatic drainage problems. The application of planar pressure is to prevent the devel-
opment of oedemas and support venous reflux or lymphatic drainage.

Compression therapy generally is a long-term treatment and requires the corresponding products
which - if the medical indication is given - the patient him/herself applies upon the doctor’s instruction.

Indications

Primary and secondary varicosis; varices during pregnancy; supporting sclerotherapy; after surgical ve-
nous interventions; superficial thrombophlebitis, as well as condition after healed up phlebitis; deep vein
thrombosis; condition after thrombosis; postthrombotic syndrome; thrombosis prophylaxis for mobile
patients; CVIof stages | - Ill according to Widmer and C1 - C6 according to CEAP; ulcer prevention; venous
insufficiency; angiodysplasias; lymphoedemas; oedemas during pregnancy; post-traumatic oedemas;
postoperative oedemas; cyclic idiopathic oedemas; lipoedemas; lipo-lympoedemas; phlebo-lymphatic
oedemas; congestive conditions as a result of immobility (arthrogenous congestion syndrome; pareses
and partial pareses of extremities); improvement of venous symptoms; occupational oedemas (walking
and standing work; sedentary work).

After burns and for scar treatment, we recommend our special products for scar therapy.

Required combination supplies:

« Compression Capri pants with compression calf stocking

« Compression Bermuda pants with compression half-thigh stocking

+ Compression leggings with compression calf stocking

« Compression cycling pants with compression thigh stocking

Absolute contraindications

Peripheral arterial occlusive disease (PAOD) stage IlI/1V; decompensated heart failure; septic phlebitis;
phlegmasia coerulea dolens; acute erysipelas; acute bacterial, viral or allergic inflammations; untreated
or advanced dermatoses /contact dermatitis; untreated open wounds; swelling of extremities of un-
known origin; untreated malignant tumours.

Do not use Silon-TEX® in case of fissured skin or open wounds; also, do not use it for transplants which
did not heal in a stable manner.

Relative contraindications

Pronounced exudative dermatoses; malignant lymph oedema; peripheral arterial occlusive disease
(PAOD) stage I/ll; peripheral neuropathy associated with diabetes mellitus; sensitivity disorders of
extremities; compensated heart failure; skin infections; dermatoses (e.g. blistering dermatoses); intoler-
ance of pressure or of product ingredients; primary chronic polyarthritis. In case of open wounds in the
treatment area, the wound area must first be covered with an adequate wound dressing or a bandage
before the compression garment is applied.

Thuasne Deutschland GmbH accepts no liability for failure to observe these contraindications.

Side effects

No side effects are known if properly used. In case of any negative changes during the application, please
consult your doctor or the medical retailer immediately. In case of complaints in connection with the
product, such as damage of the knitted fabric or lack of fit, please contact directly your medical retailer.
Please note the following if Silon-TEX® is sewn into your compression garment: Should negative changes
occur, such as itching or a skin allergy due to silicone intolerance, please contact immediately your
doctor or your medical retailer. Should incompatibilities regarding one or several ingredients of this
product be known, please consult your doctor prior to use. If skin irritations or allergies persist, stop
using Silon-TEX®.

The manufacturer shall not be liable for damages / injuries which resulted due to improper handling or
misuse.

Precautions

Follow the instructions given by your doctor, by an orthopaedic technician or medical expert personnel.
If you experience severe pain or discomfort, please see your doctor, an orthopaedic technician or medi-
cal expert personnel. Store at room temperature, preferably in the original packaging.

To guarantee its effectiveness and for reasons of hygiene, the product may not be passed on to other
patients. Any serious incident that occurs in connection with the product must be reported to the man-

ufacturer and to the competent authority of the Member State in which the user and/or patient are/is
domiciled.

Directions for putting the garment on

Your medical retailer will be pleased to show you the correct application.

Rough, unfiled fingernails or sharp-edged rings etc. may damage the extremely fine knitted fabric.

Therefore wear rubber gloves please. We recommend our fitting aids if there are difficulties putting on

the garment.

If Silon-TEX® is sewn into your compression garment, please note the following:

+ Scar and the surrounding skin must be thoroughly cleaned.

+ The scar tissue is to be kept dry and grease-free.

+ Do not use ointments, creams, gels or lotions in combination with Silon-TEX®.

+ Putonyour compression garment such that the Silon-TEX® is placed directly on the scar area and fits
smoothly.

+ Do notusein case of skin irritations.

+ Do notuse in case of a known intolerance of the ingredient (high-purity silicone).

+ Should skin incompatibilities occur during application, please stop using the product and consult
your doctor

+ Do not use Silon-TEX® on open wounds!

Care

Compression garments should be washed daily, if possible. The garment fabric not only collects remain-
ders of ointments and grease but also skin scales, sweat and dust. Regular washing will protect you from
infections and your garment from wear. You need a spare set of garments so that you need not interrupt
your compression therapy while the other set is washed and dried.

Always turn your compression garment inside out to wash it. Use a mild detergent for washing by hand
or for machine wash (gentle cycle at 40° C) without optical brightener and fabric softener. In a laundry
bag, compression garments are specially protected. In order to reduce the drying period, put the com-
pression garments into a terry cloth towel, roll it up firmly and press the garment out (do not wring it
out). Do not leave the moist compression garment in the wet towel. Hang up your garment loosely and
leave it to air-dry. Never put it in the sun or onto a radiator to dry.

If Silon-TEX® is sewn into your compression garment, please dry the piece of garment especially well for
reasons of hygiene and store it loosely as far as possible and with ventilation.

Do not expose compression garments to any damaging effects, such as: strong sunlight, intense heat,
ointments, oils and greases, stain remover, gasoline and aggressive detergents.
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Material composition

Please find the exact information on the sewn-in fabric label.

Note: The sewn-in fabric label is an important component of the compression garment. If you remove
this labelling from a Thuasne product, any claim for warranty, repair or replacement shall be waived.
Material composition of Silon-TEX®: Silicone layer: 100 % medical grade silicone, carrier material: 83 %
poly-amide, 17 % elasthan

Storage information and duration of use

Store in a dry place and protect from sunlight. For series products, a maximum shelf life of 36 months
applies. This is followed by the duration of use of 6 months for the compression garment. The hourglass
pictogram shows the duration of use printed on the carton label. Customised manufacture concerns
products for immediate use.

For serial sizes and custom-tailored garments, we guarantee their medical efficacy for a maximum period
of wear of six months. Prerequisite for this will be the proper treatment of the compression materials (for
example, their care or putting them on or taking them off). If necessary, your doctor should then prescribe
new compression garments. In case of any significant change of relevant body sizes (e.g. due to a success-
ful therapy, weight change), new measurements and a new supply may also be justified earlier already.

Disposal
You may dispose of your medical compression garment via the residual or household waste. No special
criteria exist for their elimination.



Vétement de compression destiné au traitement des cedémes fr

Usage prévu

Les bas de compression médicaux sont indiqués dans le traitement de base des maladies veineuses et des
cedémes. Outre leur bénéfice sur le plan médical, ils contribuent également a améliorer le bien-étre général.
Le traitement par compression consiste a appliquer une pression externe a plat en cas de maladies veineuses
et de troubles lymphatiques. La pression exercée a plat prévient la formation des cedémes et stimule le retour
veineux et la circulation lymphatique.

Le traitement par compression est généralement un traitement a long terme nécessitant I'utilisation de pro-
duits appropriés disponibles sur ordonnance en raison d'une indication médicale et destinés a étre appliqués
par le patient lui-méme.

Indications

Varices primaire et secondaire, varices pendant la grossesse, aprés sclérothérapie ou chirurgie veineuse,
thrombophlébite superficielle et pathologie aprés phlébite cicatrisée, thrombose veineuse profonde,
pathologie aprés thrombose, syndrome post-thrombotique, prophylaxie de la thrombose chez les patients
mobiles, insuffisance veineuse chronique (IVC) des stades | a Ill selon Widmer et C1-C6 selon CEAP, prévention
des ulcéres, insuffisance veineuse profonde, angiodysplasie, lymphoedéme, cedéme de la grossesse, cedeme
post-traumatique, cedéme postopératoire, syndrome de Mach, lipcedéme, lipo-lymphcedéme, cedéme
veino-lymphatique, congestion résultant d’'une immobilité (syndrome de congestion pelvienne, parésie et
parésie partielles d'un membre), amélioration des symptémes de I'insuffisance veineuse, cedéme lié a l'activité
professionnelle (position debout/assise).

Aprés une brllure et dans le cadre d'un traitement des cicatrices, nous recommandons l'utilisation de nos
produits spéciaux indiqués dans le le traitement des cicatrices.

Fournitures combinées requises :

+ Capride compression avec bas de contention

+ Bermuda de compression avec bas de compression

+ Legging de compression avec bas de compression pour mollet

+ Cuissard de compression avec cuissardes de compression

Contre-indications absolues

Artériopathie oblitérante des membres inférieurs (stades I11/1V), insuffisance cardiaque décompensée, throm-
bophlébite septique, phlegmasia coerulea dolens,érysipéle, inflammation bactérienne, virale ou allergique
aigué, maladie de peau/dermatite de contact non traitée ou avancée, plaie ouverte non traitée, enflure des
membres de cause inconnue, tumeur maligne non traitée.

Ne jamais utiliser les bas Silon-TEX® sur une peau présentant des crevasses, des |ésions ouvertes ou des gref-
fons non cicatrisés.

Contre-indications relatives

Dermatose prurigineuse aigué, lymphcedéme malin, artériopathie oblitérante des membres inférieurs (stades
I/11), neuropathie périphérique associée a un diabéte, paresthésie des membres, insuffisance cardiaque
compensée, infection cutanée, maladie de la peau (ex. : dermatose bulleuse), intolérance a la pression ou aux
composants du produit, polyarthrite chronique primaire. En présence de plaies ouvertes au niveau de la zone
a traiter, recouvrez-les d'un pansement ou d'un bandage adapté avant d’enfiler le vétement de compression.
Thuasne Deutschland GmbH décline toute responsabilité en cas de non-respect de ces contre-indications.

Effets secondaires

Pas d'effet secondaire connu dans le cadre d'une utilisation correcte. Si vous constatez toutefois une évolution
négative en cours de traitement, contactezimmédiatement votre médecin ou un professionnel de santé. En cas
de réclamation liée au produit (maille endommagée, forme défectueuse), adressez-vous directement a votre
professionnel de santé.

Sile vétement de compression contient du tissu Silon-TEX®, lisez attentivement ce qui suit : En cas d'apparition
d'effets indésirables, comme une allergie cutanée due a une hypersensibilité au silicone ou des démangeai-
sons, contactezimmeédiatement votre médecin ou professionnel de santé. En cas d'intolérance connue a l'un ou
plusieurs des composants du produit, consultez votre médecin avant toute utilisation. Si I'irritation ou I'allergie
cutanée persiste, retirez le tissu Silon-TEX®.

Le fabricant décline toute responsabilité en cas de dommages/Iésions découlant d'une manipulation ou d'une
utilisation incorrecte ou inappropriée.

Précautions

Se conformer aux prescriptions du médecin, de I'orthoprothésiste ou du professionnel de santé. En cas de
fortes douleurs ou de sensations d'inconfort, consulter le médecin, I'orthoprothésiste ou le professionnel de
santé. A conserver a température ambiante, de préférence dans son emballage d'origine.

Afin de garantir I'efficacité du produit et pour des raisons d’hygiéne, ne jamais transmettre le produit a un autre
patient. Tous les incidents graves survenus en lien avec le produit doivent étre signalés au fabricant et aux
autorités compétentes de I'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient réside.

Remarques concernant la mise en place

N'hésitez pas a demander a votre magasin spécialisé comment utiliser correctement ce produit.

Des ongles non limés ou des bagues aux angles vifs risquant d'endommager sa maille tres fine, nous vous

conseillons d'utiliser des gants en caoutchouc. Si vous avez du mal a enfiler vos bas, nous vous conseillons

d'utiliser nos systémes d‘aide a I'enfilage.

Sivotre vétement de compression LYMPHATREX® contient du tissu Silon-TEX®, lisez attentivement ce qui suit :

+ Nettoyez soigneusement la cicatrice et son pourtour.

+ Letissu cicatriciel doit rester parfaitement sec et sans voile gras.

+ N'associez jamais de baume, créme, gel ou lotion et du tissu Silon-TEX®.

+ Tirez sur le vétement de contention de fagon a ce que le tissu Silon-TEX® repose directement sur la cicatrice,
aplat.

+ Ne pas utiliser en cas d'irritations cutanées.

+ Ne pas utiliser en cas d'intolérance au composant (silicone de haute pureté).

« Encas d'apparition d’'une géne cutanée, n'utilisez plus le produit et consultez votre médecin.

+ Nappliquez jamais le tissu Silon-TEX® sur une plaie ouverte !

Conseils d’entretien

Lavez si possible le vétement de compression tous les jours afin de retirer les résidus de baume, la graisse,
les squames, la transpiration et la poussiere qui s'accumulent dans le tissu. Un lavage régulier vous protege
des infections et protege votre vétement de |'usure. Afin de ne pas interrompre la thérapie par compression
pendant les périodes de lavage et de séchage, vous aurez besoin d’un autre vétement compressif.

Lavez toujours le vétement de compression sur I'envers. Utilisez une lessive douce pour le lavage a la main ou en
machine (cycle délicat a 40°C) sans azurants optiques ni assouplissants. Pour plus de sécurité, placez le vétement
de compression dans un filet de lavage. Pour raccourcir le temps de séchage, déposez le vétement de compres-
sion sur une serviette éponge, que vous enroulez sur elle-méme avant d'appuyer fermement dessus (sans la
tordre). Ne laissez pas le vétement de compression humide dans la serviette mouillée. Faites-le sécher sur fil a I'air
libre. Ne le faites jamais sécher en plein soleil ou sur un radiateur.

Si le vétement de compression contient un tissu Silon-TEX®, veillez a faire sécher parfaitement le vétement
apres le lavage et a le ranger dans un endroit le plus aéré possible, sans le tasser, pour des raisons d’hygiéne.
Afin d'éviter de 'endommager, évitez d’exposer le vétement de compression a un ensoleillement direct, une
chaleur excessive, des cremes, des huiles et des matieres grasses, du détachant, de I'essence ou des lessives
agressives.
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Composition

Pour connaitre la composition précise du produit, reportez-vous a I'étiquette textile prise dans la couture.
Remarque : I'étiquette textile prise dans la couture fait partie intégrante du vétement de compression. Le retrait
de ce dispositif d'identification d'un produit Thuasne entraine la suppression du droit a garantie, réparation et
échange.

Composition du matériau Silon-TEX® : Couche de silicone : 100 % silicone médical, matériau du support: 83 %
polyamide, 17 % élasthanne

Conservation et durée de vie

Ce produit doit étre stocké dans un endroit sec, a I'abri de la lumiere. La durée de conservation maximale des
produits fabriqués en série est de 36 mois. La durée d'utilisation du vétement de compression qui s'ensuit est
quant a elle de 6 mois. La durée d'utilisation est indiquée par un symbole de sablier imprimé sur I'étiquette de
I'emballage. Les produits fabriqués sur mesure sont destinés a étre utilisés immédiatement.

L'efficacité thérapeutique des produits fabriqués en série et sur mesure est garantie dans la mesure ou la
durée de port n'excéde pas six mois. Cette garantie est conditionnée a un traitement approprié du vétement
de compression (p. ex. au niveau de I'entretien, et de la pose et du retrait). Passé ce délai, votre médecin devra,
si nécessaire, vous prescrire un autre vétement de compression. Une évolution significative des mensurations
(ex. : résultat de la réussite du traitement, d’'un changement de poids) peut justifier une nouvelle prise des
mesures et un remplacement du bas, et ce méme si la durée de traitement n’est pas terminée.

Elimination
Vous pouvez jeter votre vétement de compression médical avec les déchets ménagers ou non recyclables. lls
ne sont associés a aucun critéere d'élimination spécifique.



Indumenti di compressione per la terapia degli edemi it

Scopo specifico

Le calze e i collant di compressione rappresentano la terapia di base per il trattamento di patologie venose ed
edemi. Oltre a svolgere un‘azione terapeutica, gliindumenti di compressione favoriscono il benessere generale
dei pazienti.

Il trattamento con compressione consente di intervenire in caso di patologie venose e di alterazioni del flusso
linfatico applicando la pressione dall'esterno su zone estese. La pressione estesa previene la formazione di
edemi favorendo il ritorno venoso o drenaggio linfatico.

Il trattamento con compressione € solitamente una terapia di lunga durata e necessita di relativi prodotti che i
pazienti utilizzano in autonomia laddove é presente un'indicazione terapeutica prescritta da un medico.

Indicazioni

Varici primarie e secondarie, varici in gravidanza, come sostegno nella scleroterapia; in seguito a interventi
di chirurgia venosa; tromboflebiti (superficiali) e in seguito alla guarigione di flebiti; trombosi venosa
profonda alla gamba; trombosi pregressa; sindrome post-trombotica; profilassi della trombosi in pazienti
con capacita motorie; insufficienza venosa cronica (CVI) di stadio | - Ill secondo Widmer o C1 - C6 secondo
CEAP; prevenzione delle ulcere; insufficienza venosa profonda; angiodisplasie; edemi linfatici; edemi in gra-
vidanza; edemi post-traumatici; edemi post-operatori; edemi ciclici idiopatici; lipedemi; lipo-linfedemi; flebo-
linfedemi; ristagno in conseguenza di immobilita (sindrome da congestione artrogena; paresi e paresi parziali
delle estremita); miglioramento di sintomi venosi; edemi di natura professionale (lavori in piedi o seduti).

In seguito a ustioni e per il trattamento delle cicatrici consigliamo i nostri prodotti specifici per la cura delle
cicatrici.

Forniture combinate richieste:

« Collant compressivi modello Capri con fascia di compressione per il polpaccio

+ Collant compressivi modello Bermuda con calza mezza coscia a compressione

* Leggings compressivi con fascia di compressione per il polpaccio

« Leggings da ciclista compressivi con calza coscia a compressione

Controindicazioni assolute

Arteriopatia ostruttiva periferica (AOP) di stadio I11/IV; insufficienza cardiaca scompensata; flebite settica; ph-
legmasia coerulea dolens; erisipela acuta; inflammazioni acute di origine batterica, virale o allergica; patologie
cutanee / eczemi da contatto non trattate o in uno stadio avanzato; ferite aperte non curate; gonfiori agli arti di
origine non nota; tumori maligni non trattati.

Non utilizzare Silon-TEX® se la pelle & screpolata, né su ferite aperte e su innesti non definitivamente guariti.

Effetti collaterali

Non sono noti effetti collaterali se il prodotto viene utilizzato correttamente. Se si notano alterazioni negative
mentre si indossa il prodotto, rivolgersi immediatamente al proprio medico o al punto vendita specializzato
in articoli sanitari. In caso di reclami correlati al prodotto, per esempio se si danneggia il tessuto a maglia o in
presenza di un difetto di vestibilita, rivolgersi direttamente al proprio punto vendita specializzato in articoli
sanitari.

Se all'interno degli indumenti di compressione & cucito il materiale Silon-TEX®, attenersi alle seguenti indica-
zioni: se si manifestano alterazioni negative quali allergie cutanee causate da sensibilita al silicone o prurito,
rivolgersi immediatamente al proprio medico o al punto vendita specializzato in articoli sanitari. Se si & a
conoscenza di un‘intolleranza nei confronti di uno o piu materiali contenuti in questo prodotto, prima dell'uso
consultare il proprio medico. Se l'irritazione o l'allergia cutanea persiste, non indossare piu Silon-TEX®.

Il fabbricante declina ogni responsabilita per danni/ lesioni che si verificano qualora il prodotto sia utilizzato in
maniera impropria o per scopi diversi da quelli indicati.

Precauzioni

Osservare le indicazioni del medico, del tecnico ortopedico o del personale medico specializzato. In caso di
disturbi gravi o di sensazioni dolorose, rivolgersi al medico, al tecnico ortopedico o al personale medico specia-
lizzato. Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella confezione originale.

Per garantire I'efficacia del prodotto e per motivi d'igiene, calze e collant non devono essere passate ad altri pa-
zienti. Tutti gli episodi gravi che si sono verificati contestualmente all'uso del prodotto devono essere segnalati
al fabbricante e alle autorita competenti dello stato membro di residenza del rispettivo utente e/o paziente.

Consigli per l'uso

Il rivenditore di fiducia puo illustrare I'uso corretto.

Le unghie spezzate o non limate, gli anelli con bordi appuntiti etc. possono danneggiare questo tessuto a maglia
molto delicato. E consigliabile, pertanto, indossare guanti di gomma. Se si riscontrano difficoltd al momento di
indossare i nostri prodotti consigliamo gli appositi ausili studiati per indossare i nostri prodotti.

Se all'interno degli indumenti di compressione LYMPHATREX® ¢ cucito il materiale Silon-TEX® attenersi alle

seguenti indicazioni:

» Lacicatrice e la pelle circostante devono essere pulite molto bene.

+ Il tessuto della cicatrice deve essere mantenuto asciutto e non unto.

+ Non utilizzare pomate, creme, gel o lozioni in combinazione con Silon-TEX®.

+ Indossare gliindumenti di compressione in modo tale da posizionare Silon-TEX® direttamente sull'area
della cicatrice, ben disteso e senza grinze.

» Non utilizzare se la pelle presenta irritazioni.

« Non utilizzare se si € a conoscenza di un’intolleranza nei confronti del materiale contenuto nel prodotto
(silicone ad elevata purezza).

« Sedurante 'uso si manifestano sintomi di intolleranza sulla pelle, non utilizzare piu il prodotto e con
sultare il proprio medico.

» Non utilizzare Silon-TEX® sulle ferite aperte!

Pulizia

Gli indumenti compressivi devono essere lavati possibilmente ogni giorno. Nel tessuto si raccolgono non solo
residui di pomate e grasso, ma anche i prodotti di desquamazione della pelle assieme a sudore e polvere. La-
vando regolarmente i prodotti, quindi, si proteggono i pazienti dalle infezioni e gliindumenti dall'usura. Per non
interrompere il trattamento compressivo quando gli indumenti vengono sottoposti a lavaggio e asciugatura, e
necessaria una fornitura di ricambio.

Capovolgere sempre gliindumenti compressivi per lavarli. Utilizzare un detersivo per tessuti delicati per lavag-
gio amano o in lavatrice (programma delicato a 40°C) privo di sbiancanti ottici e ammorbidenti.

Per proteggere meglio gli indumenti compressivi, utilizzare un sacchetto a rete per lavatrice. Per ridurre il
tempo di asciugatura, mettere gliindumenti compressivi in un asciugamano di spugna, arrotolare quest’ultimo
saldamente e premere (senza strizzare). Non lasciare gli indumenti compressivi umidi nell'asciugamano bagna-
to. Asciugare gliindumenti lasciandoli appesi all‘aria. Evitare di stenderli al sole o sopra un radiatore.

Se I'indumento contiene Silon-TEX®, per motivi igienici dopo il lavaggio si raccomanda di asciugarlo molto bene
e di conservarlo possibilmente non schiacciato in un luogo aerato.

Non esporre gliindumenti compressivi a diversi fattori che potrebbero danneggiarli, ad es. a contatto con luce
solare intensa, calore intenso, creme, oli e grassi, smacchiatori, benzina e detersivi aggressivi.
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Composizione del materiale

Indicazioni precise sul materiale sono fornite nell'etichetta tessile cucita sul prodotto.

Nota: I'etichetta tessile cucita sul prodotto & parte integrante dei nostri indumenti di compressione. Se
quest’etichetta viene rimossa dai prodotti Thuasne viene meno il diritto alla garanzia, alla riparazione o alla
sostituzione del prodotto.

Composizione del materiale Silon-TEX®: strato di silicone: 100% silicone medicale, materiale di supporto: 83%
poliammide, 17% elastan

Istruzioni per la conservazione e durata del prodotto

Conservare in luogo asciutto, al riparo dalla luce del sole. | prodotti realizzati in serie possono essere conservati
al massimo per 36 mesi. Si intendono inclusi i 6 mesi della normale durata degli indumenti di contenzione. La
durata prevista per I'uso del prodotto e indicata sull'etichetta della confezione con I'icona di una clessidra. |
prodotti realizzati su misura sono destinati all'uso immediato.

Sia per i prodotti realizzati in serie che per quelli su misura I'efficacia terapeutica viene garantita per un tempo
massimo di utilizzo pari a sei mesi a condizione che i prodotti di compressione siano tenuti correttamente
(ad esempio durante il lavaggio oppure quando vengono indossati/tolti di dosso). Trascorso questo tempo,
se necessario sara il medico a prescrivere una nuova fornitura. Un eventuale cambiamento significativo delle
necessarie misure corporee (dovuto ad es. alla risposta terapeutica o a variazioni di peso) potrebbe giustificare
una nuova misurazione e una nuova fornitura anche prima di questo termine.

Smaltimento
Gli indumenti di compressione medicali possono essere smaltiti assieme ai rifiuti domestici o non riciclabili.
Non ci sono requisiti particolari in merito alla loro eliminazione.



Prenda de compresién para la terapia de edemas es

Finalidad

La compresion es la terapia basica para el tratamiento de las insuficiencias venosas y los edemas. Ade-
mas del efecto terapéutico, la prenda de compresion contribuye al bienestar general.

La terapia compresiva aplica una presién exterior general en caso de insuficiencia venosa y trastornos
del flujo linfatico. La presidon sobre la superficie tiene como objeto evitar la formacién de edemas y
favorecer el retorno venoso o el reflujo linfatico.

Porlo general, la terapia de compresion es un tratamiento a largo plazo y precisa de prescripcion médica
para que el paciente utilice los productos adecuados para esa indicacion médica.

Indicaciones

Varicosis primarias y secundarias; varices propias del embarazo; ayuda para la terapia esclerosante;
post cirugia venosa; tromboflebitis (superficial) asi como post flebitis; trombosis venosa profunda en las
piernas; post trombosis; sindrome post trombético; profilaxis para prevenir la trombosis en pacientes
moéviles; insuficiencia venosa cronica en los estadios | a lll segin Widmer o C1-C6 seglin CEAP; preven-
cién de Ulceras; insuficiencia de venas principales; angiodisplasia; linfedema; edema en el embarazo;
edema postraumatico; edema postoperatorio; edema idiopatico ciclico; lipedema; lipo-linfedema;
flebo-linfedema; estados de congestion como consecuencia de inmovilidad (sindrome artrégeno de
congestién, paresias totales y parciales en la extremidad); alivio de los sintomas venosos; edemas
laborales (profesiones sedentarias o que requieren estar de pie).

Tras quemaduras y para el tratamiento de cicatrices, recomendamos nuestros productos especiales
para la terapia de cicatrices.

Suministros combinados requeridos:

+ Pantalén capri de compresién con media de compresion hasta la pantorrilla

+ Pantalén bermuda de compresién con media de compresién por encima de la rodilla

* Leggins de compresién con media de compresion hasta la pantorrilla

+ Pantaldn ciclista de compresion con media hasta el muslo

Contraindicaciones absolutas

Enfermedad vascular periférica (EVP) estadio IlI/IV; insuficiencia coronaria descompensada; flebitis
séptica; flegmasia cerdlea dolens; erisipela aguda; bacteriano agudo, inflamacion viral o alérgica; enfer-
medad cutdnea avanzada o sin tratar/dermatitis de contacto; heridas abiertas sin tratar; edemas en las
extremidades de origen desconocido; tumor maligno sin tratar.

No utilice Silon-TEX® si tiene la piel agrietada, heridas abiertas y trasplantes no integrados de manera
estable.

Contraindicaciones relativas

Dermatitis supurante grave; linfedema maligno, enfermedad vascular periférica (EVP) estadio I/1;
neuropatia periférica con diabetes mellitus; pérdida de sensibilidad de las extremidades; insuficiencia
coronaria compensada; infecciones cutaneas; enfermedades cutaneas (p. ej. dermatosis con ampollas);
intolerancia a la presion o componentes del producto; poliartritis crénica primaria. En el caso de heridas
abiertas enlazona de aplicacién, primero se debe cubrir la herida con un apésito o un vendaje adecuado
antes de colocar la prenda de compresién.

Si no se respetan estas contraindicaciones, Thuasne Deutschland GmbH no puede asumir ninguna
responsabilidad.

Efectos secundarios

No se conocen efectos secundarios sila aplicacién es correcta. Si aparecen alteraciones negativas duran-
te la aplicacion, consulte a un médico o especialista en material terapéutico. En caso de reclamaciones
relativas al producto, por ejemplo, por dafios en el tejido o un ajuste inadecuado, consulte directamente
al especialista en material terapéutico.

En caso de que Silon-TEX® esté cosido a su prenda de compresion tenga en cuenta lo siguiente: Si se
producen alteraciones negativas, por ejemplo, una alergia cutdnea por sensibilidad a la silicona o
picares, consulte a su médico o especialista en material terapéutico. Si es intolerante a uno o varios
componentes del producto, consulte a su médico antes de utilizarlo. Si la irritacién o la alergia cutanea
persisten, retire Silon-TEX®.

Elfabricante nose haceresponsable de los dafios/lesiones originados por el manejo o el uso inadecuados.

Medidas de precaucién

Observe las indicaciones del médico, técnico ortopédico o especialista en material terapéutico. En caso
de fuertes molestias o incomodidad, acuda al médico, técnico ortopédico o especialista en material
terapéutico. Guardela a temperatura ambiente, preferiblemente en el embalaje original.

Por motivos higiénicos y de eficacia, no se puede prestar a otros pacientes. Todos los incidentes graves
que se produzcan en relacion con el producto se deben notificar al fabricante y a las autoridades com-
petentes del Estado miembro en el que resida el usuario y/o paciente.

Consejos de colocacion

El especialista en material terapéutico le explicara gustosamente cémo colocarla.

El tejido, al ser muy fino, puede dafiarse por una ufia rota o anillo puntiagudo por lo cual le recomenda-

mos que utilice guantes de goma. Si tiene dificultades para su colocacién, le recomendamos que utilice

nuestros recursos de ayuda.

Si su prenda de compresion LYMPHATREX® lleva cosido Silon-TEX®, tenga en cuenta lo siguiente:

+ Lacicatrizy la piel que la rodea se deben limpiar a fondo.

+ Lacicatrizdeberia mantenerse libre de grasay seca.

+ No utilice pomadas, cremas, geles ni nociones en combinacién con Silon-TEX®.

+ Coléquese la prenda de compresion de modo que Silon-TEX® quede directamente sobre la cicatrizy
bien extendido, sin arrugas.

+ Nolo utilice si tiene irritaciones en la piel.

+ No lo utilice si tiene alguna intolerancia a su componente (silicona de gran pureza).

+ Sise presenta alguna intolerancia cutanea durante su aplicacion, deje de usar el producto y consulte
a sumédico.

+ iNo utilice Silon-TEX® sobre heridas abiertas!

Mantenimiento

La prenda de compresién deberia lavarse a diario si es posible. En el tejido no solo se acumulan los
restos de pomada y grasa, sino también escamas de la piel, sudor y polvo. Su lavado con regularidad
protege de infeccionesy la prenda se desgasta menos. Para que no se interrumpa la terapia compresiva
durante el lavado y secado, necesitard un juego de repuesto.

Lave la prenda de compresion siempre del revés. Lavelo con un detergente suave a mano o a maquina
(programa delicado a 40°C) sin blanqueadores épticos ni suavizante. Para una mayor proteccion de la
prenda, utilice una red de lavado. Para secarla mas rapido, puede enrollar la prenda con una toalla de
rizo y ejercer presion sobre ella (sin escurrirla). A continuacién, saque la prenda de la toalla mojada.
Déjela secar colgando al aire. No la tienda al sol ni sobre una fuente de calor.

Sila prenda compresora cuenta con Silon-TEX®, por motivos de higiene, seque bien la prenda después
de lavarlay guardela lo mas suelta y aireada posible.

Evite el contacto de la prenda con agentes dafiinos como la exposicion directa a un sol agresivo, calor
excesivo, pomadas, aceites y grasas, quitamanchas y detergentes potentes.
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Composicion

En la etiqueta cosida encontrara informacion detallada de la composicion.

Nota: La etiqueta cosida es un componente importante de la prenda. Sila quita de un producto Thuasne,
perderd el derecho a la reclamacion, reparacién o cambio.

Composicion de Silon-TEX®: Capa de silicona: 100 % silicona terapéutica, material de soporte: 83 %
poliamida, 17 % elastano

Instrucciones de almacenamiento y vida util

Almacenar en un ambiente seco y protegida de la irradiacion solar. Los productos en serie se pueden al-
macenar 36 meses como maximo. La vida Util de 6 meses de la media de compresién esta comprendida
en este periodo. El tiempo de aplicacion estd indicado en la etiqueta del embalaje con el simbolo del reloj
de arena. Los productos confeccionados a medida han sido concebidos para su utilizacién inmediata.
Garantizamos la eficacia terapéutica de las tallas estdndar y los productos fabricados a medida para una
utilizacién maxima de seis meses a condicion de que el material compresivo se trate adecuadamente (por
ejemplo, con cuidado al ponerlo y quitarlo). Transcurrido este plazo -si es necesario- su médico deberia
renovar el tratamiento. Si cambia su masa corporal de manera relevante (p. ej. a causa de una terapia o
variacién de peso) puede que sea necesario tomar de nuevo las medidas y encargar otra prenda antes.

Eliminacién
La prenda de compresion terapéutica se puede tirar a la basura comudn. No esta sujeta a criterios espe-
cificos para su eliminacion.



Vestuario de compressao para terapia de edemas pt

Finalidade

As meias de compressdo constituem uma terapia basica para o tratamento de doencas associadas a veias e
edemas. Para além do efeito medicinal, o vestudrio de compressdo é um apoio para todo o seu bem-estar.

A terapia de compressdo inclui medidas da aplicagdo de pressdo plana exterior no caso de doencas venosas
e perturbagdes da drenagem linfatica. A pressdo plana tem por fim evitar a formag¢do de edemas e apoiar o
refluxo venoso e a drenagem linfatica.

Aterapia de compressdo normalmente é um tratamento de longa duracdo e requer produtos correspondentes
que possam ser usados pelo proprio paciente, ap6s prescri¢do médica, mediante a presenca de uma indicagdo
médica.

Indicacoes

Varicose primaria e secunddria; varizes durante a gravidez; apoio na escleroterapia; apds intervengdes cirlr-
gicas venosas; tromboflebite (superficial), bem como estado apos flebite curada; profunda trombose venosa
das pernas; estado ap6s trombose; sindrome pés-trombética; prevencdo de trombose de pacientes moéveis;
IVC dos estadios | - Il segundo a classificacdo de Widmer ou C1 - C6 segundo CEAP; prevencdo de Ulceras;
insuficiéncia venosa profunda; angiodisplasias; edemas linfaticos; edemas na gravidez; edemas pds-trauma-
ticos; edemas pos-operatdérios; edemas ciclicamente idiopaticos; lipedemas; lipolinfedemas; flebolinfedemas;
estados de congestdo devido a imobilidade (sindrome de congestédo artrogénica; paresias e paresias parciais
das extremidades); melhoria de sintomas venosos; edemas provocados pela profissdo (profissées em que se
estd a pé, sentado).

Apo6s queimaduras e para o tratamento de cicatrizes, recomendamos produtos especiais para a terapia de
cicatrizes.

Suprimentos de combinagdo necessérios:

+ Calgas capri de compressdo com meias de compressdo até ao joelho

* Bermudas de compressdo com meias de compressdo para meia coxa

* Leggins de compressdo com meias de compressdo até ao joelho

+ Cal¢Bes de ciclismo de compressdo com meias de compressdo para a coxa

Contraindica¢des absolutas

Doenca arterial periférica (DAP) do estadio I11/1V; insuficiéncia cardiaca descompensada; flebite sética; Phleg-
masia coerulea dolens; erisipela grave; inflamac6es bacterianas, virais ou alérgicas graves; eczemas/ doencas
cutaneas ndo tratadas ou avancadas; feridas abertas ndo tratadas; inchacos da extremidade com causa
desconhecida; tumores malignos ndo tratados.

N&o use Silon-TEX® se tiver pele rasgada ou feridas abertas e implantes sem consolidagdo estavel.

Contraindicagdes relativas

Dermatoses himidas acentuadas; linfedemas malignos; doenca arterial periférica (DAP) do estadio I/II; neu-
ropatia periférica com Diabetes mellitus; distUrbios de sensibilidade das extremidades; insuficiéncia cardiaca
compensada; infe¢des dérmicas (p. ex. dermatoses bolhosas); intolerancia a pressdo ou componentes do
produto; poliartrite cronica primaria. Mediante feridas abertas na area sujeita a tratamento, a area da ferida
precisa de ser primeiro tapada com uma compressa ou um penso antes de o vestuario de compressao ser
colocado.

A Thuasne Deutschland GmbH ndo assume qualquer responsabilidade se estas contraindicagdes nado forem
observadas.

Efeitos secundarios

Com uma utilizagdo correta, ndo sdo conhecidos efeitos secundarios. Caso surjam altera¢6es negativas duran-
te a utilizagdo, por favor dirija-se imediatamente ao seu médico ou ao comércio especializado em equipamento
médico. No caso de reclamacdes relacionadas com o produto, como por exemplo danificacdes da malha ou
defeitos na forma, por favor dirija-se ao seu comércio especializado em equipamento médico.

Por favor observe o que segue se no seu vestuario de compressdo estiver cosido Silon-TEX®: caso surjam
alteracdes negativas, como uma alergia cutanea provocada por sensibilidade ao silicone ou prurido, dirija-se
imediatamente ao seu médico ou ao comércio especializado em equipamento médico. Caso seja conhecida
uma intolerancia a um ou mais componentes deste produto, consulte o seu médico antes de usar. Se airritagao
ou alergia cutanea se mantiver, deixe de usar Silon-TEX®.

O fabricante ndo se responsabiliza por danos / ferimentos provocados por um uso incorreto ou uma utilizacdo
abusiva.

Medidas de precaugao

Observar as instru¢des do médico, do técnico de ortopedia ou do pessoal médico especializado. Consultar
0 médico, o técnico de ortopedia ou pessoal médico especializado no caso de sintomas fortes ou sensagdes
desagradaveis. Guardar a temperatura ambiente, de preferéncia na embalagem original.

Por motivos de higiene e garantia da eficacia, o produto ndo deve ser transmitido a outros pacientes. Todos
os incidentes graves ocorridos em combinacdo com o produto devem ser comunicados ao fabricante e ao
organismo competente do Estado-membro no qual reside o utilizador e/ou paciente.

Conselhos de colocagdo

O seu revendedor especializo tem gosto em mostrar-lhe a utiliza¢do correta.

Unhas asperas ndo limadas ou anéis pontiagudos, etc. podem danificar a malha muito fina. Por isso, use luvas

de borracha. No caso de dificuldades ao vestir, recomendamos os nossos instrumentos auxiliares para vestir.

Se no seu vestuario de compressdo LYMPHATREX® estiver cosido Silon-TEX®, tenha o seguinte em consideragdo:

+ Adcicatriz e a pele a volta tém de ser limpas cuidadosamente.

+ O tecido cicatricial deve estar mantido sem gordura e seco.

+ Na&o use pomadas, cremes, géis ou lo¢cdes em combinacdo com Silon-TEX®.

+ Coloque o vestuario de compressdo de modo a ter Silon-TEX® posicionado plana e diretamente sobre a
area da cicatriz.

+ Na&o usar no caso de irritagdes cutaneas.

+ N&o usar se for conhecida uma intolerancia ao componente (silicone altamente puro).

+ Caso surjam intolerancias cutaneas durante a utiliza¢do, ndo volte a usar o produto e consulte o médico.

+ N&o use Silon-TEX® sobre feridas abertas!

Conservagao

Sempre que possivel, o vestuario de compressao deve ser lavado diariamente. No tecido acumulam-se néo
sé restos de pomada e gordura, como também escamas de pele, suor e pé. Uma lavagem regular protege-o
de infecdes e protege a sua peca de vestudrio de desgaste. Para que ndo tenha de interromper a terapia de
compressdo durante a lavagem e a secagem, precisa de um tratamento de substitui¢cdo.

Lave o vestuario de compressdo sempre do avesso. Utilize um detergente neutro para lavagem a mao ou na
maquina (ciclo suave a 40°C) sem branqueadores 6ticos nem amaciadores. Com uma bolsa para lavar roupa
delicada, o vestuario de compressdo é ainda mais protegido. Para encurtar o tempo de secagem, pode colocar
o vestuario de compressdo numa toalha turca, enrolar bem e espremer (ndo torcer). Ndo deixe o vestuario de
compressdo humido dentro da toalha molhada. Seque a peca de vestuario pendurada livremente ao ar. Nunca
a coloque ao sol nem sobre um aquecedor.

Se no tratamento de compressdo estiver integrado Silon-TEX®, por motivos higiénicos é necessério secar
particularmente bem a peca de vestuario apds a lavagem e, se possivel, guardar num sitio espacoso e arejado.
Evite o contacto do vestuario de compressdo com influéncias nocivas, tais como: radiacdo solar forte, grande
calor, pomadas, 6leos e gorduras, tira-nédoas, gasolina e detergentes agressivos.
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Composicao do material

Consulte as informac&es exatas na etiqueta téxtil cozida.

Indicacgdo: a etiqueta téxtil cosida é uma parte importante do vestuario de compressdo. Se tirar esta marcacao
num produto Thuasne, perde o direito de garantia, reparagdo ou substitui¢do.

Composicdo do material Silon-TEX®: camada de silicone: 100 % silicone medicinal, material de suporte: 83%
poliamida, 17% elastano

Instrugdes de armazenamento e vida util

Armazenar em lugar seco e proteger da luz solar. No caso de produtos em massa aplica-se uma capacidade de
armazenamento maxima de 36 meses. A seguir aplica-se uma vida Util do vestuario de compressdo de 6 meses.
A duragdo de utilizagdo esta impressa com o simbolo de uma ampulheta na etiqueta da embalagem. Fabricos
por medida sdo produtos para utilizagdo imediata.

A eficacia medicinal de tamanhos em massa e fabricos por medida é garantida por nés por um tempo de uso
maximo de seis meses. Tal pressupde um tratamento correto dos materiais de compressdo (por exemplo na
conservagdo ou ao colocar e tirar). A seguir, se necessario o seu médico deve prescrever um novo tratamento.
No caso de uma alteracdo significativa das medidas relevantes do corpo (p. ex. devido a uma terapia bem-su-
cedida ou alteragdo de peso) também pode ser indicada uma nova medicdo e uma prescri¢do ainda mais cedo.

Eliminagao
O seu vestuério de compressdo medicinal pode ser eliminado juntamente com o lixo residual ou doméstico.
N&o ha critérios especiais para a eliminacao.



Compressiekleding voor de oedeemtherapie nl

Beoogd gebruik

Compressiekousen worden gebruikt als basistherapie bij de behandeling van veneuze aandoeningen en an-
dere vormen van oedeem. Naast de medische werking ondersteunt de compressiekleding ook uw algemene
welbevinden.

Bij de compressietherapie wordt bij veneuze aandoeningen en stoornissen in de lymfeafvoer uitwendige
druk uitgeoefend op de betreffende lichaamsdelen. Door middel van de druk over het hele opperviak dient
de vorming van oedeem vermeden en de veneuze terugstroom resp. de lymfeafvoer ondersteund te worden.
De compressietherapie is in de regel een langetermijnbehandeling en vereist bepaalde producten die door de
patiént, in geval van een medische indicatie, op verordening van de arts zelf moeten worden toegepast.

Indicaties

Varicosis, primair en secundair; varices tijdens de zwangerschap; ondersteunende sclerotherapie; na (vaat-)
chirurgische ingrepen; tromboflebitis (superficieel) en toestand na genezen flebitis; diepe veneuze trombose;
toestand na trombose; postthrombotisch syndroom; tromboseprofylaxe bij mobiele patiénten; CVI van de
stadia | - Il volgens Widmer of C1 - C6 volgens CEAP; preventie van zweren; diep veneuze insufficiéntie; angio-
dysplasieén; lymfoedemen; oedemen tijdens de zwangerschap; posttraumatische oedemen; postoperatieve
oedemen; idiopathische oedemen (cyclische oedemen); lipoedemen; lipolymf-oedemen; flebolymfoedemen;
stuwingen als gevolg van immobiliteit (artrogeen congestiesyndroom; parese en gedeeltelijke parese van het
lidmaat); verbetering van de veneuze symptomen; beroepsgebonden oedemen (staande, zittende beroepen).
Na verbrandingen en voor de behandeling van littekens adviseren wij onze speciale producten voor de litte-
kentherapie.

Vereiste combinatiebenodigdheden:

» Compressie-capribroek met onderbeenkous

« Compressie-bermuda’s met kous tot boven de knie

» Compressie-leggings met onderbeenkous

« Compressie-fietsbroek met bovenbeenkous

Absolute contra-indicaties

Perifere arteriéle aandoening (PAD) stadium lI/1V; hartfalen; septische flebitis, phlegmasia cerulea dolens;
acute erysipelas; acute bacteriéle, virale of allergische ontstekingen; onbehandelde of geavanceerde huidaan-
doeningen / contacteczemen; onbehandelde open wonden; zwellingen van de extremiteit met onbekende
oorzaak; onbehandelde maligne tumoren.

Gebruik Silon-TEX® niet bij scheurtjes in de huid of open wonden en niet bij niet-stabiel ingegroeide transplan-
taten.

Relatieve contra-indicaties

Gemanifesteerde natte dermatosen; maligne lymfoedeem; perifere arteriéle aandoening (PAD) stadium I/11;
perifere neuropathie bij diabetes mellitus; sensibiliteitsstoornissen van de extremiteiten; gecompenseerde
hartinsufficiéntie; huidinfecties; huidaandoeningen (bijv. blaasjesvormende dermatosen); onverdraagzaam-
heid m.b.t. druk of inhoudsstoffen van het product; primair chronische polyartritis. Bij open wonden in het
behandelingsgebied moet de wond eerst met een adequaat wondverband worden afgedekt, voordat de
compressiekleding wordt aangetrokken.

Bij negeren van deze contra-indicaties kan Thuasne Deutschland GmbH niet aansprakelijk worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij deskundig gebruik zijn geen bijwerkingen bekend. Neem in geval van negatieve veranderingen tijdens de be-
handeling per omgaande contact op met uw arts of de medische speciaalzaak. Neem in geval van reclamaties
in samenhang met het product, zoals schade aan het weefsel of een onjuiste pasvorm, direct contact op met de
zorgprofessional die het product heeft verstrekt.

Neem de volgende punten in acht als Silon-TEX® in uw compressiekleding is ingenaaid: Neem in geval van
negatieve veranderingen zoals een allergische reactie van de huid vanwege een overgevoeligheid voor sili-cone
of jeuk, onmiddellijk contact met uw arts of de zorgprofessional die het product heeft verstrekt. Raadpleeg uw
arts voor gebruik, indien bekend is dat u één of meerdere inhoudsstoffen van dit product niet verdraagt. Stop
met het gebruik van Silon-Tex® als de huidirritatie of -allergie blijft bestaan.

De fabrikantis niet aansprakelijk voor schade/letsel die/dat terug te voeren is op onjuist of ondoelmatig gebruik.

Voorzorgsmaatregelen

Neem de instructies van de arts, de orthopedisch technicus of therapeut, of andere zorgprofessional in acht.
Neem bij sterke klachten of in geval van een onaangenaam gevoel contact op met de arts, de orthopedisch
technicus of het medische vakpersoneel. Bij kamertemperatuur en bij voorkeur in de originele verpakking
bewaren.

Ter waarborging van de werkzaamheid en om hygiénische reden mag het product niet worden doorgegeven
aan andere patiénten. Alle in samenhang met het product optredende, ernstige situaties moeten worden
gemeld aan de fabrikant en de verantwoordelijke instantie van de lidstaat waarin de gebruiker en/of de patiént
gevestigd en/of woonachtig is.

Aantrekinstructies

De adviseur in uw speciaalzaak laat u zien hoe u het product correct gebruikt.

Ruwe, niet-gevijlde vingernagels of scherpe ringen enz. kunnen het zeer fijne weefsel beschadigen. Draag
daarom a.u.b. rubberhandschoenen. In geval van problemen bij het aantrekken adviseren wij het gebruik van
onze aantrekhulpen.

Als Silon-TEX® in uw LYMPHATREX® compressiekleding is ingenaaid, dient u de volgende punten in acht te
nemen:

+ Hetlittekten en de huid er omheen moeten zorgvuldig worden gereinigd.

+ Hetlittekenweefsel dient vetvrij en droog te worden gehouden.

+ Gebruik geen zalven, créemes, gels of lotions in combinatie met Silon-TEX®.

+ Trek de compressiekleding zodanig aan dat het Silon-TEX® direct en glad op het littekengedeelte ligt.

+ Niet gebruiken in geval van huidirritaties.

+ Niet gebruiken in geval van een bekende overgevoeligheid tegen de inhoudsstof (hoogzuiver silicone).

+ Gebruik het product niet meer en raadpleeg een arts in geval van een overgevoeligheid van de huid.

* Gebruik Silon-TEX® niet op open wonden!

Reiniging

De compressiekleding moet bij voorkeur dagelijks worden gewassen. Niet alleen resten van zalf en vet blijven
achter in het weefsel, maar ook huidschilfers, zweet en stof. Regelmatig wassen beschermt u tegen infecties
en uw kledingstuk tegen slijtage. Om uw compressietherapie tijdens het wassen en drogen niet te moeten
onderbreken, hebt u een reserve-exemplaar nodig.

Was de compressiekleding altijd binnenstebuiten. Gebruik een fijnwasmiddel voor hand- of machinewas
(programma voor fijne was bij 40 °C) zonder optische witmakers en wasverzachters. Gebruik een wasnetje
om de compressiekleding extra te beschermen. Om de droogtijd te verkorten, kunt u de compressiekleding in
een badstof handdoek leggen, vast oprollen en uitdrukken (niet uitwringen). Laat de vochtige kleding niet in de
natte handdoek liggen. Droog het kledingstuk losjes opgehangen aan de lucht. Leg het in geen geval in de zon
of op een verwarming.

Als Silon-TEX® in de compressiekleding is ingewerkt, dient u het kledingstuk om hygiénische redenen na het
wassen bijzonder goed te laten drogen en bij voorkeur losjes opgevouwen en goed geventileerd te bewaren.
Voorkom contact van de compressiekleding met schadelijke invloeden zoals sterke zonnestraling, grote hitte,
zalf, olie en vet, vlekkenwater, benzine en agressieve wasmiddelen.
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Materiaalsamenstelling

Raadpleeg het ingenaaide textieletiket voor de exacte instructies.

Opmerking: het ingenaaide textieletiket is een belangrijk onderdeel van de compressiekleding. Als deze
kenmerking bij een Thuasne product wordt verwijderd, komt het recht op garantieverlening, reparatie of
vervanging te vervallen.

Materiaalsamenstelling Silon-TEX®: Siliconen laag: 100 % medische silicone, dragermateriaal: 83 % polyamide,
17 % elasthan

Opslag en gebruiksduur

Droog bewaren en tegen zonlicht beschermen. Bij standaardproducten geldt een maximale opslagduur van
36 maanden. Hierop sluit de gebruiksduur van 6 maanden voor de compressiekleding aan. De gebruiksduur
is met het zandlopersymbool op het etiket van de verpakking aangegeven. Op maat gemaakte producten zijn
bedoeld voor direct gebruik.

Wij garanderen de medische werkzaamheid bij standaardmaten en op maat gemaakte producten voor een
maximale draagtijd van zes maanden. Voor de aangegeven draagtijd wordt de deskundige behandeling van de
compressiekleding voorondersteld (bijv. bij de reiniging of het aan- en uittrekken). Daarna dient uw arts - zo
nodig - een nieuwe behandeling voor te schrijven. Bij significante verandering van relevante lichaamsmaten
(bijv. op grond van een succesvolle therapie, gewichtsverandering) kan een hernieuwde opmeting en verzor-
ging ook al vroeger vereist zijn.

Verwijdering
De medische compressiekleding kan via het restafval of huisvuil worden afgevoerd. Er gelden geen bijzondere
voorwaarden voor de verwijdering.



Kompressionstoj til edembehandling da

Formalsbhestemmelse

Kompressionsstremper danner basis for behandlingen af venelidelser og edemer. Ud over den medicin-
ske virkning understgtter kompressionstgjet hele dit velbefindende.

Kompressionsbehandlingen omfatter udvendige, flade trykapplikationer ved venelidelser og lymfeaf-
lebsforstyrrelser. Det flade tryk har til formal at forebygge edemer og understatte vengs tilbagestrgm-
ning og lymfeaflgb.

Kompressionsbehandlingen er som regel en langtidsbehandling og kraever szerlige produkter, som ved
medicinsk indikation anvendes af patienten selv efter laegens anvisning.

Indikationer

Primaer og sekundaer varikose; varicer under graviditeten; understgttende ved skleroseringsbehandling;
efter venekirurgiske indgreb; tromboflebit (superficiel) samt tilstand efter helet flebitis; dyb benvene-
trombose; tilstand efter trombose; posttrombotisk syndrom; tromboseprofylakse ved mobile patien-
ter; CVI i stadierne | - Ill iht. Widmer hhv. C1 - C6 iht. CEAP; ulkuspraevention; hovedveneninsufficiens;
angiodysplasier; lymfgdemer; edemer under graviditeten; posttraumatiske gdemer; postoperative
odemer; cyklisk idiopatiske gdemer; lipgdemer; lip-lymfgdemer; flebo-lymfedem; ophobningstilstande
i forbindelse med immobilitet (artrogent ophobningssyndrom; pareser og delpareser af ekstremiteter-
ne); forbedring af vengse symptomer; erhvervsbetingede gdemer (stdende, siddende arbejde).

Efter forbraendinger og til arbehandling anbefaler vi vores seerlige produkter til behandling af ar.
Pakraevet kombinationsudstyr:

» Kompressions capri bukser med kompressionsstremper til leeggene

» Kompressionsbermudabukser med kompressionsstrempe pa halvlar

* Kompressionsleggings med kompressionsstremper til leeggene

+ Kompressionscykelshorts med kompressionslarstrempe

Absolutte kontraindikationer

Perifer arteriel sygdom (PAD) stadium I1I/1V; dekompenseret hjerteinsufficiens; septisk flebitis; phlegma-
sia coerulea dolens; akut erysipelas; akutte bakterielle, virale eller allergiske betaendelser; ubehandlede
eller fremskredne hudsygdomme / kontakteksemer; ubehandlede dbne sér; haevelser i ekstremiteten af
ukendt arsag; ubehandlede maligne tumorer.

Brug ikke Silon-TEX® ved revnet hud, abne sar og ikke stabilt helede transplantater.

Relative kontraindikationer

Udpraeget vaeskende dermatose; malignt lymfedem; perifer arteriel sygdom (PAD) stadium I/1l; perifer
neuropati ved diabetes mellitus; sensibilitetsforstyrrelser pa ekstremiteterne; kompenseret hjerteinsuf-
ficiens; hudinfektioner; hudsygdomme (f.eks. bleeredannende dermatose); inkompatibilitet med tryk
eller produktets indholdsstoffer; primaer kronisk polyartritis. Ved dbne sar i behandlingsomradet skal
saromradet farst deekkes med en adaekvat sarplade eller bandage, inden kompressionstgjet tages pa.
Ved tilsidesaettelse af disse kontraindikationer kan THUASNE Deutschland GmbH ikke drages til ansvar.

Bivirkninger

Ved korrekt brug er der ingen kendte bivirkninger. S&fremt der optraeder negative forandringer under
behandlingen, bedes du omgaende henvende dig til din laege eller hjeelpemiddelforhandler. | tilfaelde af
reklamationer i forbindelse med produktet, som f.eks. beskadigelse af strikmaterialet eller mangler ved
pasformen, bedes du henvende dig direkte til din hjeelpemiddelforhandler.

Hvis der er syet Silon-TEX® ind i dit kompressionstgj, skal du vaere opmaerksom pa felgende: Safremt der
optraeder negative forandringer som f.eks. hudallergi som falge af overfglsomhed over for silikone eller
klge, bedes du omgdende henvende dig til din leege eller hjeelpemiddelforhandler. Safremt der foreligger
en kendt uforenelighed med et eller flere af produktets indholdsstoffer, bedes du radfere dig med din
lzege inden brug. Hvis hudirritationen eller hudallergien fortsaetter, skal du tage Silon-TEX® af.
Producenten hafter ikke for skader/kvastelser, som er opstaet pga. ukorrekt handtering eller benyttel-
se til andre formal.

Forsigtighedsforanstaltninger

Folg lzegens, ortopaedteknikerens eller de medicinske fagpersoners anvisninger. Ved staerke gener eller
ubehagsfornemmelser, sog laege, ortopaedtekniker eller medicinske fagpersoner. Opbevares ved stue
temperatur, bedst i den originale emballage.

For at garantere virkningen og af hygiejniske arsager ma produktet ikke gives videre til andre patienter.
Alle alvorlige haendelser, der optraeder i forbindelse med produktet, skal meddeles producenten og den
kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten bor.

Oplysninger vedrerende patagning

Din forhandler viser dig gerne, hvordan du bruger produktet korrekt.

Ru og ufilede negle samt ringe med skarpe kanter eller lignende kan beskadige det meget fine strik-
materiale. Brug derfor gummihandsker. Hvis du har problemer med patagning, anbefaler vi vores
patagningshjeelp.

Hvis der er syet Silon-TEX® ind i dit LYMPHATREX® kompressionstej, skal du veere opmaerksom pa fglgende:
Arret og huden omkring arret skal rengegres grundigt.

Arvaevet ber holdes fedtfrit og tort.

Brug ikke salve, creme, gel eller lotion sammen med Silon-TEX®.

Tag kompressionstgjet pa, saledes at Silon-TEX® er placeret direkte pa aromradet og ligger glat.

Ma ikke bruges ved hudirritation.

Ma ikke bruges ved kendt overfglsomhed over for indholdsstoffet (ren silikone).

Safremt der optraeder hudoverfglsomhed under brugen, skal du holde op med at bruge produktet
og radfere dig med din laege.

+ Brug ikke Silon-TEX® pa dbne sar!

Omsorg

Kompressionstgjet ber sa vidt muligt vaskes hver dag. Ud over salverester og fedt samler der sig ogsa
hudskael, sved og stav i vaevet. Regelmaessig vask beskytter dig mod infektioner og dit taj mod slid. For
at undga at skulle afbryde kompressionsbehandlingen, mens produktet vaskes og terrer, har du brug
for et produkt at skifte med.

Vask altid kompressionstgjet med vrangen ud. Brug et mildt vaskemiddel til hdnd- eller maskinvask (skan-
som cyklus ved 40°C) uden optiske blegemidler og skyllemidler. Med et vaskepose er kompressionstgjet
ekstra godt beskyttet. For at afkorte terretiden kan du leegge kompressionstgjet pa et frottéhandklaede,
rulle det sammen og trykke vandet ud (ma ikke vrides). Lad ikke det fugtige kompressionstej ligge i
det vade handkleede. Haeng kompressionsproduktet lgst op, og lad det luftterre. Laeg aldrig produktet i
solen eller pa en radiator.

Hvis der er indarbejdet Silon-TEX® i kompressionsproduktet, ber du af hygiejnemaessige hensyn sarge
for atterre produktet ekstra godt efter vask og sa vidt muligt opbevare det lgst og et godt ventileret sted.
Undga, at kompressionstgjet kommer i kontakt med skadelige pavirkninger sasom kraftig solstraling,
sterk varme, salve, olie og fedt, pletfjerner, benzin og aggressive vaskemidler.
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Materialesammensaetning

De ngjagtige oplysninger fremgar af den indsyede maerkat.

Bemeerk: Den indsyede maerkat er en vigtig del af kompressionstgjet. Hvis du fjerner denne maerkat fra
et Thuasne-produkt, bortfalder retten til garanti, reparation eller ombytning.
Materialesammensaetning Silon-TEX®: Silikonelag: 100 % medicinsk silikone, basismateriale: 83 % poly-
amid, 17 % elastan

Opbevaring og brugstid

Opbevares tort og beskyttet mod sollys. Ved serieprodukter gaelder en maksimal opbevaringstid pa 36
maneder. Herefter falger kompressionstgjets brugstid pa 6 maneder. Brugstiden er printet pa emballa-
gens etiket med et timeglassymbol. Skreeddersyede produkter er beregnet til omgaende brug.

Vi garanterer den medicinske virkning ved seriestgrrelser og skraeddersyede produkter for en maks.
brugstid pa seks maneder. Dette forudsaetter korrekt handtering af kompressionsmaterialerne (f.eks.
ved pleje eller pa- og aftagning). Herefter ber din laege, safremt det er ngdvendigt, ordinere et nyt
produkt. Ved tydelig eendring af relevante kropsmal (f.eks. pa grund af et godt behandlingsresultat eller
vaegtandringer) kan en ny maltagning og et nyt produkt vaere ngdvendigt pa et tidligere tidspunkt.

Bortskaffelse
Det medicinske kompressionstgj kan bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet. Der findes ingen
saerlige kriterier for bortskaffelse.



Kompressionsplagg for 6dembehandling sv

Avsedd anvandning

Kompressionsstrumpor ar den normala behandlingen av ven- och édemproblem. Férutom den medi-
cinska effekten stddjer kompressionsplagget ditt totala valbefinnande.

Kompressionsbehandling inkluderar atgarder med yttre, heltdckande tryck vid venproblem och dréne-
ringsstorningar i lymfsystemet. Med heltackande tryck bor 6dem forhindras och vendést aterflode och
lymfatisk dranering framijas.

Kompressionsbehandling ar vanligtvis ldngvarig och kréver lampliga produkter som patienten anvander
sjalv nar den medicinska indikationen ar tillganglig enligt lakares ordination.

Indikationer

Primara och sekundara aderbrack; aderbrack under graviditet; Stéd for sklerosbehandling; efter
venoperation; blodpropp i ven (ytlig) och tillstand efter Iakt blodpropp; djup ventrombos; tillstand efter
trombos; posttrombotiskt syndrom; trombosprofylax hos rorliga patienter; kronisk vends insufficiens
(CVI) for steg | - Ill enligt Widmer eller C1 - C6 enligt CEAP; forebyggande av magsar; vensufficiens;
angiodysplasi; lymfédem; 6dem under graviditet; posttraumatiskt 6dem; postoperativt ddem; cykliskt
idiopatiskt 6dem; lipédem; lipo-lymfédem; aderbrackslymfédem; fortrangning pa grund av inaktivitet
(artrosfortrangningssyndrom; pares och partiell pares i ett ben); forbattring av vensymtom; yrkesbe-
tingat 6dem (staende, sittande yrken).

Efter brannskador och for &rrbehandling rekommenderar vi vara specialprodukter for arrbehandling.
Nodvandigt kombinationsmaterial:

+ Capribyxor med knastrumpor

» Bermudashorts med halvlarsstrumpor

+ Leggings med knastrumpor

+ Cykelbyxor med larstrumpor

Absoluta kontraindikationer

Perifer arteriell karlsjukdom stadium I11/1V; kronisk hjartsvikt; septiskt aderbrack; svar ventrombos; akut
rosfeber; akut bakterie-, virus- eller allergisk inflammation; obehandlade eller avancerade hudsjukdo-
mar/kontakteksem; obehandlade 6ppna sar; svullnad i benen av okdnd orsak; obehandlade maligna
tumorer.

Anvand inte Silon-TEX® vid sprucken hud eller 6ppna sar och vid transplantat som inte har I&kt in stabilt.

Relativa kontraindikationer

Uttalade vatskande dermatoser; malignt lymfodem; perifer arteriell karlsjukdom stadium I/Il; perifer
neuropati vid diabetes; kanselstérningar i benen; kompenserad hjartsvikt; hudinfektioner; hudsjukdo-
mar (t.ex. blasbildande dermatoser); Intolerans mot tryck eller ingredienser i produkten; primar kronisk
polyartrit. Vid dppna sarivardomradet maste saromradet forst tackas med ett lampligt sarférband eller
bandage innan kompressionsplagget tas pa.

Thuasne Deutschland GmbH fransager sig ansvar om dessa kontraindikationer inte beaktas.

Biverkningar

Biverkningar

Vid korrekt anvandning finns inga kanda biverkningar. Om negativa férandringar uppstar under anvand-
ning, kontakta din ldkare eller medicinska fackhandel. Vid reklamation av produkten, t.ex. skador pa
stickat tyg eller dalig passform, kontakta genast den medicinska fackhandeln.

Observera foljande om Silon-TEX® &r insytt i ditt kompressionsplagg: Om negativa férandringar uppstar
som hudallergi pa grund av 6verkanslighet mot silikon eller kldda, kontakta din lakare eller medicinsk
fackhandel. Om du ar allergisk mot ett eller flera av produktens innehallsamnen, ska du radfraga din
l&kare fore anvandning. Sluta anvanda Silon-TEX® om hudirritationen/hudallergin kvarstar.
Tillverkaren ansvarar inte for sak-/personskador som beror pa felaktig hantering eller felaktigt bruk.

Forsiktighetsatgarder

Folj lakares, ortopedteknikers eller medicinsk fackmans anvisningar. Vid allvarliga besvar eller obehag,
kontakta lakare, ortopedtekniker eller medicinsk fackman. Forvara vid rumstemperatur, helst i original-
forpackningen.

For att garantera funktionen, och av hygieniska skal, far produkten inte ges vidare till andra patienter.
Alla allvarliga handelser som uppstar i samband med produkten ska rapporteras till tillverkaren och den
berérda myndigheten i det medlemsland dar anvandaren och/eller patienten ar bosatt.

Anvisningar fér patagning

Din aterforsaljare visar garna hur produkten ska anvandas.

Ojamna, ofilade naglar, skarpkantiga ringar etc. kan skada det mycket finstickade materialet. Anvand
darfor gummihandskar. Vi rekommenderar vara patagningshjalpmedel vid svarigheter med patag-
ningen.

Observera féljande om Silon-TEX® ar insytti ditt LYMPHATREX® kompressionsplagg:

Arret och den omgivande huden méste rengoras noggrant.

Arrvévnaden bér hallas torr och fettfri.

Anvand inte salvor, kramer, gel eller lotioner i kombination med Silon-TEX®.

Ta pa kompressionsplagget sa att Silon-TEX® ligger jamnt och &r placerat direkt mot drromradet.
Anvand inte vid hudirritation.

Anvand inte om du ar allergisk mot innehallsamnet (hogrent silikon).

Om allergiska hudreaktioner uppstér under anvandning ska du sluta anvanda produkten och
radfraga din lakare.

+ Anvand inte Silon-TEX® pa 6ppna sar!

Vard

Kompressionsplagget bor helst tvattas dagligen. | tyget ansamlas inte bara salvrester och fett, utan dven
hudfjall, svett och damm. Regelbunden tvatt skyddar dig mot infektioner och ditt plagg mot slitage.
For att du inte ska behdva gora ett avbrott i kompressionsbehandlingen nar plagget tvattas och torkas
behover du ett utbytesplagg.

Tvatta alltid kompressionsplagget med avigsidan utat. Anvand ett milt tvattmedel for hand- eller ma-
skintvatt (skonsamt tvattprogram pd 40°C) utan optiska vitmedel och skéljmedel. Med ett tvattnat blir
kompressionsplagget extra skyddat. For att korta ner torktiden kan kompressionsplagget rullas in i en
frottéhandduk och vattnet pressas ut (vrid inte ur). Lat inte det fuktiga kompressionsplagget ligga kvar i
den vata handduken. Lufttorka plagget |6st upphangt. Lagg det aldrig i solen eller pa ett varmeelement.
Om Silon-TEX® &r inarbetat i kompressionsplagget ska du efter tvatt av hygieniska skal lata plagget torka
val och forvara det 16st hangande pa en ventilerad plats.

Undvik att kompressionsplagget kommer i kontakt med skadlig paverkan sasom: starkt solsken, hog
varme, salvor, oljor och fetter, flackborttagningsmedel, bensin och aggressiva tvattmedel.

W X KA

Materialsammanséattning

De exakta detaljerna finns pa den insydda textiletiketten.

Observera: Den insydda textiletiketten ar en viktig detalj pa kompressionsplagget. Om denna markning
tas bort fran en Thuasne-produkt, galler inte garanti, reparation eller utbyte.

Materialsammansattning Silon-TEX®: Silikonskikt: 100 % medicinskt silikon, basmaterial: 83 % polyamid,
17 % elastan

Férvaringsanvisningar och anvandningstid

Forvaras torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade produkter kan lagras i hgst 36 manader. Detta
foljs av en anvandningstid for kompressionsplagget pa 6 manader. Anvandningstiden anges med sym-
bolen for ett timglas pa forpackningsetiketten. Skraddarsydda produkter ska anvandas omedelbart.

Vi garanterar den medicinska effektiviteten for seriestorlekar och skraddarsydda produkter under en
maximal anvandningstid pd sex manader. Detta forutsatter korrekt hantering av kompressionsmateri-
alen (till exempel vid skotsel eller pa- och avtagning). Darefter ska lakaren vid behov forskriva ett nytt
plagg. Vid en betydande forandring av relevanta kroppsmatt (t.ex. pa grund av lyckad behandling eller
viktforandring) kan en ny storlek och nytt anvandningssatt motiveras tidigare.

Kassering
Kassera medicinska kompressionsplagg som rest- eller hushallsavfall. Det finns inga speciella kriterier
for hur de ska forstoras.



Kompressiovaatteet turvotuksen hoitoon fi

Kayttotarkoitus

Puristussukkien kaytto on laskimohairididen ja turvotuksen perushoitoa. Ladketieteellisen vaikutuksen
lisaksi puristusvaatteen kaytto tukee yleista hyvinvointia.

Kompressiohoito tarkoittaa toimenpiteita, joilla ulkoisella, tasaisella paineella vaikutetaan laskimohai-
ridihin ja imusuonten hairidihin. Turvotuksen muodostumista estetdaan pintapaineen avulla ja siten
tuetaan laskimoiden takaisinvirtausta ja imunesteen virtausta.

Kompressiohoito on yleensa pitkaaikaista hoitoa, johon tarvittavia tuotteita potilas kayttaa laakarin
madrayksesta itse, kun ensin on saatu vastaava ladketieteellinen indikaatio.

Kayttoaiheet

Ensisijaiset ja toissijaiset suonikohjut; suonikohjut raskauden aikana; skleroterapian tukeminen; laski-
moleikkauksen jalkeen; tromboflebiitti (pinnallinen) seka tila parantuneen laskimotulehduksen jalkeen;
syva alaraajojen laskimotukos; tila tromboosin jalkeen; posttromboottinen oireyhtyma; tromboosien
ehkaisy liikkuntakykyisilla potilailla; CVI vaiheissa | - [l Widmerin mukaan tai C1 - C6 CEAP:n mukaan; haa-
vaumien ehkaisy; alaraajojen laskimoiden vajaatoiminta; angiodysplasia; imunesteturvotus; raskauden
aikainen turvotus; traumaperainen turvotus; leikkauksen jalkeinen turvotus; jaksottainen idiopaattinen
turvotus; lipedema; huulten imunesteturvotus; laskimoperdinen imunesteturvotus; liikkumattomuu-
desta johtuvat ahtaumat (artrogeenisten ahtaumien oireyhtymd; raajojen pareesi ja osittainen pareesi);
laskimo-oireiden parantaminen; tydperainen turvotus (seisoma-, istumatyo).

Palovammojen jalkihoitoon ja arpien hoitoon suosittelemme erityisia arpihoitoon tarkoitettuja tuottei-
tamme.

Tarvittavat yhdistelmatarvikkeet:

+ Kompressio capris, jossa on pohjesukka

« Compression Bermuda-shortsit, joissa on kompressiosukat

+ Kompressio legginsit, joissa pohja sukka

« Kompressiopyérailyshortsit, joissa on kompressiosukat

Ehdottomat vasta-aiheet

Perifeerinen valtimotauti (PAD) vaiheet I1l/IV; dekompensoitu syddmen vajaatoiminta; septinen laski-
motulehdus; Phlegmasia coerulea dolens (PCD); akuutti ruusu; akuutti bakteeri-, virus- tai allerginen
tulehdus; hoitamattomat tai pitkalle edenneet ihosairaudet / kontaktiekseema; kasittelemattémat
avoimet haavat; raajojen turvotus tuntemattomasta syysta; hoitamattomat pahanlaatuiset kasvaimet.
Ala kayta Silon-TEX®-materiaalikaistaleita repeyteneelle iholle, avohaavoihin &l&ka tapauksiin, joissa
elinsiirron paraneminen ei ole ollut vakaata.

Suhteelliset vasta-aiheet

Voimakkaasti tihkuvat ihosairaudet; pahanlaatuinen imunesteturvotus; perifeerinen valtimotauti (PAD)
vaiheet I/Il; perifeerinen neuropatia diabetekseen liittyen; raajojen herkkyyshairiét; kompensoitu syda-
men vajaatoiminta; iho-infektiot; ihosairaudet (esim. rakkuloita muodostavat dermatoosit); paineen tai
tuotteen ainesosien huono sietokyky; primaari krooninen polyartriitti. Jos hoitoalueella on avoimia haavo-
ja, haava-alue on peitettava asianmukaisella haavasidoksella tai siteelld ennen painevaatteen pukemista.
Thuasne Deutschland GmbH ei voi ottaa vastuuta, jos ndma vasta-aiheet jatetdaan huomiotta.

Sivuvaikutukset

Oikein kaytettyna tuotteen ei tiedetd aiheuttaneen sivuvaikutuksia. Jos kdytén aikana tapahtuu nega-
tiivisia muutoksia, ota heti yhteys sinua hoitaneeseen ladkariin tai terveydenhoitotuotteita myyvaan
liikkeeseen. Jos sinulla on tuotteeseen liittyva reklamaatio, esimerkiksi virhe neuloksessa tai vika istu-
vuudessa, ota suoraan yhteys tuotteen sinulle myyneeseen liikkeeseen.

Huomaa seuraava, jos painevaatteeseen on ommeltu Silon-TEX®-kaistale: Silikoniyliherkkyydesta
johtuvien negatiivisten muutosten, kuten ihoallergian ilmaantuessa tai ihon kutistessa ota heti yhteys
laakariin tai terveydenhoitotuotteita myyvaan liikkeeseen. Jos tiedat olevasi yliherkka yhdelle tai use-
ammalle taman tuotteen ainesosalle, ota ennen kdyton aloittamista yhteys laakariin. Jos ihoarsytys tai
-allergia jatkuu, lopeta Silon-TEX®-materiaalikaistaleen kaytto.

Valmistaja ei vastaa tuotteen virheellisesta kasittelysta tai kayttotarkoituksen vastaisesta kdytosta
aiheutuneista vahingoista tai vammoista.

Varotoimet

Noudata laakarin, ortopedin ja terveydenhuoltohenkildstén antamia ohjeita. Jos tuotteen kaytto on vai-
keaa tai tuntuu epamiellyttavalta, ota yhteys laakariin, ortopediin tai terveydenhuollon ammattilaiseen.
Sailyta tuote huoneenldmmaossa, mieluiten alkuperadispakkauksessa.

Toimivuuden takaamiseksi ja hygieniasyista tuotetta ei saa antaa muiden potilaiden kayttéon. Kaikki
tuotteen kayton yhteydessa ilmenneet vaaratilanteet on ilmoitettava valmistajalle ja kayttajan ja/tai
potilaan asuinmaan viranomaiselle.

Pukemisohjeet

Jalleenmyyjasi opettaa mielelldan tuotteen oikean kayton.

Rosoiset, viilaamattomat kynnet ja terdvareunaiset sormukset yms. saattavat vahingoittaa erittain
hienoa neulosta. Kayta siksi kumikasineita. Jos pukeminen on vaikeaa, suosittelemme kayttamaan
apuvalineitamme.

Huomaa seuraava, jos LYMPHATREX®-painevaatteeseen on ommeltu Silon-TEX®-kaistale:

Puhdista arpi ja ymparoiva iho hyvin.

Pida arpikudos kuivana ja rasvattomana.

Ala kayta Silon-TEX®:n kanssa voiteita, geeleja alaka emulsioita.

Pue painevaate siten, etta Silon-TEX® asettuu suoraan arpialueen paalle ja tasaisesti sitd vasten.

Ala kayta arsyyntyneelle iholle.

Ala kayta, jos olet yliherkka jollekin ainesosalle (erittdin puhtaalle silikonille).

Jos kaytén aikana ilmenee ihoarsytysta, lopeta tuotteen kaytto ja ota yhteys laakariin.

Ala kayta Silon-TEX®-kaistaletta avohaavaan!

Hoito

Mikali mahdollista, painevaate tulee pesta paivittain. Neulokseen keraantyy paitsi voidejaamia jarasvaa,
myos hilseillytta ihoa, hikea ja pélya. Saanndllinen pesu suojaa sinua infektioilta ja vaatetta kulumiselta.
Jotta painehoitoa ei tarvitse keskeyttaa pesun ja kuivauksen ajaksi, tarvitset vaihtotuotteen.

Pese painevaate nurin kaannettyna. Kdyta mietoa pesuainetta kasi- tai konepesuun (hellavarainen pe-
suohjelma 40°C) ilman optisia kirkasteita ja huuhteluaineita. Pesupussi suojaa painevaatetta hyvin. Voit
lyhentda kuivausaikaa asettamalla painevaatteen froteepyyhkeen paalle, kdarimalla pyyhkeen rullalle
ja painelemalla rullaa (ala vaanna). Al jata kosteata painevaatetta maran pyyhkeen sisaan. Ripusta
painevaate valjasti narulle kuivumaan. Ala kuivaa auringonvalossa alaka patterin paalla.

Jos painevaatteeseen on ommeltu Silon-TEX®-kaistale, kuivaa vaate hygieeniasyista pesun jalkeen erityi-
sen hyvin ja sailyta se mahdollisimman valjasti ja hyvin tuulettuvassa paikassa.

Varo, etta painevaatteeseen ei kohdistu haitallisia vaikutuksia. Naita ovat esim. voimakas auringonvalo,
korkea lampatila, kosketus voiteen, 6ljy, rasvan, tahranpoistoaineen, bensiinin tai voimakkaan pesuai-
neen kanssa.
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Materiaalikoostumus

Katso yksityiskohtaiset tiedot tuotteeseen ommellusta tekstiilietiketista.

Huomaa: Tuotteeseen ommeltu tekstiilietiketti on painevaatteen tarkea osa. Jos poistat Thuasne-tuot-
teesta taman tunnisteen, menetat oikeuden takuuvaatimukseen ja tuotteen korjaamiseen tai vaihtoon.
Materiaalikoostumus - Silon-TEX®: Silikonikerros: 100 % lagketieteellista silikonia, kiinnittava materiaali:
83 % polyamidia, 17 % elastaania

Sailytysohje ja kayttéika

Sailyta tuote kuivassa paikassa auringonvalolta suojattuna. Sarjavalmisteisten tuotteiden pisin saily-
tysaika on 36 kuukautta. Taman jalkeen painevaatteen kdyttdaika on vield 6 kuukautta. Kayttdaika on
merkitty pakkaukseen tiimalasilla. Mittatilaustuotteita voi kayttaa valittdmasti.

Takaamme sarjakokojen ja mittatilaustuotteiden laaketieteellisen vaikuttavuuden korkeintaan kuudeksi
kuukaudeksi. Tall6in edellytamme painevaatteen asianmukaista kasittelya (esimerkiksi tuotteen hoita-
misessa, pukemisessa ja riisumisessa). Sen jalkeen ladkarin tulisi maarata uusi hoito - mikali tarpeen.
Jos kehon mitoissa tapahtuu huomattava muutos (esim. onnistuneen hoidon ansiosta tai painon
muutoksen vuoksi), saattaa uuden, eri kokoa olevan tuotteen hankkiminen olla perusteltua jo aiemmin.

Havittaminen
Voit havittaa ladketieteellisen painevaatteen tavallisen seka- tai kotitalousjatteen mukana. Havittami-
sessa ei tarvitse huomioida mitaan erityista.



Kompresjonsbekledning til edemterapi no

Tiltenkt bruk

Kompresjonsstrgmper er grunnterapien ved behandling av vene- og edemplager. Ved siden av den
medisinske effekten statter kompresjonsbekledningen din velveere som helhet.

Kompresjonsterapien omfatter tiltakene til pafering av utvendig ekstensivt trykk ved veneplager og
for styrrelser i lymfesirkulasjonen. Ved hjelp av middels sterkt ekstensivt trykk skal dannelse av gdem
fore-bygges, og den vengse tilbakestremningen eller sirkulasjonen understattes.

Kompresjonsterapien er som regel en behandling over lengre tid og trenger tilsvarende produkter som
brukes av pasienten selv etter anvisning fra lege nar den medisinske indikasjonen foreligger.

Indikasjoner

Primaeer og sekundaer varikose, areknuter under graviditet, understgttende skleroseringsterapi, etter
vene-kirurgiske inngrep, tromboflebitt (overfladisk) samt tilstand etter kurert flebitt, dyp benvenetrom-
bose, tilstand etter trombose, posttrombotisk syndrom, tromboseprofylakse ved mobile pasienter, CVI
i stadiene | - Il iht. Widmer eller C1 - C6 iht. CEAP, ulcusprevensjon, dyp vene insuffisiens, angiodyspla-
si;lymfegdemer, gdemer under graviditet, posttraumatiske gdemer, postoperative gdemer, syklisk
idiopatiske gdemer, lipgdemer, lip-lymfeademer, flebo-lymfgdem, venestase som fglge av immobiliet
(artrogen kongestiv syndrom), pareser og delpareser i ekstremiteten, forbedring av vengse symptomer,
yrkesbetingede symptomer (yrker som medferer mye staing eller sitting).

Etter forbrenninger og til behandling av arr anbefaler vi vare spesielle produkter til arrterapi.
Ngdvendig kombinasjonsrekvisita:

* Kompresjons-capribukse med kompresjons leggstrempe

» Kompresjons-bermudabukse med kompresjons stay-up strempe

+ Kompresjons-tights med kompresjons leggstrempe

+ Kompresjons sykkelbukse med kompresjons larstrempe

Absolutte kontraindikasjoner

Perifer arteriell okklusiv sykdom (pAVK) stadium IlI/1V, dekompensert hjerteinsuffisiens, septisk flebitt,
phlegmasia coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrombose), akutt rosen (erysipelas), akutte bakte-
rielle, virale eller allergiske betennelser, ubehandlede eller fremskreden hudsykdom/kontakteksemer,
ubehandlede dpne sar, hevelser i ekstremiteten av ukjent arsak, ubehandlede ondartede tumorer.
Bruk ikke Silon-TEX® ved sprukken hud eller apne sar, og heller ikke ved stabilt helbredede transplantater.

Relative kontraindikasjoner

Utpreget vaeskende dermatoser, ondartet lymfgdem, perifer arteriell okklusiv sykdom (pAVK) stadium
I/1l, perifer neuropati ved diabetes mellitus, sensibilitetsforstyrrelser i ekstremitetene, kompensert
hjerteinsuffisiens, hudinfeksjoner, hudsykdommer (f.eks. bleeredannende dermatoser), intoleranse ved
trykk eller innholdsstoffer i produktet, primaer kronisk polyartritt. Ved apne sar i behandlingsomradet ma
saromradet fgrst dekkes sil med en egnet sarforbinding eller bandasje for kompresjonsbekledning tas pa.
Thuasne Deutschland GmbH overtar intet ansvar ved manglende overholdelse av disse kontra indika-
sjonene.

Bivirkninger

Ingen bivirkninger er kjent ved fagmessig anvendelse. Dersom det oppstar negative endringer under
bruken, ma du eyeblikkelig oppseke din lege eller medisinsk fagforhandler. | tilfelle av reklamasjoner i
sammenheng med produktet, som eksempelvis skade pa strikkvevet eller mangler ved passformen, ma
du henvende deg direkte til din medisinske fagforhandler.

Vennligst merk folgende dersom det er sydd Silon-TEX® inn i din kompresjonsbekledning: Dersom det
oppstar negative forandringer, som eksempelvis en hudallergi pa grunn av en sensibilitet overfor silikon
eller en klge, sa ma du omgaende henvende deg til din lege eller en medisinsk fagforhandler. Dersom
en intoleranse overfor et eller flere innholdsstoffer i dette produktet skulle vaere kjent, ma du radfere
deg med din lege fgr bruken. Dersom hudirritasjon eller hudallergi fortsatt foreligger, ma du avbryte
bruken av Silon-TEX®.

Produsenten er ikke ansvarlig for skader/personskade som oppstar grunnet ufagmessig behandling
eller feilbruk av produktet.

Forsiktighetstiltak

Overhold anvisningene fra legen, ortopediteknikeren eller det medisinske fagpersonellet. Oppsek legen
din, ortopediteknikeren eller det medisinske fagpersonellet ved sterke plager eller ubehag. Produktet
skal oppbevares ved romtemperatur, helst i den originale emballasjen.

For & kunne garantere virkningen og av hygienemessige grunner, skal det ikke gis videre til andre pasien-
ter. Alle alvorlige hendelser som oppstar i sammenheng med produktet skal meddeles produsenten og
ansvarlig myndighet i medlemsstaten der brukeren og/eller pasienten er bosatt.

Veiledning til pataking

Din fagforhandler viser deg med glede den korrekte bruken.

Ru og ufilte negler eller ringer med skarpe kanter etc. kan skade den sveert fine strikkevevet. Ha derfor
pa deg gummihansker. Bruk var patrekkshjelp dersom du har vanskeligheter med & ta bekledningen pa
deg.

Dersom det er sydd Silon-TEX® inn i din LYMPHATREX® kompresjonsbekledning, s merk falgende:
Arret og den omliggende huden ma rengjgres grundig.

Arrhuden ber veere fettfri og holdes terr.

Ikke bruk salver, kremer, geléer eller lotioner i kombinasjon med Silon-TEX®.

Trekk pa deg kompresjonsbekledningen pa en slik mate at Silon-TEX® materialet ligger glatt oppa
arromradet.

Skal ikke bukes ved hudirritasjoner.

Skal ikke brukes dersom intoleranse mot innholdsstoffet (hgyrent silikon) er kjent.

Dersom det skulle oppsta hudintoleranse under bruken, ma du stanse bruken av produktet og
kontakte legen.

* lkke bruk Silon-TEX® pa dpne sar!

Pleie

Kompesjonsbekledningen bgr vaskes hver dag om mulig. Det er ikke bare rester av salver og fett som
samler seg i vevet, men ogsa hudavskalling, svette og stgv. Regelmessig vask beskytter deg mot infek-
sjoner og ditt klesplagg mot slitasje. For at du ikke ma avbryte kompresjonsterapien mens du vasker og
torker plagget, trenger du et sett til & skifte med.

Vask alltid kompresjonsbekledningen idet du har snudd den pé vrangen. Bruk et mildt vaskemiddel
for hand- eller maskinvask (finvaskprogram ved 40 °C) uten bruk av bleke- og skyllemiddel. Med et
vaskenett beskytter du kompresjonsbekledningen ekstra. For a gjore terketiden kortere, kan du legge
kompresjonsbekledningen i et frottéhdndkle, rulle den godt inn og klemme ut vannet (du skal ikke vri
det ut). Ikke la den vate kompresjonsbekledningen bli liggende i det vate handkleet. Terk klesplagget i
luften mens det er hengt last opp. Under ingen omstendigheter ma du legge det til terk i solen eller pa
en radiator.

Dersom det er innarbeidet Silon-TEX® i kompresjonsplagget, ma du av hygieniske grunner torke kles-
plagget spesielt godt etter at du har vasket det, og det skal oppbevares sa lgst og godt luftet som mulig.
Unnga at kompresjonsbekledningen kommer i kontakt med skadelige innflytelser som eksempelvis
sterk solstraling, sterk varme, salver, olje og fett, flekkvann, bensin og aggressive vaskemidler.

o X KA

Materialsammensetning

De noyaktige spesifikasjonene finner du i den innsydde tekstiletiketten.

Merk: Den innsydde tekstiletiketten er en viktig bestanddel av kompresjonsbekledningen. Dersom du
fierner denne merkingen fra et Thuasne produkt, taper kravet pa garanti, reparasjon eller bytte sin
gyldighet.

Materialsammensetning Silon-TEX®: Silikonbelegg: 100 % medisinsk silikon, baerermaterial: 83 % Polya-
mid, 17 % elastan

Informasjon til oppbevaring og brukstid

Skal oppbevares tort og beskyttet mot sollys. For serieprodukter gjelder en maksimal oppbevaringstid
pa 36 maneder. Deretter gjelder en brukstid for kompresjonsbekledningen pa 6 maneder. Brukstiden
er trykket pa emballasjeetiketten med sandursymbolet. Spesialfremstilte produkter er beregnet til
oyeblikkelig bruk.

Den medisinske virkningen ved seriestarrelser og spesialfremstilte produkter garanterer vi for over en
maksimal brukstid pa seks maneder. Dette forutsetter en fagmessig behandling av kompresjonsma-
terialet (for eksempel ved pleie eller nar plagget tas pa og av). Deretter ma legen din - hvis ngdvendig
- foreskrive et nytt kompresjonsplagg. Ved en vesentlig endring av relevante kroppsmal (eksempelvis
pa grunn av vellykket terapi, vektendring) kan dette vaere grunn til en ny maling og leveranse allerede
tidligere.

Avfallsbehandling
Du kan legge ditt medisinske kompresjonsplagg i rest- eller husholdningsavfallet. Det finnes ingen
spesielle kriterier for destruering.



ZUPTILECTLKO €VEupa yLa tn Bepamneia otSnpatwy el

Mpoopigépevn xprion

O k&Atoeg SlaBabpLopévng ouptieong elvat n Baotkr Bepameia yla TNV avTigetwion AERLKWY TIPoAN-
HAETWV Kat olsnNPAatwv. Mépa amoé TNV LatpLkni §pAcn, TO CUPTILECTIKO EVSUNA EVIOYUEL TN GUVOALKN 0aG KAAR
(QUOLKN Katdotaon.

H Bepamneia ocuptmieong meptAapBavel PETpa yLa TNV eEWTEPLKN, ETILPAVELAKN EQappoyn Tiieong o€ AERLKA
TIPORAHATA KAl AEp@oLSApaTa. MEOW TNG ETILPAVELAKNG TILeoNG TIPOAAUBAVETAL O OYXNHATIOHOG OLSNHATWY
Kat uttootnpidetal n YARLKN avappor] i AEJPLKN aTosTpayyLon.

H Bepameia oupmieong elvat katd kavova pla pakpoxpovn Bepareia kat anattel avtiotolya mpoidva, Ta
otola xpnotpototovvTal and Tov (8Lo Tov acBevr) €AV UTIAPXEL N OXETLKN LATPLKN EVEELEN KATOTILV LATPLKAG
ouvtayng.

Evéei&eLg

Mpwtomabelc kat Seutepomabeiq KLpool, KLpool oTNV €yKUPOOUVN, UTIOOTNPLKTLKA okAnpoBepameia, petd
amd AEPLKEG eTepBAoeLg, BpopBopAeBRitida (emupavelakn) Kabwg Kal katdotaon Hetd tn Bepameupévn
@AeBltLSa, BabLa pAeRLKN BpopBwaon KATwW AKPWY, KATACTACN PETA T BpdpBwaon, petabpopBwtikd cuVEpo-
po, BpopBompolAagn o Kwolpevoug acBevelc, XPA otadiwv | - Il kata r; C1 - C6 katd CEAP, poAndn
€AKOUG, QVETIAPKELA PAEBLKOU SIKTUOU, ayyeLoSUOTIAACLEG, AEppOLSpaATa, OLEAPATA KATA TNV EYKUPOoUVN,
HETATPAUHATLKA OLENHATA, HETEYXELPNTLKA OLSAHATA, KUKALKA LSLottadr) oldrjpata, Autoldnuata, ALmo-Aep-
@OLSAHATA, PAEBO-AEPPOLEAPATA, KATAOTACELG CUPPOPNONG HETA amd akwnola (apBpoyevég oclvVSpopo
oUPEPOPNONG, TTAPECN KAl PEPLKI) TTIAPEDN AKPWV), BEATIWON PAERLIKWY CUPTITWHATWY, OLSAHATA TIPOKAAOU-
peva amo v epyactia (opfootacta, kaBLOTLKA eTtayyEAPATA).

MeTd and eykadpata Kat yLa TNV avTLHETWTILON OUAWY TIPOTEIVOUHE TA ELSLKA Hag TTpoldvTa yLla TNV EMOUAW-
on OUAWV.

Amapaitnta mpopnBeteg cuvSuacpoU:

* MavteAdvt cupmieong tumou Kampt pe KaAtoa cupTiieong yla tn yauma

+ MavteAdvL cuptieong TUTIOU Beppoudag He KAATOQ CUPTILEONG YL TO HLOU TOU HNpoyu

+ KoAdv ouptieong pe kAAtoa cupTieong yLa tn yauma

+ Mo8nAatikd KOAAvV cupTiieong Pe KAAToa cupTiieong yLta oOAOKANPO TOV Unpo

AmoAuTEG avTeVSEigeLg

MEPLPEPLKN ATIOPPAKTLKN APTNPLOTIABELA TWV KATW AKpwV (MAA) otasdiou llI/IV, un avtippomoUpevn KapSLakn
QVETIAPKELQ, ONTITLKNA cp?st'LtLSa Kuavn emwduvn YAeyHovn (Phlegmasia coerulea dolens), 0&U¢ epuotimelag,
0eleq PaKTNPLAKEG, LLKEC 1 AAAEPYLKEG (p)\eypovsq, pn avupstwmopsvsc n TTPOXWPN psveq Ssppankeq aén-
OELG/EKCEPATA EE ETAYPNG, PN AVTIHETWTILOPEVEG AVOLXTEG TIANYEG, OLSAHATA TWVY GKPWY AyvwoTng attiag, in
AVTLPETWTILOPEVOL KAKONBELG OyKOL.

Mnv xpnotpotioteite to Silon-TEX® oe okaopévo S€pUa i AVOLYTEG TTIANYEG KAl OE PN oTabepd EMOUVAWHEVA
HeTapooyevpata.

ZXETLKEG avTeVSEigeLg

Oteleg Seppatitideg pe eElSpwpa, KakonBeg AepPoLSNHQ, TTEPLPEPLKN ATTOPPAKTLKN ApTNPLOTIABELA TWV KATW
akpwv (MAA) otasiou /11, StaBntikn TepLpepLkn veupormdbela og oakxapwsdn StaBrtn, BA&Beg euatabnatiag
0Ta GKPA, AVTLPPOTIOUHEVN KAPSLAKN AVETIAPKELD, SEPUATIKEG HOAUVOELG, SEPUATIKEG TTABAOELS (TL.Y. SEp-
patitiéeg pe oXNHATLOHO POUCKAAWY), N avoxr oTnv TILECN ) 0TA CUCTATLKA TOU TIPOLOVTOG, TTPpWTOTadng
Xpovia moAuapBpitida. Ze avolytd tpavpata oTnv KAAUTITOPEVN TIEPLOX T, TO TpaUpa Ba TpETeL va KaAupBel
HE KATAAANAO eTiBepa TpaupdTwy f eTSECHO, TIPOTOU TOTIOOETNOEL TO CUPTILEDTLKO EVSupa.

Edv Sev tnpnBolv autég ot avtevsei&elg, n Thuasne Deutschland GmbH Sev avaiapBavet kapia eubovn.

MNapevépyeLeg

Katd tnv katdAAnAn xprion Sev eival yvwotr kapia mapevépyeta. EQv mapouclactolV apvnTikég arhayég
KAta tn Xpnon, aneubuvBeite apéows oTov Latpd 0ag 1 GTOV EUTIOPO LATPOTEXVOAOYLKWV TIPOLOVTWV. £TNV
TEPLMTWON TAPATIOVWY yLa TO TIPoldy, OTWE yla TapAdeLlypa EAATTWHATA 0TO U@Aopa i TNV £Qappoyn,
ameuBuvBeite ameuBelag 0ToV EUTIOPO LATPOTEXVOAOYLKWV TIPOLOVTWV.

‘Exete uTOYN TO TIAPAKATW OTAV €XEL PAPTEL OTO CUPTILECTLKO €vSupa to Silon-TEX®: Edv mapouctactolv
apVNTIKEG aAAayEG, OTWG pla aAAepyia oto Séppa amod eualobnoia otn GLALKOVN 1 KVNOopoG, TOTe cupBou-
Aeutelte auéow  TOV LATPO 0AG ) TOV EUTIOPO LATPOTEXVOAOYLKWV TIpoldvTwy. Edv elval yvwaotr n un avoxn
evAavtia o€ éva 1) epLocdTEPA amd Ta CUCTATIKA auToU TOU TIPOLOVTOC, TOTE CUPBOUAEUTELTE TOV Latpd 0ag
TPV amo Tn xpron. Edv o epeBlopdg Tou Séppatog i n aAAepyla 0To SépUa TTApapéVouy, TOTE AQaLPECTE TO
Silon-TEX®.

O Kataokeuaotrg Sev EpeL uBLVN yLa {NPLEG/TPAUPATIOPOUE TIOU TIPOKUTITOUV aTtd aKATAAANAN/E0®aA-
pevn xpnon.

Métpa mpocoxng

Tnpelte TIG 08nyleg TOou LaTpoU, Tou Texvitn opBoTESIKOU 1} TOU LATPLKOU €EELSLKEVPEVOU TIPOCWTILKOU.
SUHPBOUAEUTELTE TOV LATPO 0AG, TOV TEXVITN 0POOTIESLKO I TO LATPLKO EEELSIKEUPEVO TIPOOWTILKO, EAV UTIAPEEL
ooBapn evoxAnon r Sucapeotn aitobnon. Na @uldcoovtal os Beppokpacia Swyuatiou, Kata mpotipunon otnv
apxLKf cuoKeUaota.

Ma tn SLao@AALon TNG ATOTEAECHATLKOTNTAG KAl yLa AOYOUG UYLELVAG, TO TIPOLOV Sev eTLtpémetal va SoBel o
AaAoug acBeveic. OAa Ta coBapd TEPLOTATLKA TIOU TIPOKUTITOUV 600V a@opd To Tipoldv TPETEL va SNAWVO-
VTAL 0TOV KATAOKEUAOTH) KAl OTLG apHOSLEG APXEG TOU KPATOUG HEAOUG, OTO oTtolo SLapével o XprioTng r/kat
0 aoBevng.

Ymodei§elg epappoyng

O €UTIOPOG LATPOTEXVOAOYLKWV TIPOLoVTWY Ba xapel va oag Sei&eL tn owotn Xprion.

Ta tpaytd pn Atpaptopéva voxta f ta putepd Saytulisia k.ATL. pmopel va katactpéPouv tnv oAU AETTH

Upavon. M’ auTo XpPNOoLUOTIOLELTE AaoTLxévia yavTia. EGv uttdpyxouv SUcKoAleG va opEoeTe To €vdupa, TOTE

TIPOTELVOUHE Ta LKA Pag Bonbripata epappoync.

‘Otav 0to oupTILEOTLKS évSupa LYMPHATREX® elvat pappévo to Silon-TEX®, tpooéxete Ta €€ng:

H oUAR Kal to TepLBAANOV S€ppa TIPETIEL VA £XOUV KABAPLOTEL KAAG.

O 10T TNG OUANG TIPETIEL VA PNV €XELALTIN Kal va elval oTeyvag.

MnV XpnoLUOTIOLELTE AAOLYEC, KPEUEG, LeEAE ) AooLov pall pe To Silon-TEX®.

®OPATE TO CUPTILECTLKO éVSUpa €ToL WOTe To Silon-TEX® va tomoBeteital ameuBeiag otnv mepLoXr TG

OUANG Kal va givat emimeso.

+ Na pnv xpnotporoteitat eav umtdpyouv Seppatikol epeblopot.

+ Na pnv xpnotpoToLe{tatl o€ yvwaoTh Pn avoyr Tou 6uotatikoU (OLALkovn uttepubnAng kabapdtntag).

+ EAv mapoucLlaotolV SEPUATLKEG UN AVOXEG KATA TN XPron, HNV XPNOLHOoTIoLETE TTAEOV TO TTPOLOV Kat
OUPBOUAEUTELTE TOV LATPO OQG.

+ Mnv xpnotporotleite to Silon-TEX® o avolyTég TANyEG!

dpovtisa

To CUPTILECTLKO £VSUPA TIPETIEL VA TIAEVETAL €AV £lval SuvaTtdv KaBnpepva. Stov LoTo padevovtat OxL

povo uToAetppata aholpng Kat Almog, aAAd kat vekpd KUTTapa S£PPATOG, LEPWTAG KAl oKOvr. To TAKTIKO
TAUGLPO TIPOOoTATEVEL £0GG amd POAUVOELG KAl TO €vSupa amo @Bopd. Ma va Pnv TPETEL va SLAKOYPETE T
Bepameia pe cupTiieon Katd to TAUGLHO KAl TO OTEYVWHA, XPELAJETAL EVa EQESPLKO ETIOEPA.

MAEVETE TO CUPTILEOTLKO €VEUHA ATIO TNV AVATIOSN. XPNOLHOTIOLHOTE €Va ATILO KaBapLoTikd yila TAUCLHUO 0TO
XEPL I 0To TMALVTHpLO (oTa guaioBnta otoug 40°C) xwplig AEUKAVTLKO 1 HAAAKTLKO. EQV XPnOLUOTIOLOETE
SixTU, TOTE TO CUPTILECTIKO EVSUHQA EXEL ETILTAEOV TIPOOTAGLA. [0 VA PHELWOETE TOV XPOVO OTEYVWHATOG, HTTO-
pelte va TOTIOBETIOETE TO CUPTILEGTLKO EVEUHA OE PLA TIETOETA PPOTE, va TNV TUALEETE KAAA KaL va TNV TILECETE
(6L va To oTUYPETE). MNV QYR OETE TO UYPO CUPTILECTIKO €VEUHA OTNV LVYPH| TIETOETA. LTEYVWVETE TO €VSupa
KPEUQACUEVO GTOV aépa. Mnv To A@rVETE TIOTE 0TOV AALO 1} O€ BEPPAVTLKO owya.

IEQV €xel evowpatwBel To ouptieoTtikd emiBepa Silon-TEX®, yLa AOyoug UYLELWVRG OTEYVWVETE TIOAU KAAA TO
€vSupa PETA TO TTAUCLHO Kal QUAACGCETE TO OGO TO SUVATOV TILO AVOLYTO KAl KAAA AEPL{OHEVO.

ATIOQUYETE TNV ETAQPH TOU CUPTILECTLKOU EVSUPATOC P eTILRAABELG ETILPPOEG, OTIWG: Suvatr) NALakn
aktwoBoAia, peydAn Beppotnta, alolpeg, Aadla Kat ypdoa, KabaploTikd AekeéSwy, Bevlivn kat eTBETKA
Kabaplotikd péoa.

T/ XK /A

Z0vOEGN UALKWV

Ta akpLpr) otolyeia uTtdpxoLV 6TN pappEéVN UPACHATLYN ETLKETA.

YTd8elEn: H pappévn u@aopdtvn €TKETA €lval onPAvTLKO HEPOG TOU CUMPTILEOTLKOU gvéUpatog. Otav
agatpelte autr tn onpavon og éva Tpolov Thuasne, ToTe TaveL va Loy Vel omtotadnmote a&lwon gyyvnong,
ETILOKEUNG ] AVTIKATACTAONG,.

TUvBeon UALKoU Silon-TEX®: Ztpwpa otAtkdvng: 100% LatpLkr GLALKOVN, Ytootpwua: 83% moAuvapidio, 17%
ehaotivn

Ynodetgn pUAagng kaL SLapkeLra xpriong

Na @UAGooETaL OTEYVH Kal Va TIPOCTATEVETAL ATtd TO NALAKO YWG. Z€ TTpolovta aptidag UTtdpxeL PéyLotn
Sldpkela amobrikeuong 36 Prveg. ETeLta, n SLAPKELA XPr)ONG TOU CUPTILEGTLKOU eVEUHATOG OAOKANPWVETAL OE
6 pnvec. H Sldpkela xprong elval Tuttwpévn pe To oUPPBoAO pLag kAeYUSpag oTNV £TLKETA TNG CUOKeuaotiag.
OL KaTaoKeVEG Pe TTapayyeAia elval mpotdvta dpeong xprnong.

EyyuOpaoTE TNV LATPLKN ATIOTEAECPATIKOTNTA O€ PeyEON TapTiSag Kal KATAOKEVEG PE TIapayyeALa yLa HEyLoTto
XPOVO Xpriong €EL LNVWV. AUTO TIPOUTIOBETEL TNV KATAAANAN XPrON TWV UALKWY CUHTILEONG (YLa TTapAaSeLya,
Kata tn epovtida r) tnv tomobetnon Kat tnv agaipeon). EMeLta, TPEMEL 0 LATPOG 0ag - €AV Elval amapaltnto
- va apayyetAet éva kawoupyLo miBepa. € oNPAVTLKA AAAQyr} TWV OXETIKWY CWHATIKWY SLACTACEWV (TL.X.
WG amotéleopa tng Bepameiag, aAlayr Bdpoug) pmopel va atttodoynBel pia véa Stdotaon Kal popnBeta
akopa kat vwplitepa.

AmtéppLpn
MTtopeite va amoppiPeTe TO LATPLKO CUPTILECTIKO €VSUPA OTAAOLTIA I) TA OLKLAKA ATtoppippata. Agv uttdpyxouv
OUYKEKPLPEVA KPLTAPLA YL TNV KATAGTPOWT) TOUG.



Kompresivni pradlo pro terapii edému cs

Ucel pouziti

Kompresivni puncochy jsou zakladnf terapif pfi 1é¢bé Zilnich onemocnéni a otokl. Kompresivni pradlo
kromé zdravotniho ucinku pfispivaji i k vasi celkové pohodé.

Kompresivni terapie zahrnuje opatfeni pro vnéjsi, plosné pasobenf tlaku pfi Zilnich onemocnénich a
poruchach lymfatického obéhu. Pomoci plosného tlaku se predejde vytvareni otok( a podporuje se Zilni
navrat resp. odtok lymfy.

Kompresivni terapie je zpravidla dlouhodobé Ié¢ba a vyZaduje odpovidajici vyrobky, které mlze pacient
na zakladé |ékarské indikace a predpisu sdm pouzivat.

Indikace

Primarni a sekundarni varikéza; varikéza v téhotenstvi; podplrna terapie sklerotizaci; po Zilnich chirur-
gickych vykonech; (superficidlni) tromboflebitida a stav po vylécené flebitidé; hluboka Zilni trombdza
nohou; stav po trombdze; posttromboticky syndrom; prevence trombdzy u mobilnich pacientd; chro-
nicka Zilni nedostatecnost (CVI) stadia | - Ill podle Widmera resp. C1 - C6 podle CEAP; prevence tvorby
viedU; hluboka Zilni nedostatecnost; angiodysplazie; lymfatické edémy; otoky v téhotenstvi; pourazové
otoky; pooperacni otoky;cyklické idiopatické otoky; lipedémy; lymfatické lipedémy; flebo-lymfatické
otoky; méstnavé stavy v dusledku imobility (artrogenni méstnavy syndrom, parézy a castecné parézy
koncetin); zlepSovani zilnich symptomU; otoky vyvolané pfi praci (povolani v sedé, ve stoje).

Po popaleninach a k oSetfovani jizev doporucujeme nase specialni vyrobky pro Ié¢bu jizev.

Pozadované kombinované dodavky:

+ Kompresivni capri kalhoty s kompresivnim lytkovym navlekem

* Kompresivni Sortky s kompresivnim kotnikovym navliekem

+ Kompresivni leginy s kompresivnim lytkovym naviekem

+ Kompresivni cyklistické Sortky s kompresivnim stehennim navlekem

Absolutni kontraindikace

Periferni arteridlni obliterujici onemocnéni (PAO) stadium I1I/1V; dekompenzovana srde¢ni nedostatec-
nost; septicka flebitida; phlegmasia coerulea dolens; akutni erysipel; akutni bakterialni, virové nebo
alergické zanéty; nelécend nebo pokrocild kozni onemocnéni /kontaktni ekzémy; nelécené otevrené
rany; otoky koncetin neznamého pavodu; nelé¢ené maligni tumory.

NepouZivejte materidl Silon-TEX® pfi popraskané kiZi nebo na otevienych ranach a koznich transplan-
tatech, které nejsou zcela zhojeny.

Relativni kontraindikace

Vyrazné mokvajici dermatdzy; maligni lymfedém; periferni arterialni obliterujici onemocnéni (PAO)
stadium I/11; periferni neuropatie prfi diabetes mellitus; poruchy citlivosti koncetin; kompenzovana
srde¢ni nedostatecnost; kozni infekce; koZzni onemocnéni (napf. puchyfnaté dermatdézy); nesnasenlivost
v souvislosti s tlakem nebo materidlem vyrobku; primarni chronicka polyartritida. U otevfenych ran v
oblasti aplikace se pfed navléknutim kompresivniho navleku/pradla musi nejprve oblast rany zakryt
vhodnym obvazovym materialem, resp. obvazem.

PFi nerespektovani téchto kontraindikaci nemudze spole¢nost Thuasne Deutschland GmbH prevzit
zadnou zaruku.

Vedlejsi ucinky

PFi odborném pouZziti nejsou znamy zadné vedlejsi Gcinky. Pokud by se béhem pouZzivani vyskytly nega-
tivni zmény, obratte se prosim okamzité na svého Iékafe nebo specializovany obchod se zdravotnickymi
potfebami. V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako napfiklad poskozeni tkaniny nebo nedo-
statecna prilnavost, se prosim obratte pfimo na specializovany obchod se zdravotnickymi potfebami.
Pokud je ve vaSem kompresivnim pradle vSit material Silon-TEX®, vénujte prosim pozornost nasledujicim
upozornénim: Pokud dojde k negativnim zménam kize, napf. ke koznf alergii, zplisobené precitlivélosti
na silikon nebo ke svédéni, obratte se prosim neprodlené na svého |ékafe nebo specializovany obchod
se zdravotnickymi potfebami. Pokud je vam zndmo, Ze trpite nesnasenlivosti na jednu nebo vice latek,
obsazenych v tomto vyrobku, konzultujte pfed pouzitim svého |ékafe. Pokud podrazdéni kize nebo
alergicka reakce pretrvavaji, prestante material Silon-TEX® pouzivat.

Vyrobce neodpovida za Skody/zranéni, kterd vzniknou neodbornym zachazenim nebo nespravnym
pouzitim.

Preventivni opatFeni

Dodrzujte instrukce |ékare, ortopedického specialisty nebo odborného zdravotnického personalu. PFi
silnych potiZich nebo nepfijemnych pocitech vyhledejte Iékare, ortopedického specialistu nebo odborny
zdravotnicky personal. Skladujte pFi pokojové teploté, pfednostné v originalnim obalu.

Pro zajisténi G¢innosti a z hygienickych divodu se nesmi produkt predéavat dal$im pacientdm. VSechny
vazné pripady vzniklé v souvislosti s timto produktem je tfeba nahlasit vyrobci a pfislusnym traddm
¢lenskému statu, ve kterém uZivatel anebo pacient Zije.

Pokyny pro navlékani

Odborny personal prodejce zdravotnickych potfeb vam rad predvede spravné poufziti.

Drsné, neopilované nehty nebo ostré okraje prstend atd. mohou jemnou tkaninu poskodit. PouZivejte

proto pfi navlékani gumové rukavice. Pokud byste méli potiZe s navlékanim, doporucujeme pouZzit nase

pomdicky.

Pokud je ve vasem kompresivnim pradle LYMPHATREX® v3it material Silon-TEX®, vénujte prosim pozor-

nost nasledujicim upozornénim:

* Jizvu a jeji okoli je potfeba dikladné ocistit.

+ Jizva by méla byt sucha a nemastna.

+ NepouZivejte v kombinaci s materidlem Silon-TEX® Zadné masti, krémy, gely nebo pletova mléka.

+ Kompresivni pradlo si navlékejte tak, aby material Silon-TEX® pFiléhal pfimo na jizvu a netvofil
zahyby.

+ NepouZivejte v pfipadé podrazdéni kize.

+ V pripadé znamé nesnasenlivosti na latky, obsazené v tomto vyrobku (ryzi silikon), pradlo nepouZzi-
vejte.

+ Pokud se v priibéhu noseni objevi nesnasenlivost a podrazdéni klize, pfestarite vyrobek pouZivat a
kon zultujte Iékare.

+ NepouZzivejte material Silon-TEX® na otevienych ranach!

OsetFovani

Kompresivni pradlo by se mélo, pokud mozno denné prat. V tkaniné ulpivaji nejenom zbytky masti a
tuku, ale i kozni Supiny, pot a prach. Pravidelné prani vas chrani pred infekcemi a vase pradlo pred opo-
tfebenim. Abyste nemuseli kompresivni 1é¢bu kvali prani a suseni pradla prerusit, budete potiebovat
nadhradni sadu pradla na stridani.

Kompresivni pradlo perte vzdy vyvracené obracené naruby. PouZivejte jemny praci prostfedek pro
rucni prani nebo prani v pracce (jemny cyklus pfi 40°C) bez optickych zjasriovact a avivaze. Pfi pouziti
praci sitky bude kompresivni pradlo extra |épe chranéno. Chcete-li zkratit dobu suseni, mlzete vloZit
kompresivni pradlo do froté ru¢niku, pevné sbalit a vytlacit vodu (nezdimejte je). Kompresivni pradlo
nenechdavejte leZet mokré ve vihkém rucniku. Pradlo suste nejlépe volné zavésené na cerstvém vzduchu.
Nikdy je nedavejte na slunce nebo na radiator.

Pokud je v kompresivnim pradle zapracovan material Silon-TEX®, nechte ho po prani z hygienickych
ddvodu vZzdycky dokonale ususit, uchovavejte ho, pokud mozno volné sloZzené na vétraném misté.
Vyvarujte se kontaktu kompresivniho pradla se Skodlivymivlivy, jako jsou: silné slune¢ni svétlo, nadmér-
né teplo, masti, oleje a tuky, odstranovace skvrn, benzin a agresivni Cistici prostredky.
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SloZeni materialu

PFesné Gdaje najdete na vsité textilni etiketé.

Upozornénf: Vsita textilni etiketa je ddleZitou soucasti kompresivniho pradla. Pokud toto oznaceni
odstranite z produktu Thuasne, nemate narok na zaruku, opravu ani vymeénu.

Materialové sloZeni Silon-TEX®: silikonova vrstva: 100 % Iékarsky silikon, nosny material: 83 % polyamidy,
17 % elastan

Pokyny pro uloZeni a doba pouZiti

Skladuje v suchu a chrarite pfed slune¢nim zafenim. Sériové vyrobky maji maximalni skladovatelnost 36
mésicl. Potom nasleduje doba pouzivani kompresivniho pradla 6 mésic. Doba pouZiti je vytisténa se
symbolem presypacich hodin na Stitku obalu. Vyrobky na zakazku jsou vyrobky pro okamzité pouziti.
Lékarskou Ucinnost u sériovych velikosti a vyrobkd na zakazku zarucujeme po maximalni dobu nosenf
Sest mésicy. Pfedpokladem je spravné zachazeni s kompresivnim materidlem (napfiklad pfi péci nebo
pfi navlékani a svlékani). Poté by mél vas IékaF v pripadé potfeby predepsat novou zdravotnickou
pomdcku. Pokud dojde k vyznamné zméné prislusnych télesnych rozmért (napf. v disledku Uspésné
terapie, zmény hmotnosti), miZe byt novy rozmér a lé¢ba opodstatnéna drive.

Likvidace
Své zdravotni kompresivni obleceni mlzZete zlikvidovat spolu se zbytkovym nebo domovnim odpadem.
Pro likvidaci nejsou zadna zvlastni kritéria.



Odziez kompresyjna do leczenia obrzekéw pl

Przeznaczenie

Wyroby uciskowe jak na przyktad ponczochy, podkolanéwki badz rajstopy to terapia bazowa przy leczeniu scho-
rzen zylnych i obrzekéw. Oprécz skuteczno$ci medycznej wyroby uciskowe wspomagajg ogélne samopoczucie.
Terapia kompresyjna obejmuje rozmaite srodki i metody zewnetrznego, powierzchniowego ucisku w przypad-
ku schorzen zylnych oraz zaktécen przeptywu ptynéw limfatycznych. Za pomocg ucisku powierzchniowego
zapobiega sie powstawaniu obrzekéw i wspomagany jest przeptyw powrotny krwi w zytach oraz przeptyw
limfatyczny.

Terapia kompresyjna to z reguty leczenie dtugoterminowe i wymaga stosowania odpowiednich produktéw,
ktore w przypadku wystepowania odpowiedniego wskazania medycznego pacjent stosuje sam, zgodnie z
zaleceniem lekarza.

Wskazania

Zylakowato$¢ pierwotna i wtérna; zylaki w czasie cigzy; wspomagajaco przy skleroterapii; po zabiegach chirur-
gicznych przeprowadzonych na zytach; zakrzepowe zapalenie zyt (powierzchniowych) jak i stan po zaleczonym
zapaleniu zyt; zakrzepica zyt gtebokich, stan po zakrzepicy; zesp6t pozakrzepowy; profilaktyka zakrzepicy w
przypadku mobilnych pacjentéw; przewlekta niewydolnos¢ zylna, w skrécie CVI, w stadiach | - Il wedtug Wid-
mera oraz C1 - C6 zgodnie z CEAP; zapobieganie owrzodzeniom, niewydolno$¢ zyt przewodnich, angiodyspla-
zja, obrzeki limfatyczne; obrzeki w czasie cigzy; obrzeki pourazowe; obrzeki pooperacyjne; cykliczne obrzeki
samoistne; lipedemy; obrzeki ttuszczowo-limfatyczne; obrzek zylno-limfatyczny; stany zastojowe w wyniku
unieruchomienia (artrogenny zespét zastojowy, niedowtad i cze$ciowy niedowtad koriczyn); polepszenie stanu
objawoéw zylnych, obrzeki uwarunkowane warunkami pracy zawodowej (praca stojaca, praca siedzaca).

Po oparzeniach oraz do leczenia blizn zalecamy nasze specjalne produkty leczenia bliznowacenia.

Wymagane materiaty eksploatacyjne:

» Kompresyjne capris z kompresyjng poriczochg tydkowa

+ Kompresyjne bermudy z poriczochami uciskowymi

+ Legginsy uciskowe z uciskowg ponczochg tydkowg

+ Kompresyjne spodenki rowerowe z kompresyjnymi skarpetami na uda

Bezwzgledne przeciwwskazania

Niedroznos$¢ zyt obwodowych (pAVK) stadium I11/IV; niewyréwnana niewydolnos¢ serca; septyczne zapalenie
zyt; phlegmasia coerulea dolens; zaawansowana réza; ostre zapalenie bakteryjne, wirusowe badz alergiczne;
nieleczone lub zaawansowane schorzenia skérne/egzemy kontaktowe; nieleczone otwarte rany, opuchlizna
konczyn nieznanego pochodzenia, nieleczone nowotwory ztosliwe.

Nie nalezy stosowac Silon-TEX® w przypadku popekanej skéry lub otwartych ran a takze przy niestabilnie
zagojonych przeszczepach.

Wzgledne przeciwwskazania

Specyficzne dermatozy saczace; ztosliwy obrzek limfatyczny, niedroznos¢ zyt obwodowych (pAVK) stadium I/11;
obwodowa neuropatia przy cukrzycy; zaburzenia czuciowe kohczyn; wyréwnana niewydolno$¢ serca; infekcje
skorne; schorzenia skéry (np. pecherzykowe dermatozy); brak tolerancji na ucisk lub komponenty materiatowe
produktu; pierwotne reumatoidalne zapalenie stawéw. W przypadku otwartych ran w strefie zaopatrzenia
nalezy je najpierw przykry¢ odpowiednim materiatem opatrunkowym lub wykona¢ opatrunek, zanim wyréb
kompresyjny zostanie zatozony.

W przypadku nieprzestrzegania powyzszych przeciwwskazan firma Thuasne Deutschland GmbH nie ponosi
zadnej odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

Przy wtasciwym stosowaniu dziatania uboczne nie sg znane. Jesli pojawig sie niepozgdane zmiany/odczucia
podczas stosowania, nalezy skontaktowac sie natychmiast z lekarzem bgdz medycznym handlem fachowym.
W przypadku reklamacji w zwigzku z niniejszym produktem, jak na przyktad uszkodzenie dzianiny lub niedo-
ciggtosci przy dopasowaniu, nalezy zwrdcic¢ sie bezposrednio do odpowiedniej specjalistycznej medycznej
placéwki handlowej.

Jesliw odziezy kompresyjnej jest wszyty Silon-TEX® to nalezy uwzglednia¢ nastepujace kwestie: Jesli pojawig sie
niepozgdane zmiany, jak alergiczna reakcja skéry na silikon badz swedzenie skéry, prosze zwréci¢ sie natych-
miast do prowadzacego terapie lekarza lub medyczny personel fachowy. Jesli stwierdzono nietolerancje na
jeden lub kilka komponentéw/sktadnikéw tego produktu, to przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem.
Jesli stan podraznienia lub alergia skéry utrzymuje sie, to nalezy przerwac stosowanie Silon-TEX®.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody / obrazenia ciata, powstate wskutek niewtasciwego uzytko-
wania lub niezgodnego z celem stosowania.

Srodki ostroznosci
Przestrzegacinstrukcjilekarza, technika ortopedycznego bgdz medycznego personelufachowego. W przypadku
powaznych dolegliwosci lub nieprzyjemnych odczu¢ skonsultowac sie z lekarzem, technikiem ortopedycznym,

badz zasiegnac¢ porady bezposrednio u medycznego personelu fachowego. Przechowywaé w temperaturze
pokojowej, w miare mozliwosci w oryginalnym opakowaniu.

W celu zapewnienia skutecznosci i ze wzgleddédw higienicznych nie wolno przekazywa¢ produktu innym pa-
cjentom. Wszystkie powazne incydenty wystepujace w zwigzku z produktem nalezy zgtasza¢ producentowi i
wiasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktéorym mieszka uzytkownik i/lub pacjent.

Wskazéwki dotyczgce zaktadania

Specjalistyczny dealer objasni i pokaze wtasciwe zastosowanie.

Szorstkie, nie spitowane paznokcie lub ostre pierscionkiitp. mogg uszkodzi¢ bardzo delikatng dzianine. Dlatego

tez prosze uzywac rekawiczek gumowych. W przypadku trudnosci przy zaktadaniu wyrobu zalecamy stosowa-

nie naszych akcesoriéw pomocniczych.

Jesli w odziezy kompresyjnej LYMPHATREX® jest wszyty Silon-TEX® , to nalezy zwr6ci¢ uwage na nastepujgce

kwestie:

« Blizna i skéra wokét blizny muszg by¢ starannie oczyszczone.

+ Tkanka bliznowata powinna by¢ bez $ladéw ttuszczu i sucha.

Nie nalezy stosowa¢ masci, kremow, zeli lub lotionéw w kombinacji z Silon-TEX®.

+ Nalezy zaktadac odziez kompresyjna tak, aby Silon-TEX® lezat bezpos$rednio na obszarze blizny i przylegat
gtadko.

* Nie stosowac w przypadku podraznien skory.

+ Nie stosowac w przypadku znanej nietolerancji na sktadniki (czysty silikon).

+ Jedli podczas stosowania produktu pojawig sie nietolerancje skéry, to nalezy zaprzesta¢ stosowanie i
skonsultowac sie z lekarzem.

+ Nie stosowac Silon-TEX® na otwartych ranach!

Pielegnacja

Odziez kompresyjna powinna by¢ mozliwie codzienne prana. Nie tylko resztki masci badz ttuszcz gromadzg sie
w tkaninie, lecz takze ptatki skory, pot i kurz. Regularne pranie chroni przed infekcjami, a odziez przed zuzyciem.
Aby terapia kompresyjna nie musiat by¢ przerywana podczas prania i suszenia, konieczne jest zapasowe zaopa-
trzenie.

Nalezy pra¢ odziez kompresyjng zawsze po lewej stronie. Uzywaj tagodnego detergentu do prania recznego lub
w pralce (program delikatny w 40°C) bez rozjasniaczy optycznych i zmiekczaczy do tkanin. W siatce do bielizny
wyroby kompresyjne sg dodatkowo zabezpieczone od uszkodzenia. Aby skréci¢ czas suszenia, mozna utozy¢
odziez kompresyjng w reczniku frotte, zrolowac i mocno wycisna¢ (nie wykrecac). Nie pozostawi¢ wilgotnego
wyrobu w mokrym reczniku. Suszy¢ wyréb kompresyjny luzno rozwieszony na powietrzu. Nie nalezy w zadnym
przypadku suszy¢ wyrobu na storicu badz na kaloryferze.

Jesli w wyrobie kompresyjnym jest wszyty Silon-TEX®, to prosze ze wzgledéw higienicznych wysuszy¢ go szcze-
gblnie starannie po praniu i przechowywac mozliwie luzno i przewiewnie.

Nalezy unika¢ kontaktu wyrobéw kompresyjnych ze szkodliwymi czynnikami jak: silne napromieniowanie sto-
neczne, wysokie temperatury, masci, oleje i tluszcze, odplamiacze, benzyna i agresywne detergenty.
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Sktad materiatowy

Szczegbtowe informacje znajduja sie na wszytej etykiecie tekstylnej.

Wskazowka: Wszyta etykieta tekstylna jest wazng czescig sktadowg odziezy kompresyjnej. Jesli ta etykieta z
oznaczeniem zostanie usunieta z produktu Thuasne, to przepadajg roszczenia gwarancyjne, mozliwos¢ napra-
wy lub wymiany.

Sktad materiatowy Silon-TEX®: Warstwa silikonu: 100 % medyczny silikon, materiat nosny: 83 % poliamid, 17 %
elastan

Wskazéwki dotyczace przechowywania i okresu uzytkowania

Przechowywac¢ w suchym miejscu i chroni¢ przed nastonecznieniem. W przypadku produktéw seryjnych obo-
wigzuje maksymalny okres przechowywania wynoszacy 36 miesiecy. Do tego dotgczany jest okres stosowania
wyrobéw uciskowych wynoszacy 6 miesiecy. Okres uzytkowania jest oznaczony nadrukowanym symbolem
klepsydry na etykiecie opakowania. Wyroby na miare sg produktami do natychmiastowego stosowania.
Medyczna skuteczno$¢ rozmiaréw seryjnych oraz wyrobéw na miare jest gwarantowana przez nas na maksy-
malny okres noszenia wynoszacy sze$¢ miesiecy. To zaktada wtasciwe stosowanie materiatéw kompresyjnych
(na przyktad przy pielegnacji lub zaktadaniu i zdejmowaniu wyrobu). Po tym okresie lekarz - jesli to konieczne
- moze przepisa¢ ponowne zaopatrzenie. W przypadku ewidentnych zmian odpowiednich wymiaréw ciata (np.
ze wzgledu na pomysine leczenie, zmiane wagi ciata) moze by¢ konieczny ponowny pomiar i zaopatrzenie w
nowy wyréb, wczesniej niz przewidywano.

Utylizacja
Medyczne wyroby kompresyjne mogg by¢ utylizowane w systemie odpadéw domowych. Brak szczegdlnych
kryteriéw odnos$nie utylizacji.



Kompressioonriietus turse raviks et

Kasutusotstarve

Kompressioonsukad on baasravi veeni- ja tursehaiguste ravimisel. Meditsiinilise toime koérval toetab
kompressioonriietus teie Gldist heaolutunnet.

Kompressioonravi on valimiste, pindmiste survevahendite kasutamine veenihaiguste ja limfi aravoo-
luhdirete korral. Pindmise survega valditakse tursete teket ja soodustatakse venoosset tagasivoolu voi
[Gmfi aravoolu.

Kompressioonravi on Uldjuhul pikaajaline protseduur ja eeldab vastavaid tooteid, mida patsiendid
kasutavad meditsiinilise indikatsiooni korral vastavalt arsti ettekirjutusele iseseisvalt.

Néidustused

Primaarsed ja sekundaarsed varikoosid, vaariksid raseduse ajal; toetav skleroteraapia; parast veeniope-
ratsioone; tromboflebiit (pindmine) ning flebiidijargne siindroom, stigav jalaveeni tromboos; trom-
boosijargne sindroom; posttrombootiline sindroom; tromboosi profulaktika liikuvatel patsientidel;
CVI staadiumid | - Il Widmeri jargi v6i C1 - C6 CEAPI jargi; haavandite tekke ennetamine; siivaveenide
puudulikkus; angiodusplaasiad; limfitursed; tursed raseduse ajal; traumajargsed tursed; operatsioo-
nijargsed tursed; tsuklilised idiopaatilised tursed; lipddeemid; lip-limficdeemid; plebo-limfédeem;
staasiseisundid liikumatuse tagajarjel (artrogeenne staasi sindroom, jdseme pareesid vdi osalised
pareesid); venoossete sUmptomite paranemine; tooviisist pdhjustatud édeemid (seisvad, istuvad elu-
kutsed).

Parast poletusi ja armide ravimiseks soovitame kasutada meie spetsiaalseid armiteraapia tooteid.
Noutavad kombineeritud tarvikud:

* Capri-kompressioonpuksid koos sadre kompressioonsukaga

* Bermuda-kompressioonpuksid koos reie osalise kompressioonsukaga

+ Kompressioon-saarised koos saare kompressioonsukaga

+ Kompressioon-ratturipuksid koos reie kompressioonsukaga

Absoluutsed vastunaidustused

Perifeersete arterite haiguse (PAH) IlI/IV staadium; dekompenseeritud sidamepuudulikkus; septiline
flebiit; veenitromboos; akuutne erUsiipel; akuutsed bakteriaalsed, viroloogilised vdi allergilised pdleti-
kud; ravimata vdi edasiarenenud nahahaigused / kontaktekseemid; ravimata lahtised haavad; jaseme
teadmata pdhjusega tursed, ravimata maliigsed tuumorid.

Arge kasutage Silon-TEX®-i naharebendite voi lahtiste haavade ja transplantatsioonide korral, mis ei ole
pusivalt paranenud.

Suhtelised vastunaidustused

Véljakujunenud leemendavad dermatoosid; pahaloomuline limfiédeem; perifeersete arterite haiguse
(PAH) /1l staadium; perifeerne neuropaatia suhkurtdve korral; tundlikkuse haired jasemetel; kompen-
seeritud stdamepuudulikkus; nahainfektsioonid; nahahaigused (nt villilised dermatoosid); talumatus
surve voi toote koostisosade vastu; esmane krooniline polUartriit. Lahtiste haavade korral ravipiirkon-
nas tuleb haava piirkond enne kompressioonriietuse selgapanekut katta esmalt vastava haavaplaastri
vOi sidemega.

Nende vastunaidustuste eiramisel ei vota Thuasne Deutschland GmbH Ule mingit vastutust.

Kérvalmojud

Ettenahtud viisil kasutamise puhul ei ole kdrvalméjusid taheldatud. Kui kasutamise ajal peaksid ilmne-
ma negatiivsed muutused, po6rduge palun viivitamatult oma arsti v8i meditsiinitoodete edasimuuja
poole. Tootega seotud reklamatsioonide korral, nagu naiteks kudumi kahjustused v3i ebasobiv kuju,
poorduge palun otse oma meditsiinitoodete edasimudja poole.

Kui teie kompressioonriietuse sisse on dmmeldud Silon-TEX®, siis arvestage palun jargnevaga: Kui
peaksid ilmnema negatiivsed muutused, nagu nahaallergia silikoonitundlikkuse téttu voi siigelus, votke
kohe Uhendust oma arsti v6i meditsiinitoodete edasimuujaga. Kui teil on teadaolevalt talumatus tGhe voi
mitme selle toote koostisosa vastu, siis konsulteerige enne kasutamist oma arstiga. Kui nahaarritused
vOi nahaallergia jadvad pusima, siis I6petage Silon-TEX®-i kasutamine.

Tootja ei vastuta kahjustuste / vigastuste eest, mis on tekkinud asjatundmatu kasitsemise voi mittesihi-
parase kasutamise tottu.

Ettevaatusabinoud

Jargige arsti, ortopeediatehniku voi tervishoiutd6tajate suuniseid. Raskekujuliste kaebuste v6i ebamu-
gavustunde puhul tuleb poérduda arsti, ortopeediatehniku voi tervishoiutoétajate poole. Hoiustage
toatemperatuuril, eelistatult originaalpakendis.

Tohususe tagamiseks ning hugieenilistel pohjustel ei tohi toodet anda edasi teistele patsientidele.
Kdigist tootega seotud tdsistest juhtumitest tuleb teavitada tootjat ja kasutaja ja/vdi patsiendi elukoha
liikmesriigi padevat ametkonda.

Juhised paigaldamiseks

Teie muugiesindaja naitab teile meelsasti nduetekohast kasutamist.

Karedad viilimata sérmekuuned vdi teravaservalised sdrmused jms v8ivad vaga peent kudumit kah-

justada. Kasutage selle tdéttu kummikindaid. Kui selgapaneku juures tekivad raskused, siis soovitame

kasutada meie abivahendeid.

Kui teie LYMPHATREX® kompressioonriietuse sisse on dmmeldud Silon-TEX®, siis arvestage palun jarg-

nevaga:

+ Arm ja seda Umbritsev nahk tuleb p&hjalikult puhastada.

* Armkude tuleb hoida rasvavaba ja kuiv.

+ Arge kasutage koos Silon-TEX®-iga salve, kreeme, geele ega ihupiimasid.

+ Tdmmake kompressioonriietus selga nii, et Silon-TEX® asub vahetult armi piirkonna peal ja on
tasaselt selle vastu.

+ Arge kasutage nahaérrituste korral.

+ Arge kasutage, kui teadaolevalt on talumatus koostisosa (k&rge puhtusastmega silikooni) vastu.

+ Kui kasutamise ajal tekivad naha talumatused, siis arge kasutage toodet edasi ja konsulteerige
arstiga.

+ Arge kasutage Silon-TEX®-i lahtiste haavade peal!

Hooldus

Kompressioonriietust tuleb v8imaluse korral pesta kord paevas. Kangakoe sisse ei kogune mitte ainult
salvijaagid ja rasy, vaid ka naharakud, higi ja tolm. Regulaarne pesemine kaitseb teid nakkuste eest ning
riietuseset kulumise vastu. Selleks et te ei peaks kompressioonriietuse pesemise ja kuivatamise ajal
kompressioonravi katkestama, on vajalik asendusriietus.

Peske kompressioonriietust alati pahupidi. Kasutage 6rna, ilma optilise valgendi ja loputusvahendita
kasi- v6i masinpesuvahendit (6rn pesu 40 °C juures). Pesuvork kaitsteb kompressioonriietust taien-
davalt. Kuivamisaja lihendamiseks vdite oma kompressioonriietuse asetada froteekateratiku peale,
selle tugevalt kokku rullida ja vélja suruda (mitte vaanata). Arge jatke marga kompressioonriietust marja
kateratiku peale seisma. Kuivatage riietuseset lahtiselt Ulesriputatult 8hu kdes. Arge mitte mingil juhul
asetage riietuseset paikese katte voi kiittekeha peale.

Kui kompressioonriietus sisaldab Silon-TEX®-i, siis kuivatage riietuseset parast pesemist higieenilistel
pdhjustel eriti hoolikalt ja hoiustage vdimalikult lahtiselt ja hasti 6hutatavas kohas.

Valtige kompressioonriietuse kokkupuutumist kahjustavate m&judega nagu: tugev paikesekiirgus, suur
kuumus, salvid, &lid ja maarded, plekieemaldusvedelik, bensiin ja agressiivsed pesuained.
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Materjali koostis

Tapseid andmeid vaadake palun sissedmmeldud tekstiiletiketilt.

Juhis: Sissedmmeldud tekstiiletikett on kompressioonriietuse oluline koostisosa. Kui eemaldate Thuas-
ne tootelt selle margistuse, kaotab garantii-, parandus- v8i Umbervahetusdigus kehtivuse.

Silon-TEX®-i materjali koostis: Silikoonikiht: 100% meditsiiniline silikoon, alusmaterjal: 83% poluamiidid,
17% elastaan

Ladustusjuhis ja kasutuskestus

Hoidke kuivas kohas ja kaitske paikesevalguse eest. Seeriaviisiliste toodete puhul on maksimaalne sai-
litusaeg 36 kuud. Sellele jargneb kompressioonriiete kasutuskestus 6 kuud. Kasutuskestus on trukitud
pakendi etiketile liivakella simboli kujul. Eritellimusel valmistatud tooted on ette nahtud koheseks
kasutamiseks.

Me garanteerime seeriaviisiliste suuruste ja eritellimusel valmistatud toodete meditsiinilise tdhususe
maksimaalselt kuuekuulise kandmisaja jooksul. See eeldab, et kompressioonimaterjale kaideldakse as-
jatundlikult (naiteks nende hooldamisel v3i selga panemisel ja seljast votmisel). Seejarel peaks teie arst
vajaduse korral maarama ravivahendi uuesti. Oluliste keham&dtmete markimisvaarsel muutumisel (nt
eduka ravi tulemusel, kaalu muutumisel) v8ib uus suurus ja ravivahendi maaramine olla pdhjendatud
kavarem.

Jaatmekaitlus
Oma meditsiinilise kompressioonriietuse voite kdidelda tava- vi olmejaatmete hulgas. Havitamise osas
ei kehti eritingimused.



Kompresijas apgérbs tiskas arstéSanai v

Paredzétais pielietojums

Kompresijas zekes ir bazes terapija, arstéjot vénu slimibas un tdsku. Kompresijas apgérbs papildus
mediciniskajam efektam uzlabo josu kopé&jo passajatu.

Kompresijas terapija nozimé panémienus ar aréju spiedienu uz virsmas, arstéjot vénu slimibas un limfas
atteces traucéjumus. Virsmas spiedienam janoveérs taskas veidoSanas un javeicina venoza attece vai
limfas attece.

Kompresijas terapija parastiir ilgstoSa terapija, kam nepiecieSami atbilstoSi izstradajumi, ko medicinisku
indikaciju gadTjuma izraksta arsts un pacients var lietot patstavigi.

Indikacijas

Primara un sekundara varikoze; paplasinatas vénas gratniecibas perioda; skleroterapijas atbalsts; péc
kirurgiskam vénu operacijam; tromboflebits (virspuséjs) un stavoklis péc izarstéta flebita; kaju dzilo
vénu tromboze; stavoklis péc trombozes, posttrombotiskais sindroms; trombozes profilakse mobiliem
pacientiem; vénu slimibu | - Il stadija péc Vidmera klasifikacijas vai C1 - C6 péc CEAP; ¢ilas profilakse;
kaju dzilo vénu mazspéja; angiodisplazija; limfedéma; tlska gratniecibas perioda; posttraumatiska
taska; postoperativa taska; cikliska idiopatiska taska, lipedéma; sekundara limfedéma; flebedéma;
stazes stavoklis ka sekas péc nekustiguma (artrogénas stazes sindroms; ekstremitasu paréze un daléja
paréze); venozo simptomu uzlaboSana; ar arodu saistita tdska (stavoss, sédoss darbs).
Pécapdegumiem un rétu arstésanaiir ieteicami masu specialie izstradajumi, kas paredzéti rétu terapijai.
NepiecieSamie kombinétie materiali:

+ Kompresijas capris ar kompresijas ikru zekém

+ Kompresijas Bermudu salu Sorti ar kompresijas zekém

+ Kompresijas legingi ar kompresijas ikru zekém

+ Kompresijas veloSorti ar kompresijas augsstilbu zekém

Absolatas kontrindikacijas

Periféro artériju okluziva slimiba IlI/IV stadija; nekompenséta sirds mazspéja; septiskais flebits;
phlegmasia coerulea dolens; akata roze; akati bakteriali, virali vai alergiski iekaisumi; nearstétas vai
progreséjusas adas slimibas/kontaktdermatits; neapstradatas valéjas braces; nezinamas izcelsmes
ekstremitasu tdska; nearstéti Jaundabigi audzéji.

Nelieciet Silon-TEX® uz saplaisajusas adas vai valéjam bricém un stabili neieaugusiem transplantatiem.

Relativas kontrindikacijas

Izteiktas mitrojoSas dermatozes; laundabiga limfedéma; periféro artériju okluziva slimiba I/l stadija;
periféra neiropatija, slimojot ar diabetes mellitus; ekstremitasu jutibas trauc&jumi; kompenséta sirds
mazspéja; adas infekcijas; adas saslimsanas (piem., bulozas dermatozes); izstradajuma spiediena vai
sastavdalu nepanesiba; primars hronisks poliartrits. Ja apripé&jama apvida ir val&jas braces, 3is vietas
vispirms janosedz ar atbilstosu braces parsegu vai parséju, un tikai tad var uzvilkt kompresijas apgérbu.
Thuasne Deutschland GmbH neuznemas atbildTbu, ja 3is kontrindikacijas netiek nemtas véra.

Blaknes

Pareizi lietojot, blaknes nav novérotas. Ja lietoSanas laika paradas negativas izmainas, nekavéjoties vér-
sieties pie sava arsta vai specializéto medicinas precu tirgotaja. Lai iesniegtu reklamacijas, kas saistitas
ar izstradajumu, pieméram, trikotazas defektiem vai piegriezuma formas nepilntbam, vérsieties tiesi pie
specializéto medicinas precu tirgotaja.

Lddzam nemt véra, ja jasu kompresijas apgérba ir ieSats Silon-TEX®: ja novérojat tadas negativas
parmainas ka adas alergiju, kuru ierosina jutigums pret silikonu, vai niezi, nekavéjoties vérsieties pie
sava arsta vai specializéto medicinas precu tirgotaja. Pirms lietoSanas konsultéjieties ar arstu, ja zinat
par nepanesibu pret vienu vai vairakam 3a izstradajuma sastavdalam. Ja adas kairinajums vai alergija
nepariet, partrauciet lietot Silon-TEX®.

Razotajs neatbild par bojajumiem/ievainojumiem, kas radusSies péc nepareizas ricibas vai izmanto3anas
citiem noldkiem.

Piesardzibas pasakumi

levérot arsta, ortopédijas tehnika vai medicinas personala instrukcijas. Ja rodas izteiktas stdzibas vai
nepatikamas sajdtas, vérsties pie arsta, ortopédijas tehnika vai medicinas personala. Uzglabat istabas
temperatara, ieteicams originalaja iepakojuma.

Lai izstradajums saglabatu savu efektivitati, to nedrikst atdot citiem pacientiem (tas nav ieteicams art
higieénisku apsvérumu dé|). Par visiem smagiem atgadijumiem, kas radusies saistiba ar izstradajumu,
jazino razotajam un tas dalibvalsts atbildigajam iestadém, kura dzivo lietotajs un/vai pacients.

Norades par uzlikSanu

JUsu specializétais tirgotajs paradts, ka pareizi jalieto izstradajums.

Nelidzeni, nenoviléti nagi vai gredzeni ar asam malam u.c. var sabojat |oti smalko trikotazu. Tapéc lieto-

jiet gumijas cimdus. Ja rodas gratibas ar uzlikSanu, ieteicams izmantot masu uzvilkSanas paliglidzek|us.

Jajusu LYMPHATREX® kompre5|Jas apgérba ir iesats Silon-TEX®, ievérojiet:
Réta un tai apkart esosa ada ir kartigi janotira.

+ Rétaudijauztur bez ziedém un sausa stavoklr.

+ Apvienojuma ar Silon-TEX® nelietot nekadas ziedes, krémus, gelus vai losjonus.

+ Uzvelciet kompresijas apgérbu ta, lai Silon-TEX® atrastos tieSi virs rétas vietas un neveidotu krokas.

+ Nelietot, jair kairinata ada.

*+ Nelietot, ja zinams par sastavdalas (Joti tira silikona) nepanesibu.

+ JalietoSanas laika tiek novérotas adas nepanesibas formas, neturpiniet lietot izstradajumu un
konsultéjieties ar arstu.

+ Nelieciet Silon-TEX® uz val&jam brdcém!

KopSana

Kompresijas apgérbu vajadzétu mazgat katru dienu, ja iespéjams. Auduma sakrajas ne vien ziedes
paliekas un tauki, bet arT adas pléksnites, sviedri un putekli. Regulara mazgasana pasargas jds no in-
fekcijam, bet apgérba gabalu - no novalkasanas. Lai mazgasanas un zavésanas laika netiktu partraukta
kompresijas terapija, jums ir vajadzigs vél viens apgérba gabals nomainai.

Kompresijas apgérbu vienmér mazgajiet, apgrieztu uz kreiso pusi. Izmantojiet maigu mazgasanas |-
dzekli mazgasanai ar rokam vai velas masina (maigs cikls 40°C) bez optiskajiem balinatajiem un auduma
mikstinatajiem. Mazgasanas tiklina ievietots kompresijas apgérbs bus |oti labi aizsargats. Lai salsinatu
zavésanas laiku, jas varat uzlikt kompresijas apgérbu uz froté dviela, cieSi sarullét un izspiest (neizgriezt
ar rokam). Neatstajiet mitro kompresijas apgérbu uz slapja dviela. Zavéjiet apgérba gabalu, izkarinot uz
auklas. Nekada gadijuma nezavéjiet to saulé vai nelieciet uz radiatoriem.

Ja kompresijas apgérba ir iestradats Silon-TEX®, higiénisku apsvérumu dé| péc mazgasanas kartigi izza-
Véjiet apgérba gabalu un uzglabajiet iesp&jami izplesta veida, lai pieklTst gaiss.

Nepielaujiet kompresijas apgérba saskari ar tadiem kaitigiem faktoriem ka: spécigs saules starojums,
liels karstums, ellas un taukvielas, traipu tiramais Ilidzeklis, benzins un agresivi mazgasanas Iidzekli.
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Sastavs

Precizu sastavu skatiet ieSUtaja tekstila etiketé.

Noradijums: ieSata tekstila etikete ir svariga kompresijas apgérba sastavdala. Ja jis nonemsiet So marké&ju-
mu no Thuasne izstradajuma, tad zaudésiet tiesibas uz garantijas pakalpojumiem, remontu vai apmainu.
Silon-TEX® sastavs: silikona kartina: 100 % medicinisks silikons, pamatmaterials: 83 % poliamids, 17 %
elastans

Uzglabasanas norade un lietoSanas ilgums

Uzglabat sausa vieta un sargat no saules stariem. Sérijveida izstradajumu maksimalais glabasanas laiks
ir 36 ménesi. Klat nak vél kompresijas apgérba lietoSanas laiks 6 ménesi. LietoSanas ilgums, apziméts
ar smilSu pulkstena simbolu, ir uzdrukats uz iepakojuma etiketes. PEéc méra izgatavotie izstradajumi ir
paredzéti talitéjai lietoSanai.

Sérijveida izstradajumu un péc méra izgatavoto izstradajumu mediciniska efektivitate tiek garantéta
visa maksimalaja valkasanas laika, kas ir 6 ménesi. PriekSnoteikums - pareiza rikoSanas ar kompresijas
materialiem (pieméram, kopSana, uzvilksana un novilk8ana). P&c tam jlsu arsts izrakstis jaunu paligli-
dzekli, ja tas bls nepiecieSams. Ja batiski mainas kermena izméri (pieméram, terapijas rezultata, svara
izmainas), jauna nomérisana un jauns paliglidzeklis var bat vajadzigs jau agrak.

Utilizacija
Savu medicinisko kompresijas apgérbu jis varat izmest majsaimniecibas atkritumos vai pie paréjiem
atkritumiem. Likvidacijai nepastav Tpasi kritériji.



Kompresiniai drabuziai edemai gydyti It

Tiksliné paskirtis

Kompresinés kojinés yra pagrindiné terapijos priemoné gydant veny ligas ir edema. Be medicininio
poveikio, kompresiniai drabuZiai gerina jasy bendra savijauta.

Kompresiné terapija apima iSorinio, plataus poveikio spaudimo priemones esant veny sutrikimams
ir limfos nutekejimo sutrikimams. Profilaktinis edemos susidarymo poveikis pasiekiamas naudojant
plataus poveikio spaudimg ir skatinant veninio kraujo grjZzimga arba limfos nutekejima.

Kompresiné terapija paprastai yra ilgalaikis gydymas ir reikalauja tinkamy gaminiy naudojimo, kuriuos
pacientas gydytojo nurodymu esant medicininei indikacijai naudoja savarankiskai.

Indikacijos

Pirminé ir antriné varikozé; veny issiplétimas néStumo metu; palaikancioji skleroterapija; po veny
operacijos; tromboflebitas (pavirSinis) ir baklé po flebito gijimo; giliyjy veny trombozé; buklé po
trombozes; posttrombozinis sindromas; trombozes profilaktika mobiliems pacientams; I-1ll etapai CVI
pagal Widmerj arba C1-C6 pagal CEAP; opy susidarymo prevencija; giliuju veny nepakankamumas;
angiodisplazija; limfedema; edema neStumo metu; potrauminé edema; pooperaciné edema; cikline
idiopatiné edema; lipoedema; lipoedema/limfedema; flebo-limfedema; tinimo baklés dél nejudrumo
(artrogeninio tinimo sindromas; parezé ir daliné galtniy pareze); veny buklés simptomy pageréjimas; su
darbu susijusi edema (stovimas, sédimas darbas).

Po nudegimy ir gydant randus rekomenduojame naudoti masy specialius randy gydymo preparatus.
Reikalingi deriniai:

» Kompresinés capris su kompresinémis blauzdy kojinémis

» Kompresiniai bermudy Sortai su kompresinémis kojinémis

» Kompresinés antblauzdZiai su kompresinémis blauzdy kojinémis

» Kompresiniai dviraciy Sortai su kompresinémis Slauny kojinémis

Absoliuciosios kontraindikacijos

Periferiniy arterijy okliuziné liga (PAOD) Ill / IV stadija; dekompensuotas Sirdies nepakankamumas;
septinis flebitas; Phlegmasia coerulea dolens; Gminis erysipelas; Gminis bakterinis, virusinis ar alerginis
uzdegimas; negydomos ar pazengusios odos ligos / kontaktiné egzema; negydomos atviros Zaizdos;
galOniy patinimas dél nezinomos priezasties; negydomi piktybiniai navikai.

Nenaudokite ,Silon-TEX®" ant jdrékstos odos ar atviry Zaizdy ir nepilnai sugijusiy transplantaty.

Santykinés kontraindikacijos

Dideles drekstancios dermatozes; piktybiné limfedema; periferiniy arterijy okliuzinés ligos (PAOD) | /
Il stadija; periferiné neuropatija sergant cukriniu diabetu; sensoriniai galtniy sutrikimai; kompensuo-
tas Sirdies nepakankamumas; odos infekcijos; odos buklés (pvz., paslinés dermatozés); spaudimo ar
gaminio sudedamyjy daliy netoleravimas; pirminis chroniSkas poliartritas. Esant atviroms Zaizdoms
gydomojoje srityje, prieS uzdedant kompresinius drabuZius Zaizdos sritis pirmiausia turi bati padengta
tinkamu zaizdos tvarsciu arba tvarsliava.

Nesilaikant Siy kontraindikaciju, ,Thuasne Deutschland GmbH" neprisiima jokios atsakomybeés.

Salutinis poveikis

Naudojant tinkamai Salutinio poveikio nepastebéta Jei naudojimo metu atsiranda neigiamy poky¢iy,
nedelsdami susisiekite su savo gydytoju arba medicinos priemoniy prekybos atstovu. Jei turite nusi-
skundimy del gaminio, pvz., trikotazo pazeidimo ar pritaikymo trokumu, susisiekite tiesiogiai su savo
medicinos priemoniy prekybos atstovu.

Atkreipkite démesj | Siuos dalykus, jei ,Silon-TEX®“yra jsittas j jusy kompresinius drabuZius: Jei atsiranda
neigiamy pokyciy, pvz., alerginé odos reakcija dél jautrumo silikonui ar niezéjimo, nedelsdami susisieki-
te su savo gydytoju arba medicinos priemoniy prekybos atstovu. Jei jums nustatytas vieno ar keliy Sio
gamini sudétiniy daliy netoleravimas, prie$ naudodami pasitarkite su gydytoju. Jei odos dirginimas ar
odos alergija islieka, nutraukite ,Silon-TEX®* naudojima.

Gamintojas neatsako uz Zalg ir (arba) suZalojimus, atsiradusius dél netinkamo naudojimo ar naudojimo
ne pagal paskirtj.

Atsargumo priemonés

Laikykites gydytojo, ortopedo arba medicinos darbuotojy nurodymuy. Esant nusiskundimams arba ne-
maloniems pojaciams susisiekite su gydytoju, ortopedu arba medicinos darbuotoju. Laikykite kambario
temperatdroje, pageidautina originalioje pakuotéje.

Siekiant uZtikrinti veiksmingumg ir higieniniais sumetimais gaminj perduoti kitiems pacientams
draudZiama. Informacija apie jvykusj bet kokj su gaminiu susijusj sunkiy padariniy sukélusj incidenta
turety bati perduota gamintojui ir tos valstybés nareés, kurioje naudotojas ir (arba) pacientas yra jsikares,
kompetentingai institucijai.

Pritaikymo patarimai

Specializuotas platintojas su malonumu jums paaiskins, kaip teisingai naudoti gaminj.

Siurkstas, nagy dilde neapdoroti nagai, aStras Ziedai ir pan. gali paZeisti labai smulky megztg audinj.
Todél praSome naudoti gumines pirstines. Jei kyla sunkumy uZsidedant, rekomenduojame naudoti
masy pagalbines priemones.

Jei ,Silon-TEX®" yra jsiGtas | jisy kompresinius LYMPHATREX® drabuZius, atkreipkite démesj j Siuos
dalykus:

+ Randair aplink jg esancig oda reikia kruopsciai iSvalyti.

Rando audinys turi bati laikomas sausas ir be riebaly.

Nenaudokite tepaly, kremuy, geliy ar losjony kartu su ,,Silon-TEX®".

Apsivilkite kompresinius drabuZius taip, kad ,Silon-TEX®" baty tiesiai ant rando zonos ir gerai
prigludes.

Nenaudokite esant sudirgusiai odai.

Nenaudokite, jei nustatyta, kad netoleruojate kurios nors sudétinés medziagos (itin grynas silikonas).
Jei naudojimo metu atsiranda odos dirgimas, gaminio nebenaudokite ir pasitarkite su gydytoju.
Nenaudokite ,Silon-TEX®" ant atviry Zaizdy!

PrieZidra

Jei jmanoma, kompresinius drabuzius reikia skalbti kasdien. Audiniuose kaupiasi ne tik tepaly likuciai
ir riebalai, bet ir odos pleiskanos, prakaitas bei dulkés. Reguliarus skalbimas apsaugo jus nuo infekcijy,
o drabuZius - nuo susidéveéjimo. Kad skalbiant ir dZziovinant nereikéty nutraukti kompresinés terapijos,
turétumete jsigyti pakaitinj komplekta.

Kompresinius drabuZius visada skalbkite iSverstus. Skalbimui rankomis arba masina naudokite Svelny
ploviklj (Svelnus ciklas 40°C temperataroje), be optiniy balikliy ir audiniy minkstikliy. Norédami sutrum-
pinti dZiuvimo laika, kompresinius drabuZius galite jdéti j frotinj ranksluostj, tvirtai suvynioti ir iSspausti
(neiSgrezkite). Nepalikite drégny kompresiniy drabuZiy dréegname ranksluostyje. DrabuZis turi bati
dZiovinamas ore laisvai pakabintas. Niekuomet nelaikykite jo saulés Sviesoje arba ant radiatoriaus.
Jeigu kompresinése priemonése jsiatas ,Silon-TEX®", higieniniais sumetimais, skalbdami drabuZj, ypac
geraijj nusausinkite ir laikykite gerai vedinamoje vietoje.

Saugokite kompresinius drabuZius nuo Zalingo poveikio, pvz., stiprios saulés Sviesos, didelio karscio,
tepaly, aliejy ir riebaly, demiy valiklio, benzino ir stipriy skalbimo priemoniy.
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MedZiagy sudétis

Tikslig informacija rasite prisiatoje tekstilingje etiketéje.

Pastaba: jsitta tekstiliné etiketé yra svarbi kompresiniy drabuziy dalis. Pasaline Sig etikete nuo Thuasne
gaminio, nebeturésite teises j garantijg, taisyma ar keitima.

,Silon-TEX®" medZiagos sudétis Silikono sluoksnis: 100 % medicininis silikonas, pagrindas: 83 % poliami-
das, 17 % elastanas

Pastaba dél sandéliavimo ir naudojimo trukmés

Laikykite sausoje vietoje ir saugokite nuo saulés spinduliy. Seriniy gaminiy maksimalus sandéliavimo
laikas yra 36 ménesiai. Prie Sio termino pridedamas kompresinés aprangos naudojimo laikotarpis - 6
meénesiai. Naudojimo trukme iSspausdinta pakuotés etiketéje su smeélio laikrodZio simboliu. Pagal uzsa-
kyma pagaminti gaminiai yra skirti naudoti nedelsiant.

Mes garantuojame seriniy dydziy ir pagal individualy uzsakyma pagaminty gaminiy medicininj efek-
tyvuma ne ilgiau kaip SeSis meénesius, su salyga, kad kompresiné medziaga yra naudojama tinkamai
(pavyzdZiui, priziGrint ar apsimaunant ir nusimaunant). Po to gydytojas (prireikus) turéty skirti nauja
gydyma. Jei reikSmingai pasikeicia atitinkami kino matmenys (pvz., dél sekmingos terapijos, svorio
pokyciy), taip pat gali bati tikslinga naujg matavima ir pritaikyma atlikti anksciau.

Salinimas
Medicininius kompresinius drabuzius galite iSmesti su jprastomis ar buitinémis atliekomis. Specialiy
sunaikinimo kriterijy néra.



Kompresivne odevy na liecbu opuchov sk

PouZitie

PouZivanie kompresivnych navlekov a pancuch je zakladom privenéznych ochoreniach

a edematéznych poruchach. Okrem lieCebného Gcinku podporuju celkovy pocit pohodlia.

Kompresivna terapia vyuZiva Uc¢inky posobenia vonkajSieho, ploSného tlaku pri venéznych ochoreniach a
poruchéch lymfatického obehu. Plodné pdsobenie tlaku napoméaha predchadzat opuchom a podporuje spatny
tok krvi v Zilovom systéme, resp. odtok lymfatickej tekutiny.

Kompresivna terapia spravidla predstavuje dlhodobu liecbu a na zaklade indikacie vyZaduje zodpovedajlce
pomdcky, ktoré si pacient po predpisani lekadrom aplikuje sam.

Indikacie

Primarne a sekundarne kfcové Zily, kicové Zily pocas tehotenstva, po skleroterapii Zil; po flebochirurgickych za-
krokoch (operaciach Zil); povrchova tromboflebitida, ako aj stav po vyliecenej flebitide; hiboka Zilova tromboza;
stav po tromboéze; posttromboticky syndrém; prevencia trombézy u mobilnych pacientov; chronicka vendzna
insuficiencia (CVI) v Stadiach | - Ill podla klasifikacie Widmera, resp. C1 - C6 podla CEAP klasifikacie; prevencia
vredov predkolenia; Zilova insuficiencia; angiodysplazie; lymfedémy; opuchy pocas tehotenstva; polrazové
opuchy; pooperacné opuchy; cyklické idiopatické edémy; lipedémy; lipo-lymfedémy; flebo-lymfatické edémy;
kongestivne stavy v dosledku imobility (astrogénny kongestivny syndrém; parézy a ¢iastocné parézy koncatiny);
zlepSenie Zilovych symptémov; opuchy podmienené pracovnou cinnostou (praca v stoji, sedavé zamestnania).
Po popéleninach a na lie¢bu jaziev odportc¢ame nase Specidlne vyrobky, ktoré su urcené na liecbu jaziev.
PoZadované kombinované dodavky:

» Kompresivne capri nohavice s kompresivnymi lytkovymi pan¢uchami

+ Kompresivne bermudy s kompresivnymi polostehennymi

« Kompresivne leginy s kompresivnymi lytkovymi pan¢uchami

+ Kompresivne cyklistické Sortky s kompresivnymi stehennymi panc¢uchami

Absolatne kontraindikacie

Periférne uzaverové ochorenie tepien (PAO - periférne obliterujlce artériové ochorenie) v II1./1V. Stadiu; dekom-
penzovana srdcova nedostatocnost (insuficiencia, zlyhavanie); septicka flebitida; phlegmasia coerulea dolens
(najtazsia forma hlbokej Zilovej trombdzy); akutny erysipel (ruza); akitne bakterialne, virusové alebo alergické
zapaly; nelieCené ochorenia koZe alebo pokrocilé dermatézy / kontaktna dermatitida; nelieCené otvorené rany;
opuchy koncatin neznameho pévodu; nelie¢ené zhubné nadory.

NepouZivajte materiél Silon-TEX® pri popraskanej koZi alebo na otvorenych ranéach a koznych transplantatoch,
ktoré nie su celkom zahojené.

Relativne kontraindikacie

Vyrazné mokvajlice dermatézy; zhubny lymfedém; periférne uzdverové ochorenie tepien (PAO - periférne
obliterujuce artériové ochorenie) v I./11. Stadiu; periférna neuropatia pri cukrovke; poruchy citlivosti koncatin;
kompenzovana srdcova nedostato¢nost (insuficiencia, zlyhavanie); kozné infekcie; dermatézy (napr. buldézne
dermatozy); neznasanlivost tlaku alebo jednotlivych zloZiek vyrobku; priméarna chronickd polyartritida. V
pripade otvorenych ran v lieCenej oblasti je nevyhnutné pred pouZitim kompresivneho odevu ranu prekryt
vhodnym krytim, resp. obvazom.

Prinedodrziavani tychto kontraindikacii neprebera spolo¢nost Thuasne Ziadnu zodpovednost.

Vedlajsie tc€inky

Pri spravnom odbornom pouZiti nie st zname Ziadne vedlajSie U¢inky. Ak sa pri pouZzivani vyskytnu nega-tivne
zmeny, obratte sa bezodkladne na vasho lekara alebo zdravotnickeho odbornika vo vydajni zdravotnickych
pomdcok. V pripade reklamacii v stvislosti s vyrobkom, napriklad pri poSkodeni materialu alebo nespravnej
velkosti, sa obratte priamo na odborného predajcu zdravotnickych pomaocok.

Ak je vo VaSom kompresivnom odeve vSity material Silon-TEX®, venujte prosim pozornost nasledujdcim upo-
zorneniam: Ak sa na koZi objavia negativne zmeny, napr. koZna alergia spdsobend precitlivenostou na silikén
alebo svrbenie, obratte sa prosim bezodkladne na vasho lekara alebo zdravotnickeho odbornika vo vydajni
zdravotnickych pomécok. V pripade znamej alergie na jednu alebo viacero zloZiek pouZitych pri vyrobe Vasho
odevu, konzultujte pouZitie s Vasim lekarom. Ak podrazdenie koZe, resp. alergické reakcie pretrvavaju, prestan-
te odev s materidlom Silon-TEX® pouZzivat.

Vyrobca neruci za Skody / poranenia, spdsobené neodbornou manipulaciou alebo pouZitim na iny, ako stano-
veny ucel.

Preventivne opatrenia

DodrZiavajte pokyny lekara, alebo odborného zdravotnickeho personalu. Pri vyraznych taZkostiach alebo
neprijemnych pocitoch vyhladajte lekara, alebo odborny zdravotnicky persondl. Skladujte pri izbovej teplote,
prednostne v originalnom obale.

Na zabezpecenie Ucinnosti a z hygienickych dévodov nesmie byt produkt pouZzity dalSim pacientom. Akékolvek
komplikacie v stvislosti s pouZzitim tohto vyrobku musia byt bezodkladne ozndmené vyrobcovi a prislusnému
dozornému organu krajiny pouZivatela a/alebo pacienta.

Pokyny k navliekaniu

Personal vo vydajni zdravotnickych pomécok Vam rad poradi, ako odev spravne pouZivat.

Drsné, neopilnikované nechty lebo ostré hrany prstefiov atd. mézu jemnu tkaninu poskodit. Preto pri navlieka-

ni pouZzivajte gumené rukavice. V pripade tazkosti s navliekanim odport¢ame pouZitie nasSich pomdocok.

Ak je vo VaSom kompresivnom odeve LYMPHATREX® vSity material Silon-TEX®, venujte prosim pozornost nasle-

dujicim upozorneniam:

+ Jazvu ajej okolie je treba dokonale ocistit.

+ Jazva by mala byt sucha a nemastna.

* NepouZivajte v kombinacii s materialom Silon-TEX® Ziadne masti, krémy, gély alebo pletové mlieka.

+ Kompresivny odev si navlecte tak, aby material Silon-TEX® priliehal priamo na indikované miesto a netvoril
zahyby.

* NepouZivajte v pripade podrazdenia koZze.

+ Vpripade zndmej neznasanlivosti na Cisty silikon odev nepouzivajte.

« Ak sav priebehu nosenia objavi neznasanlivost a podrazdenie koZe, prestarite vyrobok pouZivat a konzul-
tujte s lekdrom.

+ NepouZivajte material Silon-TEX® na otvorenych ranach!

Starostlivost

Kompresivne odevy by sa podla moZznosti mali prat denne (moznost prat ru¢ne alebo v pracke jemna

bielizer na 40 °C). V tkanine sa zachytavaju nielen zvysky masti a tuku, ale aj koZzné Supinky, pot a prach. Pravi-
delné pranie Vas chrani pred infekciami a Vas odev pred opotrebenim. Aby ste nemuseli kompresivnu terapiu
prerusit kvoli praniu, odporticame si zabezpecit ndhradny kompresivny odev na vymenu.

Kompresivny odev perte vzdy vyvrateny naruby. Na pranie odport¢ame pouZit jemny praci prostriedok na
ru¢né pranie alebo na pranie v pracke (jemna bielizefi na 40 °C), bez optickych zosvetlovacov a avivaZe. Oso-
bitnl ochranu ponutka kompresivnym odevom jemna sietka na pranie. Aby ste skratili ¢as schnutia, moZete
kompresivny odev uloZit na froté uterak, pevne zatocit a povytlacat (nie Zmykat). VIhky kompresivny odev nen-
echdvajte zato¢eny vo vlhkom uterdku. Odev suste najlepsie volne zaveseny na ¢erstvom vzduchu. V Ziadnom
pripade nesuste priamo na sinku alebo na radiatore.

Ak je v kompresivnom odeve vSity material Silon-TEX®, nechajte ho po prani z hygienickych dévodov vzdy
dokonale uschnut, uchovévajte ho podla moznosti volne zloZzeny na vetranom mieste.

Odev chrante pred Skodlivym pésobenim nasledujucich faktorov: silné sine¢né Ziarenie, vysoké teploty, masti,
oleje a maziv4, odstranovac Skvrn, benzin a agresivne pracie a Cistiace prostriedky.
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ZloZenie materialu

Presné informacie najdete na textilnej etikete, ktora je vSita do odevu.

Upozornenie: V3ita textilna etiketa je ddleZitou sicastou kompresivneho odevu. Ak toto oznacenie pri niekto-
rom z vyrobkov spolo¢nosti Thuasne odstranite, zanika narok na zaruku, opravu alebo vymenu vyrobku.
ZloZenie materialu Silon-TEX®: silikbnova vrstva: 100 % zdravotnicky silikon, zakladny material: 83 % polyamid,
17 % elastan

Pokyn na skladovanie a dizka poutzitia

Skladuje na suchom mieste a chrarite pred slne¢nym Ziarenim. Pri sériovych vyrobkoch plati maximalna doba
skladovania 36 mesiacov. Na to potom nadvazuje doba pouzitia kompresivnych navlekov a panctch v dizke 6
mesiacov. Dizka pouZitia je uvedend v podobe znacky s presypacimi hodinami na $titku obalu. Vyrobky, vyho-
tovené na mieru, st uréené na okamzité pouZitie.

Nasa spolo¢nost zarucuje pozadovany liecebny Ucinok sériovych i na mieru vyhotovenych vyrobkov pocas
maximalnej doby nosenia v trvani Siestich mesiacov. To samozrejme platiiba za predpokladu odbornej manipu-
lacie s kompresivnymi materialmi (napriklad pri starostlivosti o ne alebo priich navliekani a vyzliekanf). Potom
by vam vas lekar mal - ak je to nutné - predpisat novu zdravotnicku pomdcku. Pri vyraznej zmene podstatnych
rozmerov vasho tela (napr. v désledku Uspesnej liecby, zmeny hmotnosti) mdZe byt opatovné meranie a vyme-
na odévodnena uz aj pred uplynutim tejto doby.

Likvidacia
Zdravotnu kompresivnu bielizert mé6Zete likvidovat spolu s beznym komunalnym odpadom. Pre jeho recyklaciu
neplatia Ziadne osobitné pravidla.



Kompresijsko oblacilo za terapijo za edeme sl

Namen uporabe

Kompresijske nogavice se uporabljajo kot osnovna terapija pri zdravljenju teZzav z venamiin edemi. Poleg
medicinskega ucinka kompresijsko oblacilo podpira tudi vase celotno dobro pocutje.

Kompresijska terapija zajema ukrepe za zunanjo, povrsinsko izvajanje pritiska pri teZavah z venami in
motnjami limfne drenaZe. Povrsinski pritisk preprecuje pojav edemov in podpira venski povratni tok oz.
limfno drenaZo.

Kompresijska terapija je praviloma dolgoro¢no zdravljenje in zahteva posebne izdelke, ki jih lahko ob
medicinski indikaciji bolniki uporabljajo sami po tem, ko jim jih predpiSe zdravnik.

Indikacije

Varikoza primarna in sekundarna, venska varikoza med nosecnostjo, podpora pri zdravljenju sklero-
zacije, po kirurdkih posegih na venah, tromboflebitis (povrSinski) ter stanje po ozdravljenem flebitisu,
globoka tromboza vene na nogi, stanje po trombozi, post-trombozni sindrom, trombozna profilaksa
pri mobilnih binikih; CVI stopenj I-1Il po Widmerju oz. C1-C6 po CEAP-u, preprecevanje razjed, insufi-
cienca vodilnih ven, angiodisplazije, limpfni edemi, edemi med nosec¢nostjo, post-travmati¢ni edemi,
pooperacijski edemi, idiopaticni ciklicni edemi, lip-limfedemiflepo-limfedem, zastojna stanja zaradi ne-
pokretnosti (artogeni zastojni sindrom, pareze in delne pareze okoncin), izboljSanje venskih simptomoyv,
poklicno pogojeni edemi (stojeci, sedeci poklici).

Po opeklinah in za zdravljenje brazgotin priporo¢amo nase posebne izdelke za zdravljenje brazgotin.
Zahtevane kombinirane potrebscine:

+ kompresijske kapri hlace s kompresijsko nogavico za meca

» kompresijske bermuda hlace s kompresijsko nogavico za meca

* kompresijske legice s kompresijsko nogavico za meca

+ kompresijske kolesarske hlace s kompresijsko nogavico za meca

Absolutne kontraindikacije

Periferna arterijska bolezen stopenj Ill/IV, dekompenzirana sréna insuficienca, septicni flebitis, Phle-
gmasia coerulea dolens, akutni Sen, akutna bakterijska, virusna ali alergijska vnetja, nezdravljene ali
napredne bolezni ko3e/kontaktni ekcemi, nezdravljene odprte rane, otekline okoncin neznanega vzroka,
nezdravljeni maligni tumoriji.

Silon-TEX® ne uporabljajte pri natrgani kozi ali odprtih ranah ter nestabilno sprijetih vsadkih.

Relativne kontraindikacije

RazSirjene mokre dermatoze, maligni limfedem, periferna arterijska bolezen stopnje I/ll, periferna
nevropatija pri diabetesu mellitusu, motnje senzibilizacije okon¢in, kompencirana sréna insuficienca,
vnetja koZe, bolezni koZe (npr. dermatoze, ki tvorijo mehurje), neprenasanje tlaka ali sestavin izdelka,
primarni kroni¢ni poliartritis. Pri odprtih ranah na obmocju zdravljenja je treba obmocje rane najprej
prekriti s primernimi oblogami za rane oz. povoji, preden si nadenete kompresijsko oblacilo.

Pri neupoStevanju teh kontraindikacij podjetje Thuasne Deutschland GmbH ne prevzema nobene
odgovornosti.

Stranski u€inki .

Pri pravilni uporabi stranski ucinki niso znani. Ce se med uporabo pojavijo negativne spremembe, se
takoj obrnite na svojega zdravnika ali specializirano trgovino za medicinske pripomocke. V primeru
reklamacij v povezavi z izdelkom, kot so npr. poSkodbe pletenine ali neustrezno prileganje, se obrnite
neposredno na svojo specializirano trgovino za medicinske pripomocke. .

Ce je v vaSo kompresijsko oblacilo vsit Silon-TEX®, upoStevajte naslednje: Ce se pojavijo negativne
spremembe, kot je alergija na kozi zaradi preobcutljivosti na silikon ali srbecica, takoj stopite v stik z
zdravnikom ali specializiranim prodajalcem za medicinske pripomocke. Ce obstaja znana alergija na eno
ali ve¢ sestavin tega izdelka, se pred uporabo posvetujte s svojim zdravnikom. Ce draZenje koZe oz.
alergija na koZi ne izgine, snemite Silon-TEX®.

Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za poSkodbe/Skodo, nastale zaradi napacnega ravnanja ali
uporabe.

Previdnostni ukrepi

Upostevajte navodila zdravnika, ortopedskega tehnika ali medicinskega osebja. Pri hujsih tezavah ali ne-
prijetnem obcutju pojdite k zdravniku, ortopedskemu tehniku ali medicinskemu osebju. Izdelek hranite
na sobni temperaturi, po moznosti v originalni embalazi.

Da bi zagotovili njegovo ucinkovitost in iz higienskih razlogov se izdelka ne sme izro€iti drugim pacien-
tom. Vse vecje teZave, ki se pojavijo v povezavi z izdelkom, je treba prijaviti proizvajalcu in pristojnim
oblastem drZave clanice, v kateri ima sedez uporabnik in/ali bolnik.

Napotki za namestitev

Specializiran prodajalec vam bo z veseljem pokazal pravilno uporabo.

Hrapavi, nepopiljeni nohti na nogah ali prstani z ostrimi robovi ipd. lahko poskodujejo zelo tanko pletivo.

Zato uporabljajte gumijaste rokavice. Pri tezavah pri nadevanju priporo¢amo uporabo nasih pripomo¢-

kov za nadevanje nogavic.

Ce je vvaSe kompresijsko oblacilo LYMPHATREX® v3it Silon-TEX®, upoStevajte naslednje:

+ Brazgotino in obdajajoco koZo je treba temeljito ocistiti.

+ Brazgotinasto tkivo ne sme biti nagubano in biti mora suho.

+ V kombinaciji s Silon-TEX® ne uporabljati maz, krem, gelov ali losjonov.

+ Nadenite si kompresijsko oblacilo, tako da bo Silon-TEX® neposredno in gladko nalegal na obmocje
brazgotine.

+ Ne uporabljati na razdrazeni kozi.

* Priznani preobcutljivosti na sestavino (isti silikon) ne uporabljati.

+ Ce se med uporabo pojavijo znaki preobcutljivosti na koZi, izdelka ne vec uporabljati in se posvetujte
z zdravnikom.

+ Silon-TEX® ne uporabljati na odprtih ranah!

Nega

Kompresijsko oblacilo je po moznosti treba prati vsak dan. V tkanini se ne nakopicijo le ostani maziv in
mascoba, temvec tudi odmrle koZne celice, pot in prah. Redno pranje $Citi pred vnetji in vase oblacilo
pred obrabo. Da vam med pranjem in susSenje ni treba prekiniti kompresijske terapije, potrebujete Se
nadomestno kompresijsko oblacilo.

Kompresijsko oblacilo vedno perite obrnjeno narobe. Uporabite pralno sredstvo za ro¢no ali strojno pra-
nje obcutljivega perila (program za obcutljivo perilo pri 40 °C) brez opti¢nih belil in mehcalcev. Mrezica
za pranje Se dodatno zas¢iti kompresijsko oblacilo. Da skrajSate ¢as suSenja, lahko kompresijsko oblacilo
poloZite v frotirasto brisaco, jo mocno zvijete in stisnete (ne oZemati). Vlazno kompresijsko oblacilo ne
pustite lezati v mokri brisaci. Oblacilo suSite obeSeno na zraku. Nikakor ga ne poloZite na sonce ali na
radiator.

Ce je v kompresijsko oblacilo vsit Silon-TEX®, iz higienskih razlogov oblacilo po pranju e posebej dobro
posusite in hranite ¢im bolj ohlapno na dobro prezratenem mestu.

Preprecite stik kompresijskega oblacila s Skodljivimi vplivi, kot so mo¢na soncna svetloba, velika vrocina,
mazila, olja in mascobe, odstranjevalec madeZev, bencin in agresivna pralna sredstva.
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Sestava materiala

Natancne podatke najdete na nasiti etiketi iz blaga.

Napotek: Nasita etiketa iz blaga je pomemben sestavni del kompresijskega obla¢ila. Ce odstranite to
oznako z izdelka Thuasne, niste ve¢ upraviceni do garancije, popravila ali zamenjave.

Sestava materiala Silon-TEX®: Silikonski sloj: 100 % medicinski silikon, nosilni material: 83 % poliamid, 17
% elastan

Napotek za skladiS€enje in trajanje uporabe

Hraniti na suhem in zascititi pred son¢no svetlobo. Pri serijskih izdelkih velja najdaljSe obdobje skla-
diSCenja 36 mesecev. K temu se priSteje tudi 6-mesetno obdobje uporabe kompresijske nogavice.
Trajanje uporabe je natisnjeno s simbolom peScene ure na etiketi embalaZe. Izdelave po meri so izdelki
za takojsnjo uporabo.

Medicinska ucinkovitost pri serijskih velikostih in izdelavah po meri zagotavljamo za najdaljSe obdobje
uporabe Sestih mesecev. Pogoj pri tem je pravilno ravnanje s kompresijskimi materiali (npr. nega ali pri
nadevanju in snemanju). Nato naj vam vas zdravnik - Ce je treba - predpiSe ponovno oskrbo. Pri vecjih
spremembah relativnih telesnih mer (npr. zaradi uspesne terapije, spremembe teZe) je lahko Ze prej
potrebna nova izmera in oskrba.

Odstranjevanje med odpadke
Svojo medicinsko kompresijsko oblacilo lahko zavrZzete med ostale ali gospodinjske odpadke. Posebnih
kriterijev za unicevanje ni.



Odématerapias kompressziés ruhazat hu

Rendeltetés meghatarozasa

A kompressziés harisnyak alkalmazésa alapvetd terdpidnak szamit a véndas és 6démas panaszok kezelé-
sénél. A gybégyaszati hatas mellett a kompresszios eszkdzok a jo altalanos kdzérzethez is hozzajarulnak.
A kompresszios terapia kilsé, felleti nyomas alkalmazasat jelenti vénas panaszok és nyirokelvezetési
zavarok esetén. A felUleti nyomas az 6démak kialakuldsat hivatott megel&zni, valamint a vénas visszaa-
ramlast, ill. a nyirokelvezetést tdmogatni.

A kompresszids terapia rendszerint hosszu tavu kezelés és olyan megfelel6 termékeket igényel, melye-
ket a paciensek egészséglgyi indikacio esetén orvosi rendelvényre sajat maguk alkalmaznak.

Indikéaciok

Primer és szekunder varikozis; terhességi visszértagulat; szkleroterapia tamogatasa; érsebészeti
beavatkozasok utan; tromboflebitisz (feltleti) valamint flebitisz gyégyuldsa utani allapot; mélyvénas
trombozis; trombdzis utani allapot; poszttrombotikus szindréma; trombozis profilaxis mobilis pacien-
seknél; 1-11l. (Widmer), ill. C1 - C6 (CEAP) stadiumu kronikus vénas elégtelenség; fekély megel&zése; vénas
elégtelenség; angiodiszplazia; nyirokddéma; terhességi 6déma; poszttraumas 6déma; posztoperativ
6déma, ciklikus idiopatias 6déma; zsirszoveti 6déma, nyirok- és zsirszveti 6déma, flebo-limfédéma,
immobilitas kovetkeztében bekdvetkezé pangés (artrogén pangasos szindroma, végtagok bénulasa és
részleges bénulasa); vénas tlinetek javitasa; foglalkozashoz k6t6dé 6démak (allo, Gl6 foglalkozasok).
Egési sérilések utan és a sebgyodgyulas érdekében specialis, sebterapias termékeinket ajanljuk.
Szukséges kombinalt kellékek:

» kompressziés haldsznadrag kompressziés vadliharisnyaval

« kompressziés bermuda nadrag kompressziés félcomb-harisnyaval

» kompresszios legging kompressziés vadliharisnyaval

» kompressziés biciklis nadrag kompressziés combharisnyaval

Abszolut ellenjavallatok

I/1V. stadiumu periférias artérias betegség (PAD); dekompenzalt szivelégtelenség; szeptikus flebitisz;
phlegmasia coerulea dolens, akut orbanc; akut bakterialis, viralis, vagy allergias gyulladasok; nem kezelt
vagy el6rehaladott bérbetegségek/kontakt ekcéma; nem kezelt nyilt sebek; ismeretlen eredet(i végtag-
duzzanat; nem kezelt rosszindulatu tumorok.

Ne alkalmazza a Silon-TEX®-et repedezett bér, vagy nyilt seb, nem stabilan begyégyult transzplantatu-
mok esetén.

Relativ ellenjavallatok

Kifejezett nedvedzd dermatozisok; rosszindulatl nyirokédéma; I/11. stadiumu periférias artéria beteg-
ség (PAD); periférids neuropétia diabétesz mellitusz esetén; végtagok érzékenységi zavarai; kompenzalt
szivelégtelenség; bérfertézések; bérbetegségek (pl. hdlyagos dermatdzis); nyomassal vagy a termék
Osszetevbivel vald dsszeférhetetlenség; primer krénikus poliartritisz. A kezelt terlleten talalhatd nyilt
sebek esetén a seb tertletét el6szor megfeleld sebfeltéttel, ill. kotéssel kell lefedni, miel6tt a kompresz-
szios ruhazatot felvennék.

A fenti ellenjavallatok figyelmen kivil hagyasa esetén a Thuasne Deutschland GmbH nem vallalhat
felel6sséget.

Mellékhatasok

Szakszer( alkalmazas esetén nincsenek ismert mellékhatasok. Amennyiben negativ valtozasok Iépnek
fel az alkalmazas ideje alatt, kérjuk, haladéktalanul keresse fel orvosat vagy a gyogyaszati segédeszkoz
forgalmazojat. A termékkel dsszefligg6 reklamacidk esetében, pl. az anyag sériiléseinél vagy az illeszke-
désben jelentkez6 hianyossagoknal, kérjik, kézvetleniil a gyogyaszati eszkoz forgalmazdjahoz forduljon.
Kérjuk, vegye figyelembe az alabbiakat, ha az On kompresszios ruhazata Silon-TEX®-et tartalmaz. Ameny-
nyiben negativ valtozasokat, pl. szilikonnal szembeni érzékenység miatti bérallergiat vagy viszketést
tapasztal, haladéktalanul forduljon orvosahoz vagy a gyogyaszati eszkdz forgalmazéjahoz. Amennyiben
a termék egy vagy tobb Osszetevdjével szemben ismert dsszeférhetetlenséggel rendelkezik, kérjuk,
hasznalat el6tt konzultaljon orvosaval. Amennyiben a bérirritacio, ill. bérallergia fennmarad, vegye le
a Silon-TEX®-et.

A gyarté nem vdllal felelésséget a szakszer(tlen kezelésbdl, vagy nem rendeltetésszer(i hasznalatbél
adoédo karokért / sérilésekért.

Ovintézkedések

Tartsa be az orvos, az ortopédiai miszerész vagy egészségligyi szakszemélyzet utasitasait. Erés pana-
szok vagy kellemetlen érzés esetén forduljon orvoshoz, ortopédiai miiszerészhez, vagy egészséglgyi
szakszemélyzethez. Szobah6mérsékleten, lehet8leg az eredeti csomagolasban tarolja.

A hatékonysag garantalasahoz és higiéniai okokbol a terméket nem szabad tovabbadni mas pacien-
seknek. A termékkel dsszefliggésben el6fordulé valamennyi sulyos esetet jelenteni kell a gyarténak és
annak a tagallamnak a hatésaga felé, amelyben a felhasznal6 és/vagy paciens lakéhelye talalhaté.

Felhelyezési dtmutaté B

A gyobgyaszati eszkoz forgalmazoja készséggel megmutatja Onnek a helyes alkalmazast.

A durva, reszeletlen kérém, vagy az éles perem( gy(rik stb. a nagyon finom kotott arut karosithatjak.

Ezért kérjuk, haszndljon gumikeszty(t. A felhlzas soran jelentkezé nehézségek esetére ajanljuk figyel-

mébe megfelel6 segédeszkdzeinket.

Ha az On LYMPHATREX® kompressziés ruhazata Silon-TEX®-et tartalmaz, tartsa be az aldbbiakat:

+ Aheget és a korulotte |év6 bért alaposan meg kell tisztitani.

+ AhegszOvetet zsirtél mentesen és szarazon kell tartani.

* Ne hasznaljon balzsamokat, krémeket, géleket vagy testapoldkat a Silon-TEX®-szel kombinalva.

+ Ugy vegye fel a kompressziés ruhazatot, hogy a Silon-TEX® kdzvetlenil a heg tertletén foglaljon
helyet és rasimuljon.

* Ne hasznalja bdrirritacié esetén.

+ Az Osszetevbvel (magas tisztasagu szilikon) szemben fennallé ismert Osszeférhetetlenség esetén ne
hasznalja.

+ Amennyiben a bér tllérzékenysége alakul ki az alkalmazas soran, kérjik, ne hasznalja tovabb a
terméket és konzultaljon orvossal.

+ Ne hasznalja a Silon-TEX®-et nyilt seben!

Apolas

A kompressziés ruhazatot lehetdleg naponta kell mosni. A szévetben nemcsak kenécsmaradvanyok és
zsir gy(lik 6ssze, hanem bérpikkelyek, izzadtsag és por is. A rendszeres mosas megvédi Ont a fert6zé-
sektdl és a segédeszkozt az elhasznalodastol. Hogy a kompresszids terapiat a mosas és szaritas alatt ne
kelljen megszakitani, csereeszkdzre van szikség.

A kompressziés ruhazatot mindig kiforditva mossa. Hasznaljon kézi, vagy gépi mosashoz valé, kimélé
mosészert (kimélé mosas 40 °C-on), optikai fehérité és oblitd alkalmazasa nélkdl. A mosoézsak extra
védelmet nyUjt a kompressziés ruhazat szamara. A szaradasi id6é csokkentése érdekében a kompresz-
szibs ruhazatot helyezze frottir torélkézébe, majd csavarja fel a torolk6z6t szorosan és nyomkodija ki
(ne csavarja ki). A nedves kompressziés ruhazatot ne hagyja a nedves torélk6zében. A ruhadarabot
szabadon kiteritve, levegén szaritsa. Semmiképpen ne tegye ki a napra vagy flitétestre.

Ha a kompresszids segédeszkoz Silon-TEX®-et tartalmaz, kérjuk, higiéniai okok miatt a ruhadarabot
mosas utan kiléndsen alaposan széritsa meg és lehetdleg kiteritve és j6l szell6z8 helyen térolja.
Kerulje el, hogy a kompressziés ruhazatot olyan karos hatasok érjék, mint az erés napsugarzas, nagy
meleg, kendcsok, olajok és zsirok, folteltavolitd, benzin és erés mososzerek.
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Anyagosszetétel

A pontos adatokat lasd a bevarrt textilcimkén.

Utmutatas: A bevarrt cimke a kompressziés ruhazat fontos része. Ha ezt a jelslést eltavolitja egy Thuas-
ne termékrol, megsz(inik a szavatossagra, javitasra vagy cserére vonatkozo jogosultsag.

Silon-TEX® anyagosszetétel: Szilikonréteg: 100% orvosi szilikon, hordozéanyag: 83% poliamid, 17%
elasztan

Tarolasi Gtmutaté és hasznalati id6tartam

Szaraz helyen, napfénytdl védve tarolandé. Sorozatgyartasu termékek esetében a maximalis tarolasi
id6 36 honap. Ehhez tarsul a kompressziés ruhazat 6 honapos hasznalati idétartama. A hasznalati
idétartamot egy homokoéra szimbolizélja a csomagolas cimkéjén. A méretre gyartott termékek azonnali
hasznalatra készulnek.

A gybgyaszati hatékonysagot sorozatgyartasu és méretre készllt termékeknél legfeljebb hat hénap
viselési id6re garantéljuk. Ennek feltétele a kompresszids anyagok szakszer(i kezelése (pl. az dpolas és a
fel-/levétel soran). Ezt kdvet&en az orvosanak - amennyiben szikséges - ajanlott Uj eszkozt felirnia. Re-
levans testméretek szignifikans valtozasa esetén (pl. sikeres terapia, stlyvaltozas miatt) az 4j méretvétel
és vényfeliras korabban is indokolt lehet.

Artalmatlanitas
A gyobgyaszati kompressziés ruhazatot a maradék, vagy haztartasi hulladékkal egyutt lehet artalmatla-
nitani. Megsemmisitésének nincsenek kilénleges kritériumai.



imbraciminte compresiva pentru edemoterapie ro

Stabilirea scopului

Ciorapii compresivi reprezintd terapia de baza in cazul tratarii suferintelor venelor si edemelor. Pe langa
efectul medicinal imbracamintea compresiva contribuie la starea Dvs. totala de bine.

Terapia de compresie cuprinde masuri de aplicare a presiunii din exterior, pe suprafata in cazul suferin-
teivenoase si a deficientei de flux limfatic. Prin intermediul presiunii pe o suprafata mai mare se previne
formarea de edeme si se sustine refluxul venos resp. fluxul limfatic.

Terapia compresiva reprezinta de regula un tratament de durata si sunt necesare produse corespunza-
toare care se utilizeaza de catre pacientla prezentarea unei recomandari medicale din partea unui medic.

Indicatii

Varice primare si secundare; varice in timpul sarcinii; suport in terapia sclerozei; dupa interventii chi-
rurgicale asupra venelor; tromboflebite (superficiale) precum si in starea de post-vindecare a flebitelor;
tromboze de profunzime ale venelor piciorului; in starea de post-tromboze; sindromul post-trombotic;
profilaxia trombozelor in cazul pacientilor mobili; CVI in stadiile | - Ill conf. Widmer resp. C1 - C6 conf.
CEAP; preventia ulcerului; insuficienta venelor comitante; angiodispalzii; edeme limfatice; edeme in
timpul sarcinii; edeme post-traumatice; edeme post-operative; edeme ciclice idiopatice; lipedeme;
lip-limfedeme; flebo-limf-edeme; stari de congestie din cauza imobilitatii (sindrom de congestie artro-
gen; pareze si semi-pareze ale extremitatilor); imbunatatirea simptomelor venoase; edeme cauzate de
meseria practicata (meserii care se realizeaza in picioare, in sezut).

Dupa arsuri si pentru tratarea cicatricelor recomandam produsele noastre speciale pentru terapia
cicatricilor.

Consumabile combinate necesare:

+ Pantaloni capri de compresie cu ciorapi de compresie pentru fibula

+ Pantaloni bermude de compresie cu ciorapi de compresie pe jumatate de coapsa

* Jambiere de compresie cu ciorapi de compresie pentru fibula

+ Pantaloni scurti de ciclism de compresie cu ciorapi de compresie la nivelul coapselor

Contraindicatii stricte

In caz de boala periferica ocluziva a arterelor (pAVK) stadiul I11/IV; insuficienta cardiaca decompensata;
flebita septica; phlegmasia coerulea dolens; erizipel acut; inflamatii bacteriene acute, virale sau alergice;
fmbolnaviri netratate sau avansate ale pielii/feczema de contact; rani deschise netratate; tumefactii ale
extremitatii din cauze nedeterminate; tumori maligne netratate.

Nu utilizati Silon-TEX®Tn cazul pielii crapate sau a ranilor deschise si a transplanturilor vindecate instabil.

Contraindicatii relative

Dermatite ulceroase pronuntate; limfedem malign; boala periferica ocluziva a arterelor (pAVK) stadiul I/
IIl; neuropatie periferica in cazul diabetului zaharat; perturbarea sensibilitatii extremitatilor; insuficienta
cardiaca compensatd; infectii ale pielii; imbolnaviri ale pielii (de ex. dermatite de contact cu basici); in-
compatibilitatea la presare sau substante continute ale produsului; poliartrita cronica primara. In cazul
ranilor deschise in zona de tratare se acopera mai intai zona ranii cu un pansament resp. bandaj adecvat
inainte de aplicarea imbracamintei compresive.

n cazul in care nu se respecta aceste contraindicatii, firma Thuasne Deutschland GmbH nu isi asum&
raspunderea.

Efecte secundare R

In cazul unei utilizari conforme nu sunt cunoscute efecte secundare. In cazul modificarilor negative ale
starii in timpul utilizarii adresati-va imediat medicului Dvs. sau comerciantului medical de specialitate.
In caz de reclamatiiin legatura cu produsul, ca de exemplu deteriorari ale tesaturii sau formei reperului,
adresati-va direct catre comerciantul Dvs. medical de specialitate. R

Respectati urmatoarele daca imbracamintea Dvs. compresiva este cusuta cu Silon-TEX®: In cazul modifica-
rilor negative precum o alergie de piele din cauza sensibilitatii la silicon sau senzatiilor de mancarime adre-
sati-va urgent medicului Dvs. sau comerciantului medical de specialitate. In cazul in care va sunt cunoscute
incompatibilitati la una sau mai multe substante continute in acest produs, consultati-va cu medicul Dvs.
Tnainte de utilizare. In cazul in care iritatia pielii resp. alergia pielii persista indepartati Silon-TEX®-ul.
Producatorul nu-si asuma responsabilitatea pentru pagube / rani cauzate de manipularea necorespun-
zatoare sau utilizarea in alt scop decat cel prevazut.

Masuri de precautie R
Respectati indicatiile medicului, tehnicianului ortoped sau personalului medical de specialitate. In cazul
unor dureri puternice sau a senzatiilor neplacute consultati un medic, un tehnician ortoped sau per-
sonalul medical de specialitate. A se pastra la temperaturii incdperii, de preferat in ambalajul original.

Pentru asigurarea eficacitatii si din motive de igiena nu are voie sa fie transmisa unui alt pacient. Toate
cazurile severe care intervin la utilizarea produsului trebuie anuntate producatorului si institutiei res-
ponsabile a statului membru in care locuieste utilizatorul si/sau pacientul.

Indicatii privind aplicarea

Comerciantul Dvs. specializat va arata cu placere cum se aplica in mod corect.

Din cauza unghiilor nepilite sau a inelelor cu canturi ascutite etc. se poate deteriora tesdtura foarte fina.

Utilizati din acest motiv manusi de cauciuc. In cazul dificultatilor la aplicare va recomandam suportul

nostru de imbracare.

Daca in imbracamintea compresiva LYMPHATREX® este cusut Silon-TEX® respectati urmatoarele:

+ Cicatricea si pielea de jur imprejur trebuie curatate temeinic.

+ Tesatura trebuie sa fie libera de grasime si mentinuta uscata.

* Nu utilizati unguente, creme, geluri sau lotiuni Tn combinatie cu Silon-TEX®.

+ Imbracati imbracamintea compresiva astfel incat Silon-TEX® sa fie amplasat direct pe zona cicatricii

si sa fie agsezata neted.

Nu utilizati in cazul iritatiilor de piele.

* Incazul incompatibilitatilor cu substanta din continut (silicon de inalta puritate) n-o utilizagi.

+ In cazul in care in timpul utilizarii apar incompatibilitati cu pielea nu mai utilizati produsul si consul-
tati medicul Dvs. curant.

+ Nu utilizati Silon-TEX® pe rani deschise!

Ingrijirea

imbracdmintea compresiva trebuie spalati pe cat posibil zilnic. Nu numai resturi de unguent si grasime
se acumuleaza in tesatura ci si cojite de piele, transpiratie si praf. Spalarile regulate protejeaza contra
infectiilor si piesa Dvs. vestimentara contra uzurii. Pentru a nu intrerupe terapia compresiva in timpul
spalarii si uscarii aveti nevoie de o imbracaminte compresiva de schimb.

Spalati iTmbracamintea compresiva intotdeauna pe dos. Utilizati un detergent delicat pentru spadlarea
manuala sau la masina (ciclu delicat la 40°C), fara inalbitori optici si balsamuri de rufe. Cu ajutorul unui
saculet pentru rufe delicate Tmbracamintea compresiva se protejeaza suplimentar. Pentru scurtarea
timpului de uscare puteti aseza imbracamintea compresiva intr-un prosop din frotir, care se ruleaza si
preseaza apoi (nu se stoarce). Nu lasati imbracamintea compresiva umeda in prosopul ud. Uscati piesa
vestimentara suspendata liber la aer. Nu o ldsati in niciun caz la soare sau pe calorifer.

Daca Tmbracamintea compresiva este prevazuta cu Silon-TEX® uscati dupa spalare extrem de bine, din
motive de igiend, si pastrati piesa vestimentara cat mailiber si in mediu aerisit.

Evitati ca Tmbracamintea compresiva sa intre in contact cu medii ddundtoare precum: razele solare,
caldura foarte mare, unguente, uleiuri si grasimi, lichid de scos petele, benzina si detergenti agresivi.
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Compozitia materialului

Pentru informatii exacte consultati eticheta textila cusuta.

Indicatie: Eticheta textild cusuta reprezinta o parte componenta importanta a imbracamintei compre-
sive. Dacd scoateti aceasta eticheta la un produs Thuasne se anuleaza dreptul la garantie, reparatie sau
inlocuire.

Compozitie material Silon-TEX®: Strat siliconic: 100 % silicon medicinal, material suport: 83 % poliamida,
17 % elastan

Indicatii de depozitare si durata de utilizare

Depozitati in locuri uscate si protejat de razele solare. La produsele de serie este valabilad o capacitate de
depozitare maxima de 36 de luni. La aceasta este inclusa durata de utilizare aimbracamintei compresive
de 6 luni. Durata de utilizare este imprimata cu simbolul clepsidra pe eticheta de pe ambalaj. Produsele
pe comanda sunt produse care se utilizeaza imediat.

Eficacitatea medicala la dimensiunile de serie si produsele pe comanda garanteaza o durata maxima de
purtare de sase luni Aceasta presupune tratarea corespunzatoare a materialelor compresive (de exem-
plu laingrijire sau la Tmbracare si dezbracare). Dupd acest interval si daca va fi necesar, medicul dvs. va
va prescrie o reteta noud. In caz de modificare semnificativd a dimensiunilor relevante ale corpului (de
ex. ca urmare a reusitei terapiei, modificarea greutatii) poate fi necesara o dimensiune noua si achizitie
chiar si mai devreme.

Debarasarea
Puteti debarasa imbracamintea Dvs. medicinald compresiva ca deseu rezidual sau menajer. Nu exista
criterii speciale pentru distrugere.



KomnpecnoHHO 061eKk/0 3a Tepanns Ha oToLM bg

I'Ipe,qHasHaqulne

KOMI'IpECVIBHI/ITe 4Yopanu Ca OCHOBHaTa Tepanna npu ne4yeHne Ha BEHO3HU 3abonsBaHns n oTouwn. Hapep, C
MeANLMHCKOTO AencTBue, KOMMPEeCnMoHHOTO obnekno AonpunHaca 3a UAN0CTHOTO Bn yceuiaHe 3a KOM(I)OpT.
KOMI'IpeCI/IOHHaTa Tepanua BKAKYBa MepKK 3a npuiaraHe Ha BbHLWHO MOBBPXHOCTHO HaNdraHe npvi BEHO3HN
3abonsBaHns 1 HapyLlleHnda Ha J'II/IMq)HVIFI APeHaXx. ﬂOCpeACTBOM MOBBPXHOCTHO HandAraHe Tpﬂ6Ba Aa cenpe-
AOTBpaTHn o6pa3yBaHeTo Ha oTouM 1 Aa Cce MOAMNOMOrHe BeHO3HUAT pe¢ny|<c, CbOTBETHO HMMq)HI/IﬂT ApeHax.
KOMI'IpecVIOHHaTa Tepanua No npaBunno NpeactaBiifgBa NPOAB/IKUTENIHO NeYeHre N 3a Hed Ca HeO6XO,CI,VIMI/I
CbOTBETHUTE MPOAYKTW, KOUTO NP Hann4vmne Ha MeanLunHCKN nokasaHna nayeHTubT cam Tpﬂ6Ba Aa npunara
no neKkapcko npeanncaHne.

Moka3zaHus

MbpBMYHa 1 BTOPUYHA BapXKo3a; BapuLM Mo BpeMe Ha 6peMeHHOCT; nojnomarallia ckaepoTepanus; cieg
BEHO3HO-XUPYPrUYHL onepauny; TpoM6odpnebuT (MOBBPXHOCTEH), KaKTO U CbCTOsIHME C/ef 13nekyBaH
bnebuT; gbnb6oKa TPOM603a Ha BEHUTE Ha KpakaTa; CbCTOAHME cnej TpomMb0o3a; NOCTTPOMOOTNYEH CUHAPOM;
npodurnakTnka Ha TpomMb603a Npu NOABMXHM NayneHTn; CVI B ctaguun | - Il cbrnacHo Widmer, pecn. C1 - C6
cbrnacHo CEAP; npeBeHUMSA Ha A3Ba; HeAOCTaTbYHOCT Ha AbNAOOKMTE BEHW; aHTMOANCINA3UKN; NUMOHN
oTOLW; OTOLM MO BpeMe Ha 6peMeHHOCT; MOCTTPpaBMaTUYHM OTOLM; MOCTOMEPaTUBHM OTOLM; LUKIUYHU NAN-
onaTu4HW oTouw; Annegemu; anno-nnmdesemu; dnebo-nnmdesemut; 3aCTONHN CbCTOSHUS BCEACTBME Ha
obe3 BuXBaHe (apTPOreHeH CMHAPOM Ha 3aCTOW; Mape3n 1 YacTUYHM Napesu Ha KpaHuumTe); nogobpsiBaHe
Ha BEHO3HUTE CUMNTOMU; 06yCIOBEHU OT NpodecraTa oTouM (CTOSLWM, ceAaLLm npodecun).

Cnep vi3rapsiHis 1 3a ieyeHVie Ha 6enesy npeAnarame HallmMTe CneLanHu NpoAyKTIN 3a Tepanus Ha 6enesu.
HeobxoAnMMn KOMBUHNPaHU KOHCYMaTUBN:

» KomnpecnBeH naHTanoH Kanpu ¢ KOMAPeCUBHN Yopanu 40 KONHOTO

+ KomnpecnBHM 6epMyAn C KOMAPeCUBHU AbAM Yopanu 40 cpejaTta Ha begpoTo

+ KomnpecrBeH KN1H € KOMNPeCUBHN Yopanu 40 KONSHOTO

+ KomMnpecrBHM LLIOPTK 3a KOoe3/eHe C KOMNPEeCUBHN AbAr Yopanu 4o 6e4poTo

A6CONOTHMN NPOTUBOMNOKa3aHUA

MepudepHa aptepranHa oknysneHa 6onect (MAOB) ctaanii lI/IV; agekoMneHcpaHa CbpAeYHa HegocTaTby-
HoCT; cenTu4eH GnebuT; Phlegmasia coerulea dolens (Texxka popma Ha BeHO3Ha Tpom603a); aKyTeH epusu-
nen; akyTHW 6akTepranHun, BUPYCHN WU anepruyHn Bb3NaneHns; HenekyBaHW UAN HanpeAHanu KOXHU
3a6019BaHNSA/KOHTAKTHM €K3eMU; HesleKyBaHW OTBOPEHV paHW; NojyBaHe Ha KpalHULMTe MO HeN3BeCTHU
NPUYNHN; HesleKyBaHW 310KaYecTBeHN TYMOPU.

He nsnonsgaiite Silon-TEX® Bbpxy pa3kbCaHa KoXa Uan OTKPUTY paHu, KakTo 1 MpW TPaHCMIaHTaLMm, KOUTo
He ca 3apacHanu ctTabuaHo.

OTHOCUTENIHU NPOTUBOMNOKa3aHusa

M3paseHn Mokpelyn gepmaTtosu; 310KkadecTBeH numbedem; nepudepHa apTepranHa okysmsBHa 6onect
(MAOB) ctaanin I/1l; nepudepHa HeBponaTua Npu 3axapeH AnabeT; HapyLleHs Ha YyBCTBUTENIHOCTTA Ha
KpaHMLMTe; KOMMeHCcMpaHa CbpAeyHa HeoCTaTbUHOCT; KOXHU nHPeKLmy; 3abonsiBaHnsa Ha koxara (Hanp.
6yN03HM epMaTo3n); HEMNOHOCMMOCT KbM HaTUCK UM KM CbCTaBHUTE BelllecTBa Ha NpojyKTa, peBMaTou-
AeH apTpuT. [Npy OTKPUTK paHK B NOAMNOMaraHns y4acTbk 061acTTa Ha paHaTta Tpsabsa NbpPBO fa ce nokpue ¢
noAxoAsLla Maps v NpeBbp30YeH MaTepuas, Npean 4a ce MoCTaBy KOMNPECMOHHOTO 061eK0.

Thuasne Deutschland GmbH He HOCK OTFrOBOPHOCT NPY HecnasBaHe Ha Te3M NPOTUBOMOKa3aHus.

He>xenaHun peakuymn

Mpu NpaBuaHa ynoTpeba gocera He ca U3BECTHWN HexenaHn peakuun. AKo Mo Bpeme Ha Noa3BaHeTo ce
NoABAT HeraTUBHU N3MEHEH WS, MONs, He3abaBHO ce 06bpHeTe KbM Baluunsa nekap Unv KbM gucTpnbytopa
Ha cneunannsnpaHnTe MeAnNLUNHCKN n3jenms. 3a peknamaum BbB Bpb3Ka € MPoAyKTa, KaTo HanpumMep
noBpeAn Ha TPUKOTaXHaTa ThKaH UM ako YopanbT He Npunsara gobpe Kbm Kpaka Bu, ce obbpHeTe an-
PEKTHO KbM ANCTPUBYTOPaA Ha CreunanmsvpaHnTe MegNLNHCKN N34enuns.

Mons, cna3BaiiTe caejHOTO, Korato BbB Balleto komnpecnoHHO o6nekno e npuwunt Silon-TEX®: Ako
BBb3HWNKHAT OTPULATENHM MPOMEHU, KaTO HanpMMep KOXHa afieprmsa nopaamn YyBCcTBUTENIHOCT KbM CUN-
KOH 1nn cbpbex, HesabaBHO ce CBBbPXeTe ¢ Balums nekap Uam ¢ AUCcTprubytopa Ha cneunanmsmpaHuTe
MeANLUNHCKN n3gennsa. Ako Bu e nssectHa HeMOHOCUMOCT KbM eZiHa WA nNoBeYe OT CbCTaBKUTE Ha TO3U
NPOAYKT, MONIA, KOHCYNTUpaiTe ce ¢ Bawwsa nekap npean ynotpeba. AKO KOXHOTO pasgpasHeHuve nnm
KOXHaTa aneprus npojbaxasa, cnpete ga nsnonssate Silon-TEX®.

Mpon3BOANTENAT HE HOCK OTFOBOPHOCT 3a LWeTn/HapaHaBaHWS, Bb3HMKHaAN NOPaAnN HENPaBUIHO N3MNON3-
BaHe uau ynotpeba He No npejHasHaveHue.

Mepku 3a 6e3onacHocT
Cna3BaiiTe ykasaHWATa Ha fiekaps, OPTONeANUYHNS TEXHUK UK CNeLnannsvpania MeanumnHcKy nepcoHan.
Mpvi Cepno3HN onnakBaHUs U HEMPUSATHI ycellaHus ce obbpHeTe KbM 1eKkap, OpToneAnYeH TeXHUK Ui
KBbM CrneynanmsnpaH MejuumnHCK nepcoHan. CbxpaHsBaiiTe Ha CTaiiHa TemnepaTypa, Mo Bb3MOXHOCT B
opurMHanHaTa onakoska.

3arapaHTupaHe epeKTUBHOCTTA Ha MPOAYKTA 1N OT XUTMeHHU CbobpaxkeHWs Toli He 61Ba fa 6b/je npejocTa-
BSIH Ha APYr NauMeHTu. BCUYUKM 3HaUNTENHU MHLMAEHTY BbB BPb3Ka C MPOAYKTa Cne/Ba a ce CbobLAT Ha
NpoV3BOANTENS U HA KOMMETEHTHUTE OpPraHn Ha AbpyaBaTa YleHKa, B KOSITO Ce e yCTaHOBWA noTpebuTe-
NAT N/VAN NaLNeHTBT.

YKasaHuA 3a nocTaBsiHe

BalwmaTt cneymnanmsnpaH Tepro.el e By nokaxe npasunHata ynotpeba.

Tpy6uTe N HEN3MUAEHN HOKTU U NPBCTEHW C OCTPY PbHOBE U T.H. MOraT Aa NOBPeAAT MHOro punHaTa naete-

Ha TbKaH. 3aToBa, MOAs, U3MON3BaTe rymeHu pbkasuuu. Mpun TpyagHOCTH ¢ obyBaHeTo Bu npenopbyBame ja

13M0n3BaTe HallMTe MOMOLLHIN akcecoapu.

Ako BbB BalleTo KoMnpecnoHHo 06s1ekio LYMPHATREX® e npuwuT Silon-TEX®, cnasBaiiTe ciegHoOTO:

« BenersT 1 okonHata koxa Tpsabsa Aa ce no4yncTBaT gobpe.

+ TbkaHTa Ha 6enera TpsbBa Aa ce NoAAbPXa HEMasHa v cyxa.

* He nsnonseaiiTe mexnemu, KpeMoBe, resloBe Un NOCUOHM B KOMBMHaL s cbe Silon-TEX®.

+ ObnanyaiiTe KOMNPECMOHHOTO 06ek0 Taka, Ye Silon-TEX® ga ce NnocTaBm 1 nerHe rajko ANPeKTHO BbPXY
obnactTa Ha benera.

* He mnsnonssaiiTe Npu KOXHW pasjpasHeHus.

* Heunsnonseaite Npun n3BeCTHa HEMOHOCUMOCT KbM CbCTaBKaTa (MHOIO YNCT CUINKOH).

* AKO no Bpeme Ha yrnoTpeba ce NosiBAT HEMOHOCMMOCTI Ha KoxaTa, MOAs, cnpeTe Aa U3nonssaTe NpPoAykTa
1 Ce KOHCYNTMpaiiTe ¢ Bawns nexap.

* He unsnonssaiite Silon-TEX® BbpXy OTKpUTK paHu!

NopppbXKKa

KoMnpecnoHHOTO 061eKN0 Mo Bb3MOXHOCT TpbBa Aa ce nepe exeAHeBHO. B TbkaHTa ce cbbupar He

CaMo OCTaTbLM OT MeXJIeM 1 Ma3HWHW, HO CbLLO Taka 1 I0CMK OT Koxa, NoT 1 npax. PejoBHOTO NpaHe By nasu
oT MHbekumnK, a ApexnTte By - 0T n3xabsiBaHe. 3a fa He ce Hanara ja npekbCcBaTe KOMMPeCUoHHaTa Tepanus
no BpemMe Ha MpaHeTo 1 CyLleHeTo, MmaTe Hy>Ja OT 3amecTBalla rpumxa.

BuHaru nepete KOMMNpPecMoHHOTO 061ekI0 06bpHATO HaobpaTHO. V3non3Balite GpUH NepueH Npenapar 3a
PBUYHO MM MALLMHHO MpaHe (WajsaLa nporpama Ha 40°C) 6e3 onTuyecky n3benntenn n 6e3 oMekoTUTen.
JlonbaHNTeNHa 3aMTa Ha KOMMPECMOHHOTO 061eK10 AaBaT MpexunTe 3a NpaHe. 3a Aa CbkpaTuTe BpeMeTo
3a 3CbXBaHe, MOXeTe Jia NOCTaBmNTe KOMMPECVOHHOTO 061eK/10 B XaB/eHa Kbpna, 4a A HaBMeTe Ha CTerHa-
TO py/no 1 Aa g nsctuckate (6e3 ga A n3BmBaTe). He ocTaBanTe BNaXXKHOTO KOMAPECNOHHO 061eKN0 4a CTou B
MoKpaTa Kbpna. M3cyLleTe 061ekN10TO Ha Bb3AYX, BUCALLO CBO6OAHO. He ro nsnaralite B HUKaKbB Clydali Ha
npsika CibHYeBa CBET/IMHA U He o CylleTe AVPeKTHO Ha OTOM/INTeNIeH ypes.

AKO B KOMMNpPeCcnoHHaTa rpmxa e nsnonssaH Silon-TEX®, Mons, OT XUrneHHN CbobpaxeHNs nscyLleTe
ApexaTta ocobeHo fobpe cel npaHe U S CbxpaHsaBaliTe cCBO6OAHO 1 Ha NMPOBETPUBO MSCTO, AOKONKOTO e
Bb3MOXHO.

M36sirBaiiTe KOHTaKTHa Ha KOMMPECMOHHOTO 061eK/0 C BpeAHW Bb3eNCTBUSA, KaTo CMAHA CIbHYEeBa
CBeTANHa, BUCOKW TemmnepaTypu, Mexiemn, Macaa n MasHUHK, TEYHOCTW 3a OTCTPaHsABaHe Ha NeTHa,

6EeH3MH 1 arpecnBHM NepUAHN NpenapaTu.

W X KA

ChcTaB Ha maTepmana

TouHWTE faHHW MOXeTe Ja HaMepuTe Ha NPULLNTUA TeKCTUIEH eTUKeT.

3abenexka: MNpULWNTUAT TEKCTUNEH €TUKET € BaXeH KOMMOHEHT OT KOMMPeCMOHHOTO 06/1ek10. AKO OT Mpo-
AYKT Ha Thuasne oTcTpaHWTe TO3U eTUKeT, ry61Te MpaBoOTO Ha rapaHLuus, nonpaska Uan 3amsiHa.

CbcTaB Ha matepuana Silon-TEX®: CunukoHoB cnoii: 100% MeAMUMHCKL CUAMKOH, Hocely MaTepuan: 83%
nonviamug, 17% enactaH

YKasaHuns 3a CbXpaHeHUe N CPOK Ha FrOAHOCT

CbxpaHsBaliTe Ha Cyx0 MACTO, 3aLNTEHO OT CbHY€eBa CBET/IMHA. pu CepuitH1Te NPOAYKTU € B CU1a MaKcu-
MaJsieH CPoK 3a CbXxpaHeHue 36 Mecela. KbM Hero ce 406aBs CPOKBT Ha ekcnaoataumsa Ha KOMNPeCMoHHOTO
061ekn0, KoWTo e 6 MeceLa. CpOKBLT Ha ekcrnnoaTaLms e oT6enasaH BbPXy eT1KeTa Ha ONakoBKaTa CbC CUMBON
Ha NAcbYeH YacoBHWK. [IPOAYKTUTE, M3rOTBEHM MO MHAVBUAYaAHN MEPKK, CejBa a ce ynoTpebasaT Hesa-
6aBHO C/1e/, U3roTBAHETO UM.

fapaHTVpame MejuLMHCKaTa epeKTUBHOCT Ha CepuiiHMTe pa3smMepu U M3roTBEHWUTE MO UHAVBUAYANHU
MepKM NPOAYKTN 3@ MakCMManeH CPpoK Ha HoceHe wwecT meceua. lMpegnocTaBka 3a ToBa e NPaBUIHOTO
TpeTupaHe Ha KOMMPeCNOHHWUTE MaTepuanu (HanprmMep Npu NOAAPBXKaTa UM UAN NpK 06anYvaHe 1 cbbam-
YaHe). Cnej ToBa BalumaT nekap Lie By npeanuiie HOB BMJ le4eHe, ako e HeobxoAnMo. Mpu 3HaUYNTeNHN
V3MeHEeHWS Ha BaXXHUTe pasMepu Ha TAN0TO (Hanp. npu ycnex Ha TepanuaTa, NpoMaHa Ha Te/IeCHOTO Tero)
MOXe /a Ce HalloXW Ja npeArnpriemeTe HOBO 3MepBaHe 1 NnojnomaraHe 1 no-paHo.

N3xBBbpnsHe

MoxeTe fa n3xBbpAnTe BalieTo MeANLMHCKO KOMMNPECUOHHO 061eK10 3ae/HO C OCTaTbYHUTE UK 6UTOBM
oTnagbuyn. Hama cneumanHm KpUTepum 3a yHULLIOXKaBaHETO My.



Kompresijska odjeca za terapiju edema hr

Namjena

Kompresijske ¢arape predstavljaju osnovnu terapiju pri lije¢enju bolesti vena i edema. Osim Sto ima
medicinsko djelovanje, kompresijska odje¢a podrzava Vasu cjelokupnu dobrobit.

Kompresijska terapija obuhva¢a mjere vanjske, povrSinske primjene pritiska u slu¢aju bolesti vena
i smetnji limfnog toka. Povrsinskim pritiskom nastoji se sprijeciti stvaranje edema i pruZziti podrska
povratnom venoznom toku, odn. otjecanju limfe.

Kompresijska terapija u pravilu je dugotrajna terapija i zahtijeva odgovarajuce proizvode, koje u slucaju
postojanja medicinske indikacije i upute lijecnika pacijent primjenjuje sam.

Indikacije

Primarne i sekundarne varikoze; varize u trudnodi; potpora kod terapije sklerozacije; nakon kirurskih
zahvata na venama; tromboflebitis (povrsinski) kao i stanje nakon izlije¢enog flebitisa; duboka tromboza
noznih vena; stanje nakon tromboze; posttrombotski sindrom; profilaksa tromboze kod mobilnih pacije-
nata; CVI stadija | - [ll prema Widmeru, odn. C1 - C6 prema CEAP-u; prevencija ulkusa; insuficijencija du-
bokih vena; angiodisplazije; limfedemi; edemi u trudnodi; posttraumatski edemi; postoperativni edemi;
ciklicki idiopatski edemi; lipedemi; lipo-limfedemi; flebo-limfedem; stanja zastoja uslijed nepokretnosti
(artrogeni zastojni sindrom; pareze i djelomicne pareze ekstremiteta); poboljSanje simptoma problema
s venama; edemi vezani uz profesiju (rad u stojec¢em i/ili sjede¢em poloZaju).

Nakon opeklina i za tretiranje oZiljaka preporucujemo nase specijalne proizvode za terapiju oZiljaka.
Potrebni kombinirani pribor:

+ Kompresijske kapri hlace s kompresijskim dokoljenicama

* Kompresijske bermude s kompresijskim natkoljenicama

« Kompresijske tajice s kompresijskim dokoljenicama

+ Kompresijske biciklisticke hlacice s kompresijskim ¢arapama do bedara

Apsolutne kontraindikacije

Periferna arterijska okluzivna bolest (PAOB), stadij I1I/IV; dekompenzirana insuficijencija srca; septicki
flebitis; Phlegmasia coerulea dolens; akutni erizipel; akutne bakterijske, virusne ili alergijske upale;
nelijecena ili uznapredovala koZna oboljenja/kontaktni ekcemi; nelijeCene otvorene rane; oticanje ek-
stremiteta nepoznatog uzroka; nelijeCeni maligni tumori.

Nemojte koristiti Silon-TEX® u slu¢aju oderane koZe ili otvorenih rana niti kod transplantanata koji nisu
stabilno zacijelili.

Relativne kontraindikacije

IzraZzene vlazne dermatoze; maligni limfedem; periferna arterijska okluzivna bolest (PAOB), stadij I/1l;
periferna neuropatija kod diabetesa mellitusa; poremecaji osjetljivosti ekstremiteta; kompenzirana
insuficijencija srca; koZne infekcije; koZna oboljenja (npr. vezikularne dermatoze); netolerancija pritiska
ili sastojaka proizvoda; primarni kroni¢ni poliartritis. U slu¢aju otvorenih rana u podrucju zbrinjavanja,
prije stavljanja kompresijske odjece podrucje rane najprije treba prekriti odgovaraju¢om oblogom za
rane, odn. zavojem.

U slucaju nepostivanja ovih kontraindikacija tvrtka Thuasne Deutschland GmbH ne preuzima odgovornost.

Nuspojave

U slucaju pravilne primjene nisu poznate nikakve nuspojave. Ako se tijekom primjene pojave negativne
promjene, molimo Vas da se odmah obratite svojem lije¢niku ili specijaliziranoj prodavaonici za medicin-
ske proizvode. U slu¢aju reklamacija u vezi s proizvodom, kao npr. zbog oStecenja pletiva ili nepristajanja,
molimo Vas da se obratite izravno svojoj specijaliziranoj prodavaonici za medicinske proizvode.

Ako je u Vasu kompresijsku odjec¢u usiven Silon-TEX®, molimo Vas da obratite pozornost na sljedece:
Pojave li se negativne promjene kao 3to je alergija na koZi uslijed preosjetljivosti na silikon ili svrbez, mo-
limo Vas da se odmah obratite svojem lijecniku ili prodavaonici specijaliziranoj za medicinske proizvode.
Ako Vam je poznato da imate netoleranciju na jedan ili viSe sastojaka ovog proizvoda, molimo Vas da se
prije uporabe posavjetujete sa svojim lije¢nikom. Ako se nadraZaj koze, odn. alergija na koZi nastave,
prestanite koristiti Silon-TEX®.

Proizvodac ne odgovara za Stete/ozljede koje nastanu uslijed nestru¢nog rukovanja ili nepredvidene
uporabe.

Mjere opreza

Pridrzavajte se uputa lijecnika, ortopedskog tehnicara ili medicinskog stru¢nog osoblja. U slucaju izraze-
nijih tegoba ili neugodnog osjecaja posavjetujte se s lijenikom, ortopedskim tehnic¢arom ili medicinskim
stru¢nim osobljem. Cuvajte proizvod na sobnoj temperaturi, po moguénosti u originalnoj ambalazi.

Kako bi se zajamcila ucinkovitost, ali i iz higijenskih razloga, proizvod se ne smije prosljedivati drugim
pacijentima. Sve ozbiljne incidente u vezi s ovim proizvodom valja prijaviti proizvodacu i nadleznom
tijelu drzave €lanice u kojoj se nalazi prebivaliSte korisnika i/ili pacijenta.

Upute za postavljanje

Vas specijalizirani trgovac rado ¢e Vam demonstrirati pravilnu primjenu.

Hrapavi, neturpijani nokti ili prstenje oStrih rubova itd. mogu ostetiti vrlo fino pletivo. Molimo Vas da

stoga koristite gumene rukavice. U slucaju teSkoca sa stavljanjem preporucujemo nasa pomagala za

navlacenje.

Ako je u Vasu LYMPHATREX® kompresijsku odjecu usiven Silon-TEX®, obratite pozornost na sljedece:

+ Otziljak i okolnu koZu potrebno je temeljito ocistiti.

+ Otziljkasto tkivo potrebno je odrZzavati nezamastenim i suhim.

+ U kombinaciji sa Silon-TEX® ne koristite nikakve pomasti, kreme, gelove ili losione.

+ Kompresijsku odjecu odjenite tako da je Silon-TEX® postavljen izravno na podrucju oziljka i da ravno
nalijeze.

+ Ne koristite ga u slu¢aju nadraZaja koze.

+ Ne koristite ga ako Vam je poznato da imate netoleranciju na sastojak (silikon visoke Cistoce).

+ Ako se tijekom koriStenja pojave reakcije netolerancije na koZzi, molimo Vas da viSe ne koristite
proizvod i da se posavjetujete sa svojim lije¢nikom.

+ Ne koristite Silon-TEX® na otvorenim ranamal!

Njega

Kompresijsku odje¢u po mogucnosti valja prati svakog dana. U tkanini se nakupljaju ne samo ostaci
pomasti i masti, vec i ljuskice koZe, znoj i prasina. Redovito pranje Stiti Vas od infekcija, a Va3 odjevni
predmet od habanja. Kako se tijekom pranja i suSenja ne bi morala prekinuti kompresijska terapija,
potrebno Vam je zamjensko zbrinjavanje.

Kompresijsku odje€u uvijek perite okrenutu na nali¢je. Koristite blagi deterdZent za ru¢no ili strojno pra-
nje (njezni ciklus pranja na 40°C) bez optickih posvjetljivaca i omeksivaca. Kompresijska odje¢a posebno
se Stiti mrezicom za pranje rublja. Kako bi se skratilo vrijeme suSenja, kompresijsku odje¢u mozete
staviti u ru¢nik od frotira, ¢vrsto je zarolati i istisnuti (ne izimati). Ne ostavljajte vlaznu kompresijsku
odjec¢u u mokrom rucniku. Odjevni predmet susite na zraku labavo ovjeSen. NipoSto ga ne odlaZite na
sunce ili na neko ogrjevno tijelo.

Ako je u kompresijsko zbrinjavanje ugraden Silon-TEX®, molimo vas da odjevni predmet nakon pranja
iz higijenskih razloga osobito dobro osuSite i po moguc¢nosti Cuvate Sto rastresitije i dobro prozracen.
Sprijecite dolazak kompresijske odjece u dodir sa Stetnim utjecajima kao Sto su: jako suncevo zracenje,
velika vrucina, pomasti, ulja i masnoce, tekucina za uklanjanje mrlja, benzin i agresivna sredstva za pranje.

W X KA

Sastav materijala

Molimo Vas da to¢ne podatke potrazite na uSivenoj tekstilnoj etiketi.

Uputa: USivena tekstilna etiketa vazan je sastavni dio kompresijske odjece. Uklonite li tu oznaku s nekog
Thuasne proizvoda, prestaje pravo na jamstvo, popravak ili zamjenu.

Sastav materijala kod Silon-TEX®: Silikonski sloj: 100 % medicinski silikon, nosivi materijal: 83 % poliamid,
17 % elastan

Uputa za skladiStenje i trajanje uporabe

Cuvajte na suhom i zasti¢eno od sunceve svjetlosti. U slucaju serijskih proizvoda vrijedi maksimalna
uskladistivost od 36 mjeseci. Na to se nadovezuje trajanje koristenja kompresijske odjece od 6 mjeseci.
Trajanje uporabe naznaceno je simbolom pjeS¢anog sata otisnutom na etiketi pakiranja. Proizvodi
izradeni po mjeri mogu se odmah koristiti.

Jamcimo medicinsku ucinkovitost kod serijskih veli¢ina i izrade po mjeri za maksimalno vrijeme no3enja
od Sest mjeseci. Preduvjet za to je stru¢no postupanje s kompresijskim materijalima (npr. pri njezi ili
odijevanju i svlacenju). Nakon toga lije¢nik po potrebi treba propisati novo zbrinjavanje. U slu¢aju znatne
promjene relevantnih tjelesnih mjera (npr. uslijed uspjesne terapije, promjene tezine) novo mjerenje i
zbrinjavanje mozZe biti opravdano vec i ranije.

Zbrinjavanje
Svoju medicinsku kompresijsku odjecu mozZete zbrinuti preko preostalog ili ku¢anskog otpada. Nema
posebnih kriterija za uniStavanje.



I/I3,qenm| N3 KOMMPeCcCMoOHHOro TpukKoTa>ka Ansa ie4yeHnsi oTeKoB ru

Ha3HaueHue

KomnpeccroHHas Tepanus sBNsSeTcsl OCHOBHbIM MeTOAO0M 60pbbbl ¢ 3a60/1€BaHUAMMN BEH 1 oTekamu. MomMuMo
TepaneBTNYECKOTO AeCTBUS U34S U3 KOMMPECCHOHHOTO TPUKOTaxXa Takxe 61aronprsTHO BAUSIOT Ha obliee
CaMouyBCTBUE.

KoMnpeccroHHas Tepanus 3ak/r4aeTcs BO BHELWHEM AaBJeHUV Ha MOBEPXHOCTb BEH MNPV BEHO3HbIX 3a6oneBa-
HUSAX N HapyLLleHUy TuMbooTTOoKa. KOMIpeccroHHOE AaBNeHre Ha MOBEPXHOCTY TeNa YesioBeka NoMoraeT npesoT-
BPaTUTb NOSIB/IEHVE OTEKOB 1 yNyULIaeT OTTOK BEHO3HOW KPOBU V1 IMMbbI.

KomnpeccroHHas Tepanus, Kak NpaBuio, ABASETCA ANUTENbHBIM IeYEHNEM U OCHOBAHA Ha NPYMeHeHUy cneuu-
aNbHbIX MEAULMHCKMX V34NN N3 KOMMPECCUOHHOMO TPMKOTaxa, KOTopble MpW HaAWyuMn COOTBETCTBYHOLLMX
rnokasaHuii N HasHayeHns Bpaya naymeHT MOXeT UCMO0Nb30BaTh CAMOCTOATENBHO.

NokaszaHua

nepBUYHOE N BTOPMYHOE Bap1KO3HOEe paclluMpeHe BeH, BapMKO3HOe paclupeHne BeH B Nepuoy bepemeHHoOCTH,
nogsepxnearulas Tepanmsa nNpu 1ev4eHr BEHO3HOro CKiepo3a, Nocnie XMpyprnyecknx eMeLlaTenbCcTe Ha BeHax,
TPOM60OPIebUT NOBEPXHOCTHbLIX BEH, COCTOSIHME NoCe 3aXunusneHns pnebuta, TPoM603 rnyboknx BeH, COCTOsIHME
nocae TpomM603a, NOCTTPOMBOTUHECK NI CUHAPOM, MPOPUNAKTMKA TPOMBO30B Y XOAAUMX NALMEHTOB, XPOHMNYecKas
BeHO3Hasa HegocTaTtouHocThb | - Il ctagnin (no knaccndumkauymm Widmer) nan C1 - C6 (no knaccudukaumm CEAP),
I'IpO(pVII'IaKTVIKa n nedyeHune 43B, BeHO3HasdA HeAOCTATOYHOCTb, aHrMoAMNCMa3nA, ﬂI/IMd)e,qua, OoTeKkn B nepunos
6epeMeHHOCTH, MoCTTpaBMaTUYecke, NocaeonepaLoHHble, Meproanyeckme nanonatmyeckne numpaTnyeckme
oTeku, nunegema, nuno-numeesema, dnedbonumdesema, 3acToiHble ABAEHUS M3-3a HapYLUEHWS ABUraTeNbHOM
CNOCOBHOCTY (APTPOreHHbI KOHreCTUBHbIV CUHAPOM, Mapes 1 YaCTUYHbI Nape3 KOHEYHOCTH), yMeHbLLEeHMe CM-
NTOMOB BEHO3HOI HEJ0CTaTOYHOCTU, OTEKW, CBSI3aHHble C NPodecCUOHaNbHOM AeATeNbHOCTLIO (CToAYas, cnasyas
pa6orta).

|_|pVI iedeHnn 0Xoros um py6LI,OB Mbl pekoMeHAyeM MCMOoNb30BaTb HalW crneynanbHble N34ena ANA iedeHns
py6LoB.

Heobxog1Mble KOMBUHNPOBaHHbIE PAaCXOAHble MaTepuanbl:

+ KoMnpeccroHHble Kanpu ¢ KOMAPeCCUOHHbIMU Fronbdamu

M KOMI'IpeCCVIOHHbIe LOPThI C KOMNPECCUOHHBIMU I'Oﬂb¢aMVI BbllLe KOJieHa

+ KoMnpeccroHHble NerrnHChl C KOMAPECCUOHHBIMU Fonbdammn

M KOMI'IpeCCVIOHHbIe Be/IoWOopPThl C KOMMPECCNOHHbBIMW YynKamMu

A6CONIOTHbIE NPOTMBOMNOKAa3aHNA

OkKNto3usa nepridepunyeckrx aptepuii Il n IV cTagmm, gekoMneHcMpoBaHHasa cepjeyHas HeoCTaToUuHOCTb, CenTu-
yecknin ¢pnebut, cMHsA 6oneBast ¢pnermasms, oCTpoe PoXMUCTOe BOCManeHne, ocTpoe bakTepunanbHoe, BUPYCHOe
WAV annepruyeckoe BocrnaneHue, sanyLleHHas uam nporpeccrpytoLias popma KoxHbIx 3a60neBaHNi, KOHTaKTHas
3K3€eMa, 3anyLLeHHble OTKPbITbIe PaHbl, OTEKN KOHEUYHOCTeN HEM3BECTHOW 3TNONOrK; 3anyLleHHble GopMbl 3710Ka-
YeCTBEHHbIX HOBOO6PAa30BaHWA.

He cnegyet ncnonb3oBatb Silon-TEX® nNpu HannumMy 3ayceHLEeB, OTKPbITbIX paH M He 3aXMWBLUMX TKaHei nocne
TpaHCcnAaHTauuu.

OTHOCUTEeNbHbIE NPOTUBONOKa3aHNA

BbIpaXeHHbIVi MOKHYLMIA AepMaTUT, 310KavecTBeHHas NuMdesema, OKKO3UA Nepudepuyecknx aptepuii | n
Il cTaguy; AvabeTnyeckas HeliponaTtus, paccTPOCTBa YyBCTBUTENbHOCTM KOHEUHOCTelW, KOMMeHCUMpoBaHHas
cep/iedHas HeoCTaTOYHOCTb, KOXHble MHMEeKLMWN, KOXHble 3a6oneBaHVs (Hanpvimep, My3blpHble AepmaTosbl),
VNHAVBUAYaNbHas HenepeHoCMOCTb KOMMPECCUN U MaTepuanoBs, BXOASLLMX B COCTaB TPMKOTaXa, NepBUYHBbIii
XPOHUYECKUli NoNMapTpUT. ECIN Ha HUXKHUX KOHEYHOCTSX eCTb OTKPbIThble paHbl, CHavana Ha HUX ciedyeT Hano-
XXWTb MOBA3KY UIN paHeBYyt HakNazKy, 1 TONbKO NOC/e 3TOro HajeBaTh U3Jens 13 KOMMPECCMOHHOro TpUkoTaxa.
Thuasne Deutschland GmbH He HeceT 0TBeTCTBEHHOCTY B C/lyYae HeCO6IOAEeHNSA 3TUX MPOTUBOMOKa3aHWIA.

Mo6ouHble 3ppeKThI

B cnyyasx npaBuWAbHOTO UCMOb30BaHNS NO60YHbIe 3¢pdeKTbl He 6binn BbigBAeHbI. ECM B NpoLiecce MCNonb30-
BaHUA NOSBAAIOTCA HEMPUATHbIE OLLYLLIEHNS, HEOB6XOAMMO He3aMeANNTENbHO CBA3aThCA € leYallimM Bpauom unm
KOHCYNbTaHTOM CreLnanM3npoBaHHOro MarasuHa. B cnyyae npegbsBneHns peknamannii B OTHOLEHNN U3Aenus,
TaKMX Kak MoBpex/eHne TPUKOTaKHOro NofoTHa WK OTCYTCTBME 3pdekTa KoMmpeccnun, cnejyeT o6paTuTbCs K
KOHCYNbTaHTY CNeLnann3npoBaHHOro MarasmHa.

Ecnv B M34enns 13 KOMNPEeCCOHHOIO TPMKOTaXa BLUUTLI BCTABKM U3 MeANLIMHCKOTO ciavkoHa Silon-TEX®, cnegyet
3HaThb, YTO B C/lyyae: NOSBAEHNS HEMPUATHBIX OLLYLL@HUIA, TaKUX Kak 3y/ UV KOXHbIe MPOSABAEHUA anneprum ns-3a
UYYBCTBUTENBHOCTU K CUIMKOHY, HEOBXOAVMO He3ameAINTeIbHO CBA3AThCS C 1eHallyiM BPaYOM AN KOHCYNbTaH-
TOM CMeLnann3MpoBaHHOro MarasuHa. HenepeHOCUMOCTM OJHOTO MW HEeCKONbKUX MaTepuanos, BXOAALLMX B
COCTaB CUNMKOHA, Nepej NCNob30BaHVEM U3AeNs HEOBXOAMMO NPOKOHCYNLTUPOBATLCS C BPA4YOM. AINTE/bHO
NpOTeKaLLMX KOXHbIX MPOABAEHWUI anneprv uav pasapaxeHuns KoXu, He06xoA1MMo NPeKkpaTUTeL UCNOoNb30BaHNe
Silon-TEX®.

Mpoun3BoANTENb He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a AedeKTbl NN TPaBMbl, BO3HUKLLVE B pe3y/bTaTe HernpasBuibHOro
06paLLeHNs 1AM NCNONb30BaHUS.

Mepbl NPeAoCTOPOXKHOCTU

Heo6xo41M0 cobtoaaTh ykasaHvs Bpaya, opToneaa Uimn KOHCyNbTaHTa cneuuanv3vpoBaHHoro MarasvHa. B cny-
Yae cepbe3sHbIX OCNOKHEHW UAV HEMPUSATHBIX OLLYLLIEHUIA, ClejyeT 06paTUTLCSA K Bpayy, opTomnesy UAn KOHCY/b-
TaHTY CMeumann3npoBaHHOro MarasuHa. XpaHuTb Npy KOMHATHON TemrepaType, XenaTesbHO B OPUrMHaNbHOM
ynakoBke.

B uensix obecrneyveHnss MakcManbHO 3GGeKTUBHOCTU U COBNOAEHNS CAaHUTAPHO-TUTMEeHNYeCcKX TpeboBaHN,
nepegaya nsgenvsa ApyrumM naumeHTam He gonyckaetcs. O Nt06bix cepbe3HbiX Npobemax ¢ U3jennemM cnepyeT co-
06LaTb MPON3BOANTESIO M KOMMETEHTHbIe OpraHbl CTPaHbl, B KOTOPOI HaXOAMTCSA NOAb30BaTeNb U (MAW) NaLMNEHT.

WHCTPYKLUMA NO HageBaHUIO

KoHCynbTaHT cneunann3vpoBaHHOro MarasyiHa NpoAeMOHCTPUPYeT, Kak MPpaBubHO NCMONb30BaTb U3jenne.

HepoBHO 06pe3aHHble, HeobpaboTaHHbIe NUAKOM HOrTeBble NMAACTUHbI, KONbLA C OCTPbIMU KPAagMMU 1 T. M. MOTYT

noBpeAnTb O4YeHb TOHKOE TPUKOTaXHOoe NoNoTHO. Mo3ToMy ANA HaAeBaHWA U34eNunit 13 KOMMNPEeCCMOHHOro Tpu-

KOTaxa caeAyeT NCMO/b30BaTb Pe3MHOBbLIE NepyaTkn. ECan npu HageBaHUM BO3HUKAN TPYAHOCTH, peKOMeHayeM

BOCMONb30BaTbCA HALLMMM BCOMOraTe/lbHbIMW CpeACcTBaMU AN 061eryeHns HajeBaHUS U3AeNunii U3 KoMnpeccu-

OHHOrO TPMKOTaxa.

Ecnv B M3genvs 13 komnpeccmoHHoro TpukoTtaxa LYMPHATREX® BLUMTbI BCTaBKM 13 MeAULMHCKOrO cuamnkoHa Silon-

TEX®, cnegyeT 3HaTb, 4TO:

* pybLbl 1 KOXY BOKPYT HUX HEOH6XOAMMO TLAaTeNbHO OUNCTUTb.

+ py6LoBasi TKaHb JOIXKHA 6bITb CYyXOI N 06e3XMPEHHOA.

* He c/lleAyeT MCMOABb30BaTb Ma3w, KPeMbl, FeIn UM 10CbOHbI B codeTaHuu ¢ Silon-TEX®.

* HageBaTb U3enUsi U3 KOMNPECCMOHHOrO TPMKOTaxa ciesyeT Tak, 4Tobbl Silon-TEX® 6e3 cknafok npuaeran K
Koxe B obnactu pybua.

* Hewncnone3oBaTth Npy pasgpaxeHunn Koxu.

+ Hewucnonb3oBaTk B C/lyvae HenMepeHOCUMOCTM OAHOTO UM HECKOTbKMX MaTepranoB, BXOAALLMX B COCTaB
CUNVKOHA (CUIMKOH BbICOKOW YNCTOThI).

+ Ec/iv Bo BpeMs NCNONb30BaHMNA BO3HMKAET KOXHbIe peakLiu, ciefyeT npekpaTtuTb UCMoAb30BaTh U3jenne n
06paTUTLCS K Bpayy.

+ Hewncnonb3osats Silon-TEX® Npy HaNMYMK OTKPbITbIX par!

Yxop,

M3aenns N3 KoMNpeccMoHHOro TPMKOTaxa cieAyeT cTupaTh exeaHeBHO. Ha TkaHM ckanivBatoTCs He TONbKO ocTaT-
KV Ma3n 1 CaNbHbl CEKPET, HO U YeLLly KK KOXW, MOT U NblNb. PerynsapHas cTupka 3aWwmTuT noab3oBaTtens oT uHdek-
UWIA, @ N34eNns N3 KOMMNPECCUOHHOTO TPUKOTaXa — OT M3HOCa. YTobbl He MpepbiBaTb KOMMPECCMOHHY0 Tepanuio
BO BPeMS CTMPKM 1 CYLLIKW, PeKOMEHAYeTCS MprobpecTy CMeHHoe 13jenne 13 KOMNPeCccMoHHOro TPMKoTaxa.
Mepea CTUPKOWN U34eNna N3 KOMMPEeCCMOHHOro TPMKOoTaxa cleAyeT BblBOpayMBaTh HausHaHKy. PekoMeHAayeTcs
1CNonb30BaTh CPEACTBO ANS AeNNKATHON PyYHOW NN MALLMHHOM CTUPKN (PeXUM AennkaTHol cTupku npu 40°C)
6e3 oTbenvBaTensa n KoHAUUMOHepa. CeTka ANS CTUPKWU 06ecneymT NOMHY0 3aluTy U3Aennii U3 KOMMPeccuoH-
HOro TpuKoTaxa. YTobbl COKPaTUTL BPEMS CYLLUKW, U3jenne 13 KOMNPEeCCMOHHOro TPUKOTaXa MOXHO PasnoxuTb
Ha MonoTeHLe, NIOTHO CKPYTUTb MOMOTEHLE B PY/IOH U OTXaTb (He BbIKpy4MBaTh). Henb3a oCcTaBNATb BAaXHble
N34ennsi U3 KOMMNPeCCMOHHOro TPMKOTaXxa B MOKPOM NosioTeHLe. PekoMmeHyeTcs cyllika Ha Bo3ayxe. M3genva ns
KOMMPEeCCUMOHHOIO TPMKOTaxXa 3anpeLLaeTcs CyLWTb Ha COMTHLLE VAW pajraTope OTOMNeHNS.

Ecnv B M34enunst N3 KOMMNPEeCcCMoHHOro TPUKOTaxa BLUMTLI BCTAaBKU U3 MeAULMHCKOro cunvkoHa Silon-TEX®, To 13
TMrMeHNYecKnx CoobpaxKeHni nocsie CTUPKU X cnegyeT TaTeNbHO NPOCYLNTb, XPaHUTb B MPOCTOPHOM, MpoBe-
TpUBaeMoMm MecTe.

M3aenns 13 KOMMNPeCcCMOHHOro TpUKOTaxa cieyeT XpaHWUTb Takum obpas3om, 4Tobbl n3bexatb BO3jelicTBUE
CNeAyoLWmMX HeraTuBHbIX GakTOPOB: BO3AENCTBNE CONHEYHbIX lyyeli U BbICOKMX TemrnepaTyp, KOHTakT ¢ Ma3simu,
Macnamu 1 xxmpamu, NSTHOBbIBOAMTENEM, 6EH3MHOM U CUIbHOZAENCTBYOLWMMY CPpeACTBaMM ANS CTUPKU.

W X KA

CocTaB maTepunana

Moapo6Hble CBeAeHNS MOXHO HaliTL Ha BLUMTO B 34e/ne TeKCTUNbHO 3THKeTKe.

MpumevaHmne: BLUNTaA TEKCTUABbHANA STUKETKA ABASETCA BaXKHON YaCTbIo M3AeNNs N3 KOMNPECCUOHHOMO TprKoTaxa.
B cnyuae yjaneHus 3TUKeTKM C Hallero usjenus obssatenscrtsa komnaHum Thuasne, cBA3aHHble C rapaHTuel,
PEMOHTOM NIV OBMEHOM, YTpaumnBatoT CUAY.

CocTaB MaTepuana Silon-TEX®: cunmkoHoBebl cnoii: 100 % MeANLIMHCKUIA CUAKKOH, ocHoBa: 83 % nonvamug, 17 %
anacTaH

MHCTPYKLLMM NO XpPaHEHNIO N CPOK CNYXKObI

XpaHUTb B CYyXOM, B 3aLLMLLEHHOM OT CONHeYHbIX Ny4eil mecTe. CPOK XpaHEeHUs cepuiiHbIX U3ennii coctaBnseT
MakcMMyMm 36 MecsiLieB. CPok Cy>6bl KOMAPECCMOHHOTO n3enunsa cocTaBnseT 6 mecaueB. CpoK CyX6bl ykazaH B
BU/e CMMBOJIa MECOYHbIX YAaCOB Ha 3TUKeTKe YNakoBKMW. MI3roToBNIeHHble Ha 3aKas 13Aenns He npeAHasHaveHbl 4Ns
ANVNTENBHOrO XpaHeHNs.

Mbl rapaHTVpyeM coxpaHeHve TepaneBTUYecKoro 3¢pdekTa cCepuinHbIX, a Tak>Ke N3roToB/IEHHbIX Ha 3aka3 KOMMpeccu-
OHHbIX M3JeNNiA B TeYeHne MakCUMYM LLECTN MeCsALLeB HOLLEHWUS MPW YCI0BUY NPaBUILHOMO 06paLleHns ¢ n3genvem
(cobntogeHne ykasaHUii Mo yxoay Un HajeBaHMIO 1 CHATUIO). Mo MCTeYeHUM 3TOro cpoka fevallmii Bpay JomkeH
— eC/I1 B 3TOM eCTb He0bX0AMMOCTb — MPOoMMUcaTb HOLIEeHVEe HOBOro U3Aenns U3 KOMMPeCcCMOHHOrO TPMKOTaxa.
CyLlecTBeHHOE M3MeHeHe 06beMOB peseBaHTHbIX YacTeil Tena (HanpumMep, B Cly4ae NonoXUTENbHbIX pe3ybTaToB
Tepanun, N3IMeHeHNst Beca) SIBNAEeTCA BeCKMM OCHOBaHWeM ANA 3aMeHbl KOMMPEeCCMOHHOTO NU3AeNVS [0 NCTeYeHNs
CpokKa Cyx6bl.

Ytunusauyus

MeanLMHCKe N34eNNs N3 KOMNPECCMOHHOTO TPMKOTaXa MOXHO YTUAN3MPOBaTh C 06bI4HbLIMYU 6bITOBBIMU OTX0Aa-
MU. Ocobble TpeboBaHWS K yTUAN3ALUN He MPeAbaBASIOTCS.



Odem tedavisi icin kompresyon kiyafeti tr

Amaclanan kullanim

Kompresyon corabi, vendz hastaliklar ve 6dem rahatsizliklarinin tedavisinde temel tedavidir. Kompres-
yon kiyafeti, tibbi etkinin yani sira genel sagliginizi da destekler.

Kompresyon tedavisi, venoz hastaliklarda ve lenf drenaj bozukluklarinda harici, blyuk ylzeyli basing
uygulama 6nlemlerini kapsar. Buyuk yuzeyli basing uygulanarak édem olusumu 6nlenir ve venoz geri
akis veya lenf drenaji desteklenir.

Kompresyon tedavisi genellikle uzun sureli bir tedavidir ve tibbi endikasyonun mevcut olmasi halinde
doktorun talimati Gzerine hastanin kendisi tarafindan kullanilacak ilgili Grinleri gerektirir.

Endikasyonlar

Birincil ve ikincil varis; hamilelikte varisler; destekleyici skleroterapi; ventz cerrahi midahalelerden
sonra; tromboflebit (stiperfisyal) ve iyilesen flebit sonrasi durum; derin bacak ven trombozu; tromboz
sonrasi durum; trombotik sonrasi sendrom; mobil hastalarda tromboz profilaksisi; Widmer'e gore I-11I
evrelerinin KVY'si veya CEAP'a gére C1-C6; Ulserin 6nlenmesi; derin venéz yetmezlik; anjiyodisplaziler;
lenfodemler; hamilelikte 6demler; travma sonrasi 6édemler; ameliyat sonrasi ddemler; siklik idiyopatik
o6demler; lipédemler; lip-lenfodemler; flebo-lenfédem; hareketsizlik sonucu tikaniklik durumu (artroje-
nik tikanikhk sendromu; ekstremitede pareziler ve kismi pareziler); ven6z semptomlarin iyilestirilmesi;
mesleki 6demler (ayakta ¢alisilan meslekler, oturarak ¢calisilan meslekler).

Yanik sonrasinda ve yara izi tedavisinde, yara izi tedavisi icin 6zel Grlnlerimizi éneririz.

Gerekli kombinasyon malzemeleri:

+ Kompresyon diz ¢orapli kompresyon kapri pantolonu

+ Kompresyon yarim baldir corapl kompresyon bermuda pantolonu

+ Kompresyon diz ¢orapli kompresyon tayti

+ Kompresyon baldir corapli kompresyon kisa tayt

Mutlak kontraendikasyonlar

Periferal atardamarla ilgili tikayici hastalik (PAOD) evre I1I/1V; dekompanse kalp yetmezligi; septik flebit;
Phlegmasia coerulea dolens; akut erizipel; akut bakteriyel, viral veya alerjik iltihaplar; tedavi edilmemis
veya ilerlemis cilt hastaliklari/kontak dermatitler; tedavi edilmemis agik yaralar; ekstremitede nedeni
bilinmeyen sismeler; tedavi edilmemis kotl huylu timorler.

Silon-TEX®'i ¢atlak ciltte veya aclk yaralarda ve stabil sekilde iyilesmemis nakil dokularda kullanmayin.

Relatif kontraendikasyonlar

Belirgin islatici cilt hastaliklari; kétt huylu lenfodem; periferal atardamarla ilgili tikayici hastalik (PAOD)
evre I/Il; diabetes mellitusta periferal nevropati; ekstremitelerde hassasiyet bozukluklari; kompanse
kalp yetmezligi; deri enfeksiyonlari; cilt hastaliklari (6rn. kabarcik olusturan cilt hastaliklari); basinca veya
Uranan icerik maddelerine karsi uyusmazlik; temel kronik eklem iltihaplanmasi. Bakim bdlgesinde acik
yaralar olmasi durumunda, kompresyon kiyafeti giyilmeden 6nce, yara bolgesi ilk olarak uygun bir yara
pansumani malzemesi veya sargi ile értulmelidir.

Bu kontraendikasyonlar dikkate alinmadigi takdirde Thuasne Deutschland GmbH tarafindan bir sorum-
luluk kabul edilemez.

Yan etkiler

Dogru kullanildiginda, hicbir yan etkisinin olmadig bilinmektedir. Kullanim sirasinda olumsuz degisiklik-
ler meydana gelirse, lutfen derhal doktorunuza veya medikal magazaniza basvurun. Uriinle baglantili
olarak, 6rnegin drgude hasarlar veya kalipta kusur gibi sikayetler olmasi durumunda, lutfen dogrudan
medikal magazaniza basvurun.

Silon-TEX®, kompresyon kiyafetinize dikilmis ise, [itfen sunlara dikkat edin: Silikona karsi hassasiyet kay-
nakli cilt alerjisi veya kasinti gibi olumsuz degisiklikler meydana gelirse, lutfen derhal doktorunuza veya
medikal magazaniza basvurun. Bu Urtindeki bir veya birden fazla icerik maddesine karsi uyusmazhk
oldugu biliniyor ise, lutfen kullanmadan 6nce doktorunuzla gérusun. Cilt tahrisi veya cilt alerjisi devam
ederse, Silon-TEX®i kullanmayi birakin.

Uretici, uygunsuz kullanim veya amag¢ disi kullanim nedeniyle olusan hasarlardan/yaralanmalardan
sorumlu degildir.

Emniyet tedbirleri

Doktor, ortopedi teknisyeni veya tip uzmaninin talimatlarini dikkate alin. Kuvvetli sikayetler veya ra-
hatsiz edici hisler olusmasi durumunda, doktor, ortopedi teknisyeni veya tip uzmani ile gérisun. Oda
sicakliginda, tercih olarak orijinal ambalajinda muhafaza edin.

Etkinligi saglamak icin ve hijyen nedenlerinden dolayi trlin baska hastalar tarafindan giyilmemelidir.
Uriinle baglantili olarak meydana gelen tiim ciddi vakalar Greticiye ve kullanicinin ve/veya hastanin
ikamet ettigi Uye devletin yetkili kurumuna bildirilmelidir.

Giymeye iliskin notlar

Magazaniz size dogru kullanimi géstermekten mutluluk duyacaktir.

Parazly, térpulenmemis tirnaklar veya keskin kenarl ytzikler vs. cok ince olan érglye hasar verebilir.

Bu nedenle, lttfen lastik eldiven kullanin. Giymekte gliclik ¢ekilmesi durumunda, giyme yardimlarimizi

oneririz.

LYMPHATREX® kompresyon kiyafetinize Silon-TEX® dikilmis ise, sunlara dikkat edin:

* Yaraizi ve cevresindeki deri iyice temizlenmelidir.

+ Yara dokusu yagdan arindiriimis ve kuru tutulmalidir.

+ Silon-TEX® ile birlikte merhem, krem, jel veya losyon kullanmayin.

+ Kompresyon kiyafetini, Silon-TEX® dogrudan yara bolgesinin Uzerine gelecek ve diiz duracak sekilde
giyin.

+ Cildin tahris olmasi durumunda kullanmayin.

+ icerik maddesine (yliksek saflikta silikon) karsi uyusmazlik oldugunun bilinmesi durumunda
kullanmayin.

+ Kullanim sirasinda cilt uyusmazliklari meydana gelirse, litfen Grtinu kullanmay!i birakin ve doktoru-
nuzla gérasan.

+ Silon-TEX®i acgik yaralar Gzerinde kullanmayin!

Bakim

Kompresyon kiyafeti mimkin oldugunca her gin yikanmalidir. Dokuda yalnizca merhem kalintilari ve
yag degil, ayni zamanda cilt kepekleri, ter ve toz da birikir. Dizenli yikama sizi enfeksiyonlara; kiyafetinizi
ise yipranmaya karsi korur. Yikama ve kurutma sirasinda kompresyon tedavisine ara vermek zorunda
kalmamak icin yedek bir kiyafete ihtiyaciniz vardir.

Kompresyon kiyafetini daima icini disina cevirerek yikayin. Optik beyazlatici ve yumusatici olmadan elde
veya makinede (40°C'de hassas program) yikamak icin hafif bir deterjan kullanabilirsiniz. Kompresyon
kiyafeti bir camasir filesi ile ekstra korunur. Kurutma suresini kisaltmak icin kompresyon kiyafetini
yumusak bir banyo havlusunun icine koyabilir, sikica sarabilir ve sikabilirsiniz (burarak sikmayin). Nemli
kompresyon kiyafetini islak havlu icerisinde birakmayin. Kiyafeti havada gevsek bir sekilde asili olarak
kurutun. Asla glinese veya bir radyatorin tzerine koymayin.

Kompresyon kiyafetine Silon-TEX® ilave edilmisse, litfen kiyafeti hijyenik nedenlerden dolayi yikadiktan
sonra iyice kurutun ve mimkun oldugunca gevsek ve havalandiriimis bir sekilde muhafaza edin.
Kompresyon kiyafetinin gu¢lt giines isini, asiri sicaklik, merhemler, yaglar, gresler, leke ¢ikarici, benzin ve
asindirici temizlik maddesi gibi zarar verici etkilerle temasindan kaginin.

W X KA

Malzeme bilegimi

Ayrintil bilgileri dikili kumas etikette bulabilirsiniz.

Not: Dikili kumas etiket, kompresyon kiyafetinin Gnemli bir parcasidir. Bu etiketi bir Thuasne Grtntinden
¢ikarmaniz durumunda, garanti, onarim veya degistirme hakki ortadan kalkar.

Silon-TEX® malzeme bilesimi: Silikon tabakasi: %100 tibbi silikon, tasiyici malzeme: %83 polyamid, %17
elastan

Muhafaza etme notu ve kullanim é6mrii

Kuru yerde muhafaza edin ve giines isigina karsi koruyun. Seri Grinlerin maksimum muhafaza suresi 36
aydir. Bunu kompresyon kiyafetinin 6 aylik kullanim émr takip eder. Kullanim émri, ambalaj etiketinin
Gzerine bir kum saati semboli ile basiimistir. Ozel Giretimler hemen kullanilabilir Griinlerdir.

Seri boyutlarda ve ¢zel Gretimlerde maksimum alti aylik bir giyme suresi icin tibbi etkinlik garanti edi-
yoruz. Bu, kompresyon malzemelerinin uygun sekilde kullanimini gerektirir (6rnegin bakim veya giyip
¢ikarma sirasinda). Bu sure dolduktan sonra doktorunuz size (gerekli oldugu takdirde) yeni bir kiyafet
yazmalidir. ilgili beden él¢llerinde énemli bir degisiklik olmasi durumunda (6rn. tedavi basarisi, agirlikta
degisiklik nedeniyle), yeni ebatta bir kiyafet nceden gerekcelendirilebilir.

imha

Tibbi kompresyon kiyafetinizi genel cép veya ev ¢cépii vasitasiyla imha edebilirsiniz. imha etme islemi icin
ozel bir kriter yoktur.
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@ THUASNE DEUTSCHLAND GmbH - Im Steinkamp 12 - 30938 Burgwedel I
Tel.: +49 (0) 5139 988-0 - www.thuasne.de

THUASNE (UK) Ltd. - North Farm Road - Tunbridge Wells - Kent TN2 3XF
Tel.: +44 (0) 1295 257422 - www.thuasne.co.uk

TOWNSEND THUASNE USA - 4615 Shepard Street - Bakersfield, CA 93313
Tel.: +1 661 837 1795 - www.thuasneusa.com

THUASNE SAS - 120 Rue Marius Aufan - CS 10032 - 92309 Levallois Perret Cedex
Tel.: +33 (0) 477 814042 - www.thuasne.fr

THUASNE ITALIA Srl. - Via Alessandro Volta, 94 - 20832 Desio (MB)
Tel. +39 (0) 362 331139 - www.thuasne.it

THUASNE ESPANA S.L. - Calle Avena 22, Naves 3 a 5 - 28914 Leganés
Tel.: +34 (0) 91 6946943 - www.thuasne.es

THUASNE BENELUX - Klompenmaker 1-3 - 3861 SK Nijkerk
Tel.: +31 (0) 33 2474444 - www.thuasne.nl

THUASNE HUNGARY Kft. - Budafoki Ut 60 - 1117 Budapest
Tel.: +36 1 2091143 - www.thuasne.hu

THUASNE CERVITEX Ltd. - The Bell House, 20 Hataas St. - Kfar Saba, 44425
Tel.: +972 9 7668488 - www.cervitex.com

@ THUASNE POLSKA Sp.z.0.0. - Al. Krakowska 202, tazy - 05-552 Magdalenka
Tel.: +48 22 7973048 - www.thuasne.pl

THUASNE SCANDINAVIA AB - Box 95 - 131 07 Nacka
Tel.: +46 (0) 8 6187450 - www.thuasne.se

THUASNE SK, s.r.o. - Mokran zdhon 4, 821 04 Bratislava
Tel.: +421 249104088, -89 - www.thuasne.sk

THUASNE CR s.r.o. - Naskové 3 - 150 00 Praha 5
Tel.: +420 602 189 582 - www.thuasne.cz



Grofe - Size - Taille - Taglia - Talla - Tamanho - Maat - Stgrrelse - Storlek - Koko - MéyeBoc -
Gr./Size| Velikost - Rozmiar - Suurus - izmérs - Dydis - Velkost - Velikost - Méret - Marime - Pa3mep -

Veli¢ina

Links oder rechts - Left or right - Droite ou gauche - Sinistro o destro - Izquierda o
derecha - Esquerda ou direita - Links of rechts - Venstre eller hgjre - Vanster eller hoger -
Vasen tai oikea - Aplotep. 1y 8€&. - Vlevo nebo vpravo - Strona lewa lub prawa - Vasakul voi
paremal - Kreisa vai laba puse - Kairéje arba desinéje - Vlavo alebo vpravo - Levo ali desno
- Balos vagy jobbos - Stanga sau dreapta - 198 nau geceH - Lijevo ili desno

Kompressionsklasse - Compression class - Classe de compression - Classe di compressi-
KKL/CCL] one - Clase de compresion - Classe de compressdo - Compressieklasse - Kompressions-
klasse - Kompressionsklass - Puristusluokka - Katnyopta cupmieong - Kompresni tfida -
Klasa ucisku - Kompressiooniklass - Kompresijas klase - Suspaudimo klase - Kompresivna
trieda - Kompresijski razred - Kompressziés fokozat - Clasa de compresie - Knac Ha
Komnpecus - Klasa kompresije

U K UK Responsible Person (UKRP) :
Thuasne UK Ltd
C n Unit 4 Orchard Business Centre
North Farm Road
Tunbridge Wells TN2 3XF, United Kingdom

THUASNE DEUTSCHLAND GmbH
Im Steinkamp 12 - D-30938 Burgwedel
Tel.: +49 5139 988-0 - Fax: +49 5139 988-177
kundenservice@thuasne.de - www.thuasne.de
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Hauptstral3e 16 - D-35099 Burgwald c €
Tel.: +49 6451 7212-180 - Fax +49 6451 7212-980



