
Notfall- 
Konzept

Richtig versorgen - 
schnell und sicher.



Ein klar organisiertes Depot schafft Sicherheit, beschleunigt Abläufe und ermöglicht eine rechtssichere und 
patientennahe Akutversorgung.

Im Notfall sicher handeln
–
Warum ein strukturiertes Notfall-Depot wichtig ist.

 
Was ist erlaubt – und warum?

Die Abgabe von medizinischen Hilfsmitteln durch 
Ärzte und medizinisches Fachpersonal ist gesetzlich 
klar geregelt. Um kommerzielle Interessen aus-
zuschließen und den Fokus auf die medizinisch not-
wendige Behandlung zu sichern, erlaubt § 128 SGB V 
die direkte Abgabe von Hilfsmitteln nur im Notfall.

Diese Regelung gilt seit April 2009 für Praxen und 
Krankenhäuser sowie andere medizinische Einrich-
tungen gleichermaßen.

Wann liegt eine Notfallversorgung 
vor?

Eine Notfallversorgung ist nur dann zulässig, wenn  
sie unmittelbar notwendig und nicht im Voraus plan-
bar ist. 

Dies trifft zu, wenn:

• ein akuter Vorfall in der Praxis oder Einrichtung 		
   eine sofortige Versorgung erfordert

• �die benötigte Versorgung nicht planbar war

• �ein Hilfsmittel nicht schnell genug beschafft werden 
kann

• �der Patient nach der Versorgung nicht stationär 
bleibt, sondern wieder nach Hause geht.

Was gilt als Notfallprodukt?

Alle Hilfsmittel, die in einer akuten Situation medizi-
nisch notwendig sind, können im ärztlichen Depot 
vorgehalten und im Notfall ausgegeben werden.

Der GKV‑Spitzenverband hat eine Tabelle mit  
typischen Produkten für eine Notfallversorgung 
erstellt. Dazu zählen u. a.:

• Orthesen zur Immobilisierung

• Gehstützen

• Kompressionshilfen

• Verbandsschalen

Die Liste ist jedoch nicht abschließend. Ent- 
scheidend ist immer die medizinisch nachvoll- 
ziehbare Begründung des Arztes.
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Gut versorgt mit Thuasne®

Für jeden Bedarf das passende Produkt.

Halswirbelsäule

Rücken

Abdomen

Hand

Schulter

Arm

Knie

Sprunggelenk / Fuß

S. 5

S. 9

S. 10

S. 6 - 7

S. 10 - 11

S. 8

S. 14

S. 12 - 13

Cervi-med
Cervi-med forte

Ortel T-Neck
Ortel T-Neck Plus

ROM-R Elbow

Ligaflex® Clavicular
ImmoClassic 

Schulter-Fix Basic
Schulter-Fix Forte

Schulter-Fix Abdukt
Schulter-Fix Universal

LombaStab Immo
Sleeq® SFO Plus

Sleeq® Max TLSO

Dynabelt

Ligaflex® Immo 0°, 3-teilig
Ligaflex® Immo 0°

Ligaflex® Immo 20°
Rebel Reliever®

Ligaflex Finger®

Ligaflex Boxer®

Ligaflex® Rhizo
Ligaflex® Pro

Malleo Dynastab® BOA®

Malleo Dynastab® BOA® 
open

Malleo Dynastab® BOA® 
Immo

XLR8 Mid Calf Walker
XLR8 Walker
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Schnelle Hilfe  
im Akutfall

•	 Schmerzen reduzieren
•	 Sicherheit geben
•	 Bewegung begrenzen

Stabilisieren  
& 

Entlasten

Schützen  
& 

Führen

Zurück in Alltag,  
Beruf und Sport

•	 Belastbarkeit sichern
•	 Rückfällen vorbeugen
•	 Lebensqualität erhalten

Bewegung gezielt  
zurückgewinnen

•	 Funktion wiederherstellen
•	 Belastung steigern
•	 Muskelkraft verbessern

Kontrollierte Versorgung  
in sensiblen Phasen

•	 Strukturen stabilisieren
•	 Bewegung kontrollieren
•	 Heilung unterstützen

Mobilisieren  
& 

Aufbauen

Erhalten  
& 

Zurückführen

Schnell richtig entscheiden

Von der Akutphase bis zur Rückkehr in Bewegung.
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Cervi-med

HWS-Stabilisierungsorthese  
mit Kehlkopfaussparung,  
starke Stützkraft
Größen: XS – XL, 3 Höhen 
Farben: haut, marine

Art.-Nr. 49 200

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.12.03.0009 

Cervi-med

Indikationen
•	Schleudertrauma
•	Zervikalarthrose
•	Verstauchung
•	Postoperativ
•	Schiefhals
•	Zervikalsyndrom

Kinnhöhe cm 7,5 7,5 9
Nackenhöhe cm 9 10 12
Halsumfang:
XS 25 – 32 cm x – –
S 32 – 37 cm – x x
M 36 – 41 cm – x x
L 40 – 45 cm – x x

XL 44 – 49 cm – x x

(1)
(2) (3)

(1) Kinnhöhe 
(2) Halsumfang
(3) Nackenhöhe

Cervi-med forte

HWS-Stabilisierungsorthese 
mit Verstärkung und Kehlkopf
aussparung, sehr starke 
Stützkraft
Größen: S – XL, 2 Höhen 
Farben: haut, marine

Art.-Nr. 49 209

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.12.03.1005 

Cervi-med forte

Indikationen
•	Schleudertrauma
•	Zervikal-Neuralgie
•	Zervikalarthrose
•	Verstauchung
•	Postoperativ
•	Schiefhals
•	Zervikalsyndrom

Kinnhöhe cm 7,5 9
Nackenhöhe cm 10 12
Halsumfang:

S 32 – 37 cm x x
M 36 – 41 cm x x
L 40 – 45 cm x x

XL 44 – 49 cm x x

(1)
(2) (3)

(1) Kinnhöhe 
(2) Halsumfang
(3) Nackenhöhe

Ortel T-Neck

HWS-Stabilisierungsorthese  
mit Brustbeinauflage
Größe: Universalgröße für 
Halsumfänge von 35 – 52 cm,  
Kinnhöhe variabel  
Farbe: grau/blau

Art.-Nr. 49 100

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.12.03.2021 

Ortel T-Neck

Indikationen
•	Radikuläre Schmerzzustände 
•	Schweres Schleudertrauma
•	Mittleres bis schweres Zervi-

kalsyndrom
•	Entzündungen
•	Stabile, nicht dislozierende 

Wirbelkörperfrakturen (ohne 
neurologische Symptome)

Ortel T-Neck Plus

HWS-Orthese mit Brustbein- 
abstützung und Hinterkopf- 
stabilisierung
Größe: Universalgröße für 
Halsumfänge von 35 – 52 cm,  
Kinnhöhe variabel  
Farbe: grau/blau

Art.-Nr. 49 105

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.12.01.0008 

Ortel T-Neck Plus

Indikationen
•	Präoperativ
•	Postoperativ
•	Posttraumatisch
•	Entzündliche Erkrankungen 
•	Degeneration
•	Schwere Instabilitäten der 

HWS
•	Stabile, nicht dislozierte 

Wirbelkörperfrakturen (ohne 
neurologische Syptome)

Thuasne® Versorgungslösungen – Halswirbelsäule

Für weniger Schmerzen und eine sichere Haltung.
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Immo Classic 

Schultergelenkorthese zur Im-
mobilisierung in Neutralstellung
Größen: 1–2 
Farbe: schwarz

Art.-Nr. 2447

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.09.01.0002 

Immo Classic

Indikationen
•	Verletzungen
•	Entzündungen 
•	Nicht operativ zu versorgende 

gelenknahe Oberarmfraktur
•	Schulterluxation
•	Nicht operativ zu versorgende 

Schlüsselbeinfraktur
•	Nicht operativ zu versorgende 

Schulterblattfraktur
•	Postoperative Ruhigstellung

•	Vorbeugung Subluxation
•	Unterstützung eines ge- 

lähmten Arms 

Größe Unterarmlänge cm
1 < 35
2 > 35

seitengleich 

Ligaflex® Clavicular 

Claviculabandage
Größen: 0, 1  
(individuell anpassbar) 
Farbe: schwarz

Art.-Nr. 2450 

Indikationen
•	Nicht operativ zu versorgende 

Frakturen des Schlüsselbeins

Größe Schulterbreite cm
0 20 – 34
1 34 –  > 50

Rezeptierung
Pos.-Nr. 05.09.02.0024 

Ligaflex® Clavicular

Thuasne® Versorgungslösungen – Schulter

Für gezielte Entlastung und geführte Rückkehr in den Alltag.
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Schulter-Fix Basic (SFB) 

Schultergelenkorthese  
zur Immobilisierung
Größen: 100, 130 
Farbe: granit

Art.-Nr. 48 040

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.09.01.0018 

Schulter-Fix Basic

Indikationen
•	Schulterverletzungen und 

-erkrankungen
•	Ausrenkungen (Luxation)
•	Verstauchungen (Distorsion)
•	Postoperativ

Größe Taillenumfang cm
100 < 95
130 85 – 125

seitengleich 

Schulter-Fix Forte (SFF) 

Schultergelenkorthese zur 
Immobilisierung, mit integrierter 
Verstärkung des Leibgurtes, 
ausgelegt für adipöse Patienten
Größen: 130, 160 
Farbe: granit

Art.-Nr. 48 045

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.09.01.0018 

Schulter-Fix Forte

Indikationen
•	Schulterverletzungen und 

-erkrankungen
•	Ausrenkungen (Luxation)
•	Verstauchungen (Distorsion)
•	Postoperativ

Größe Taillenumfang cm
130 85 – 125
160 115 – 155

seitengleich 

Schulter-Fix Abdukt (SFA) 

Schultergelenkorthese  zur  
Immobilisierung und Entlastung,
15° Abduktionsstellung
Größen: 100, 130 
Farbe: granit

Art.-Nr. 48 060

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.09.04.0002 

Schulter-Fix Abdukt

Indikationen
•	Postoperative Ruhigstellung
•	Schultergelenkerkrankungen
•	Schleimbeutelentzündung
•	Gelenknahe Oberarmfraktur 

Größe Taillenumfang cm
100 < 95
130 85 – 125

seitengleich 

Schulter-Fix Universal (SFU) 

Schultergelenkorthese zur  
Immobilisierung und Entlastung, 
0°, 30° und 45° Abduktions-
stellung
Größen: 100, 130 
Farbe: granit

Art.-Nr. 48 080

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.09.04.0032 
Schulter-Fix Universal

Indikationen
•	Rekonstruktionen der  

Rotatorenmanschette
•	Schulterluxationen und  

Distorsionen
•	Subkapitale Humerus- 

frakturen
•	SLAP-Läsionen

Größe Taillenumfang cm
100 < 95 cm
130 85 – 125 cm

seitengleich 
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Ligaflex Finger® 

Zur Immobilisierung eines oder 
mehrerer Finger
Größen: 1 – 4  
Farbe: schwarz/blau

Art.-Nr. 2432

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.07.01.0011 

Ligaflex Finger®

Indikationen
•	Fingerverletzungen 
•	Verstauchungen
•	Luxationen
•	Bänderrisse
•	Postoperative/ -traumatische 

Ruhigstellung

Größe Abstand des 
verletzen Fingers 
– Handgelenk cm

1 < 13
2 13 – 16
3 16 – 19
4 19 – 22

seitengleich

Ligaflex Boxer® 

Orthese zur Immobilisierung 
der Fingergelenke des 4. und 5. 
Mittelhandknochens
Größen: 1 – 4  
Farbe: blau/grau

Art.-Nr. 2431

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.07.01.0010 

Ligaflex Boxer®

Indikationen
•	Postoperative/post-trauma- 
	 tische Ruhigstellung
• 	Nicht operativ zu versorgen-	
	 de Fraktur
• 	Folgeerscheinungen einer 		
	 Fraktur oder einer Ver-
	 stauchung
• Zur Umstellung nach einer 		
	 Ruhigstellung mittels Gips

Größe Handgelenkumfang cm
1 13 – 15
2 15,5 – 17,5
3 18 – 20
4 20,5 – 23

links oder rechts

Ligaflex® Rhizo 

Daumenorthese  
zur Stabilisierung
Größen: 1 – 2 
Farbe: grau/schwarz

Art.-Nr. 7090

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.07.01.1042 

Ligaflex® Rhizo

Indikationen
•	Arthrose des Daumens 

(Rhizarthrose)
•	Ruhigstellung bei  

Schmerzen oder Ver- 
letzungen am Daumen

Größe Handgelenkumfang cm
1 13 – 17
2 17 – 23

links oder rechts

Thuasne® Versorgungslösungen – Hand / Arm

Für effektive Stabilisierung und präzise Bewegungskontrolle.

Ligaflex® Pro 

Handgelenkorthese  
zur Immobilisierung
Größen: 1 – 4 
Farbe: grau/schwarz

Art.-Nr. 2435

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.07.02.4051 

Ligaflex® Pro

Indikationen
•	Distorsion des Handgelenks
•	Fraktur des Handgelenks
•	Posttraumatische/ -operative 

Immobilisation
•	Tendomyopathien
•	Karpaltunnelsyndrom
•	Laterale Epicondylitis
•	Rheumatoide Arthritis
•	Arthrose des Handgelenks

Größe Handgelenkumfang cm
1 13 – 17
2 17 – 23

seitengleich

Auch erhältlich als Ligaflex® Pro+ mit Daumenfixierung - mehr Informationen unter www.thuasne.com/de-de 

30



ROM-R Elbow 

Ellenbogenorthese  
mit Gelenk und Begrenzung  
des Bewegungsumfangs
Größe: Universalgröße,  
links oder rechts  
Farbe: schwarz

Art.-Nr. U0650
Art.-Nr. U0660  
(Zubehör: Handteil)

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.08.02.0007 

ROM-R Elbow

Indikationen
•	Postoperative Ruhig- 

stellung oder Begrenzung  
des Bewegungsumfangs  
des Ellenbogens

•	Konservative Behandlung 
einer Ellenbogenluxation

•	Stabile oder ausgeheilte  
Brüche des distalen Oberarm-
knochens, des Radius oder der 
proximalen Ulna

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.08.02.1009 

ROM-R Elbow mit Handteil

� Notfall-Konzept Hand / Arm  /  9

Einstellbarer  
Bewegungsumfang

Werkzeuglose  
Einstellung 

Separates Handteil  
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Dynabelt 

Elastische Abdominalbandage
Größen: 1 – 4 
Farbe: weiß

Art.-Nr. 7010-10
Rückenhöhe 18 cm, 1 – 4
Art.-Nr. 7010-11 
Rückenhöhe 25 cm, 1 – 4

Rezeptierung
Pos.-Nr. 05.11.01.0056 

Dynabelt

Indikationen
•	Schwache Bauchmuskulatur
•	Postoperativ
•	Darmdurchbruch, Nabelbruch
•	Epigastrischer Bruch
•	Laparotomie, Laparoskopie
•	Endoskopie über einen 

Zugang
•	Kaiserschnitt
•	Postpartale Zustände
•	Blutergüsse am Brustkorb
•	Rippenbrüche

Größe Taillenumfang cm
1 60 – 80
2 80 – 100
3 100 – 130
4 130– 160

LombaStab Immo 

LWS-Flexionsorthese 
mit Mobilisierungsfunktion,  
mit thermisch anformbarer 
Halbschale, abrüstbar
Versorgungshöhe: S1-T7
Größen: 1 – 5 
Farbe: blau/schwarz

Art.-Nr. 0859 
Rückenhöhe 35 cm

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.14.02.2018 

Lombastab Immo

Indikationen
• 	Postoperative Ruhigstellung
• 	MODIC-Erkrankung Typ 1
• 	Lumbalgie (im akuten, 		
	 subakuten und chronischen 		
	 Stadium)
• 	Spondylolysis
• 	Enger Lumbalkanal

Größe Taillenumfang cm
1 60 – 80
2 75 – 95
3 90 – 110
4 105 – 125
5 120 – 141

Thuasne® Versorgungslösungen – Abdomen / Rücken

Für stabile Haltung und aktive Mobilisierung.

Sleeq® SFO Plus 

LWS-Flexionsorthese 
mit Mobilisierungsfunktion,
Versorgungshöhe: S1-T9
Größe: Universalgröße von 
65 - 136 cm Taillenumfang, mit 
Verlängerung bis 157 cm 
Farbe: schwarz

Art.-Nr. 54 655 
Rückenhöhe 37 cm, durch sepa-
rate Rückenpelotte reduzierbar 
auf 24 cm

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.14.02.2016 

Sleeq® SFO Plus

Indikationen
• 	Schwerste Lumboischialgie 		
	 ohne absolute OP-Indikation; 	
	 bei OP-Kontraindikation; bei 	
	 Patienten, die eine OP ablehnen
• 	Schwerstes radikuläres, pseudo-	
	 radikuläres Lumbalsyndrom  
	 (konservativ therapieresistent)
• 	Spondylolisthese mit schweren 	
	 Lumboischialgien
• 	Schwere lumbale Deformität  
	 mit Hypermobilität bei 		
	 Facetten-syndrom/Arthrose
• 	BS-OP mit großem Prolaps
• 	Lumbale Instabilität

• 	Spinalkanalstenosen mit Pare-	
	 sen und OP-Kontraindikation
•	Zustand nach WS-OP, z.B. 		
	 Fusion dorso-ventral, Fusion 
 	 dorso-lateral, Spinalkanal-		
	 dekompression, einetagig mit 	
	 Deformität und mehrtagig



Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.15.02.0007* 

Sleeq Max TLSO
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*ab Q3 2026: Umgruppierung in neue Produktart 23.15.01.1 - Wirbel-
säulen-Orthesen zur Ruhigstellung der Brust- und Lenden- 
wirbelsäule, abrüstbar (TLSO)  

Sleeq® Max TLSO 

LWS/BWS-Immobilisierungs-
orthese mit Mobilisierungs-
funktion  
Versorgungshöhe: S1-T1
Größe: Universalgröße von 
Taillenumfang 65 bis 136 cm, 
mit Verlängerung bis 157 cm  
Farbe: schwarz

Art.-Nr. U5040
  

Indikationen
•	Stabile Wirbelkörperfraktur
•	Postoperative Stabilisierung
•	Fusion der Wirbelsäule
•	Degenerativer Verschleiß
•	Posttraumatisch
•	Spinalkanalstenose
•	Spondylolisthese/Spondylose/

Spondylolyse
•	Laminektomie/Diskektomie
•	Facettensyndrom
•	Arthritis



Ligaflex® Immo 20°

Knie-Immobilisationsorthese, 
1-teilig
Länge: 50 cm, Größen: S – XL 

Länge: 60 cm, Größen: M – XL

Farbe: blau

Art.-Nr. 2420-04

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.04.01.1022 

Ligaflex® Immo, 20°

Indikationen
•	Postoperative Ruhigstellung
•	Posttraumatische Ruhig-

stellung
•	Knieschmerzen

Länge 50 cm Länge 60 cm
Größe Umfang cm Umfang cm

S 35 – 45 –
M 45 – 52 45 – 52
L 53 – 62 53 – 62

XL 63 – 75 63 – 75
seitengleich 

20 cm

Ligaflex® Immo 0°

Knie-Immobilisationsorthese, 
1-teilig
Länge: 40 cm, Größe: S

Länge: 50 cm, Größen: S – XL 

Länge: 60 cm, Größen: M – XL

Farbe: blau

Art.-Nr. 2410-04

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.04.01.0034 

Ligaflex® Immo, 0°

Indikationen
•	Postoperative Ruhigstellung
•	Posttraumatische Ruhig-

stellung
•	Knieschmerzen

Länge 
40 cm

Länge 
50 cm

Länge 
60 cm

Größe Umfang  
cm

Umfang  
cm

Umfang  
cm

S 35 – 45 38 – 45 –
M – 45 – 52 45 – 52
L – 53 – 62 53 – 62

XL – 63 – 75 63 – 75
seitengleich 

20 cm
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Knie-Immobilisationsschiene 0°, 3-teilig

Knie-Immobilisationsorthese, 
3-teilig
Größen: 1 – 4 
Farbe: schwarz

Art.-Nr. 1325

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.04.01.0033 

Knie-Immobilisationsschiene

Indikationen
•	Postoperative Ruhigstellung
•	Posttraumatische Ruhig-

stellung
•	Knieschmerzen

Größe Beinlänge cm
1 50 – 60
2 60 – 70
3 70 – 80
4 > 80

seitengleich

Thuasne® Versorgungslösungen – Knie

Für sichere Führung und schmerzfreie Aktivität.
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Rebel Reliever® 

Knieorthese zur Führung  
und Stabilisierung
Größen: XS–XXL 
Farbe: matt schwarz

Art.-Nr. U033092

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.04.04.2007 
Rebel Reliever®, li./re.

Indikationen
•	Symptomatische unikom-

partimentelle femorotibiale 
Osteoarthritis (mittelschwer 
bis schwer)

•	Entlastung des Knies bei 
posttraumatischen, postope-
rativen oder degenerativen 
Verletzungen

•	Gelenkinstabilität/-laxität
•	Alternative zu einer Osteo- 

tomie oder Beinumstellungs-
operation

•	Konservative Behandlung von 
Kniebandverletzungen und/
oder -rissen (Kreuz- und/oder 
Seitenbänder).

Größe 
 

(1) Ober- 
schenkel
umfang cm

(2) Waden-
umfang 
cm

(3) Knie
weite cm 

XS 31 – 39 28 – 32 7,5 – 9,0
S 39 – 47 31 – 35 9,0 – 10,0
M 47 – 53 34 – 38 10,0 – 11,5
L 53 – 60 37 – 40 11,5 – 12,5

XL 60 – 64 38 – 43 12,5 – 14,0
XXL 64– 71 43 – 48 14,0 – 15,5

links oder rechts 

15 cm (1)

15 cm (2)

FERMÉE
12 cm

14 cm

(3)

GEZIELTE ENTLASTUNG.
STABILE UNTERSTÜTZUNG.

Biomechanisch nachgewiesene  
Vorteile* der Rebel Reliever®

Effektive Schmerzreduktion: 
Entlastung des betroffenen 

Kompartiments durch  
3-Punkt-Druckverlagerung.

Hoher Tragekomfort: 
Leichte Rahmenkonstruktion 

für mehr Bewegungsfreiheit bei 
gleichzeitig hoher Stabilität**.

Individuelle Einstellung:
Werkzeuglos einstellbare 

Achskorrektur ±9°.  
TM5+ Gelenk unterstützt die 

natürliche Roll-/Gleitbewegung 
des Kniegelenks mit 

einstellbarer Extensions- und 
Flexionsbegrenzung.

* �	 A2S biomechanische Studie „Biomechanical study of the  
	 stride use of different braces“ 2020. 

**	� Maki B, Gait changes in older adults: predictors of falls or  
indicators of fear. 1997 J. AM Geriatr soc. 45:313-20.
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Größe Knöchel- 
umfang cm

1 19 – 22
2 22 – 26
3 26 – 30

seitengleich

Malleo Dynastab® BOA® Immo 

Immobilisierende Sprung- 
gelenkorthese mit BOA® Fit  
System und zusätzlichem  
Immobilisierungsgurt
Größen: 1 – 3 
Farbe: grau

Art.-Nr. 2352

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.02.01.0009 

Malleo Dynastab® BOA® Immo

Indikationen
•	Mittelschwere bis schwere 

Verstauchung des Knöchels 
•	Chronische Instabilität des 

Knöchels
•	Schmerzen/Ödem am Knöchel

Malleo Dynastab® BOA® / Malleo Dynastab® BOA® open

Sprungelenkorthese zur Stabi-
lisierung mit BOA®-Verschluss,  
auch als von hinten zu öffnende 
Version erhältlich
Größen: 0 – 3 
Farbe: grau/hellblau

Art.-Nr. 235102

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.02.02.1052 

Malleo Dynastab® BOA®

Indikationen
•	Mittelschwere bis schwere 

Verstauchung des Knöchels
•	Chronische Instabilität des 

Knöchels
•	Schmerzen/Ödem am Knöchel

Art.-Nr. 235103 (open)

Art.-Nr. 235102

Art.-Nr. 235103 (open)

XLR8 Walker

Unterschenkel-Fuß-Orthese  
zur Ruhigstellung
Größen: XS – XL 
Farbe: blau/grau/anthrazit

Art.-Nr. U089

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.06.01.0054 

XLR8 Walker

Indikationen
•	Postoperative/ -traumatische 

Ruhigstellung d. Knöchels/
Fußes

•	Schwere Verstauchung 
•	Stabiler Bruch im unteren Drit-

tel des Beines (langes Modell)
•	Konservative Behandlung 

eines Bruchs des Knöchels/
Fußes

•	Schwere Tendinopathie des 
Knöchels/Fußes

•	Konservative Behandlung 
eines Achillessehnenrisses

Größe Schuhgröße
XS bis 35
S 35 – 38
M 39 – 43
L 44 – 47

XL größer 47
seitengleich

XLR8 Mid Calf Walker 

Unterschenkel-Fuß-Orthese  
zur Ruhigstellung, halbhoch
Größen: XS – XL 
Farbe: blau/grau/anthrazit

Art.-Nr. U090

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.06.01.0055 
XLR8 Mid Calf Walker

Indikationen 
•	Postoperative/ -traumatische 

Ruhigstellung d. Knöchels/
Fußes

•	Schwere Verstauchung 
•	Stabiler Bruch im unteren Drit-

tel des Beines (langes Modell)
•	Konservative Behandlung 

eines Bruchs des Knöchels/
Fußes

•	Schwere Tendinopathie des 
Knöchels/Fußes

•	Konservative Behandlung 
eines Achillessehnenrisses

Größe Schuhgröße
XS bis 35
S 35 – 38
M 39 – 43
L 44 – 47

XL größer 47
seitengleich

Größe Knöchel- 
umfang cm

0 16 – 19
1 19 – 22
2 22 – 26
3 26 – 30

seitengleich

Größe Knöchel- 
umfang cm

1 19 – 22
2 22 – 26
3 26 – 30

seitengleich

Rezeptierung
Pos.-Nr. 23.02.02.1053 

Malleo Dynastab® BOA® open

Thuasne® Versorgungslösungen – Sprunggelenk / Fuß

Für zuverlässige Unterstützung und Entlastung mit jedem Schritt.

Bald 

verfügbar!
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Pos.-Nr. (Hilfsmittelpositionsnr.), 10-stellig 
23.04.04.2007

23	 Produktgruppe: Orthesen

04	 Anwendungsort: Knie

04	 Untergruppe: Knie-Orthesen zur Entlastung (KO, AFO)

2	 Produktart: Knie-Orthesen in Rahmenbauweise im Drei- 
	 Punkt-Prinzip zur Entlastung, einstellbar (KO)

007	Einzelprodukt: Produkt des Herstellers, Rebel Reliever®

Rezeptierung  

Hinweise zur Abrechnung

•  Hilfsmittel können nach wie vor zu Lasten der GKV verordnet werden.

• � Richtgrößen, die für Wirtschaftlichkeitsprüfungen heranzuziehen sind, werden nicht für Hilfsmittel festgelegt.

• � Bei Hilfsmitteln besteht grundsätzlich keine Gefahr von Ausgleichszahlungen an die Kassenärztlichen  
Vereinigungen.

• � Im Rahmen der Therapiefreiheit ist freigestellt, welches Hilfsmittel verordnet wird, d. h. der Arzt kann ent-
scheiden, welches Hilfsmittel für den Patienten am besten geeignet ist.

• � Eine Einzelproduktverordnung ist möglich, d.h. es kann ein ganz bestimmtes Produkt verordnet werden, wenn 
es als besonders geeignet erachtet wird (vgl. „Hilfsmittel-Richtlinie“, § 7, Abs. 3, Satz 3). In diesem Fall sollte 
eine kurze Begründung (z.B. Angabe spezifischer Produktvorteile) auf dem Rezept vermerkt werden. 

Knieinstabilität nach ACL

1 Stück, Rebel Reliever®

rechte Seite

23.04.04.2007

1

2

3

4

5

6

Orthopädische Hilfsmittel - Feld 7 (nicht budgetiert)1
2
3
4
5
6

Pos.-Nr. 10-stellig

Indikation/Diagnose

Anzahl (1 Stück), Produktname

Seite, falls notwendig (links/rechts)

Begründungsbeispiel für die Einzelverordnung

wegen Bewegungs- 
einschränkungen und  
Instabilitätsgefühl leicht  
anzulegende Knieorthese



WINGS 
FOR YOUR HEALTH

TM
13

47
4B

D
0

2_
1.0

_2
0

26
-0

6

Thuasne Deutschland GmbH 

Sydney Garden 9  ·  D-30539 Hannover 
Tel.: +49 511 20119-0  ·  Fax: +49 511 20119-177 

kundenservice@thuasne.de  ·  www.thuasne.com/de-de


