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Leibumfang?
GréBe' cm inch
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80-90 7% -8
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Reversa® Promaster (35140/35145) de
Lumbalbandage mit verstéarktem propriozeptiven Effekt

Zweckbestimmung:

Die Reversa® Promaster ist eine Orthese zur Stabilisierung der Lendenwirbelsdule
mit Rickenpelotte zur Behandlung von Schmerzzustdnden im LWS-Bereich. Die
Orthese ist ausschlieBlich zur Versorgung an der Lendenwirbelsdule einzusetzen.

Eigenschaften:

» Bandage aus elastischem Gestrick

+ 2 dorsale und 2 laterale Verstarkungsstabe
+ Aufnahme fir Lumbalpelotte

+ Grifftasche fir leichteres Anlegen

+ Latexfrei

Indikationen:

Posttraumatische, postoperative und chronische Reizzustande; Kreuzschmerzen
mit oder ohne akutem, subakutem oder anhaltendem Nervenwurzelschmerz;
UnterstUtzung der Lendenwirbelsaule nach chirurgischen Eingriffen; Bindegewebs-
erkrankungen (z.B.: Ehlers-Danlos-Syndrom); Muskelfaserschmerzen

Gegenanzeigen:
Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen!

Nebenwirkungen:
Bei sachgemaRer Anwendung sind Nebenwirkungen bis jetzt nicht bekannt.

Hinweise zum Anlegen:
Bandage unter Zuhilfenahme der auf der linken Seite befindlichen Grifftasche anlegen
und schlieRen.

VorsichtsmaRBnahmen:

Die Anweisungen des Arztes oder Orthopadietechnikers beachten. Bei starken Beschwer-
den oder unangenehmen Empfindungen den Arzt oder Orthopadietechniker aufsuchen.
Bei Raumtemperatur, vorzugsweise in der Originalverpackung aufbewahren. Zur Gewahr-
leistung der Wirksamkeit und aus Hygienegriinden darf das Produkt nicht an andere Pa-
tienten weitergegeben werden. Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen
schwerwiegenden Vorfalle sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde des Mitglied-
staats, in dem der Anwender und/oder der Patient niedergelassen ist, zu melden.

Pflege:

+ Keine Reinigungsmittel, Weichspuler oder aggressiven Produkte (chlorhaltige
Produkte) verwenden

» Wasser gut ausdriicken A m & 38{

» Abseits einer Warmequelle trocknen

Materialzusammensetzung:
78 % Polyamid, 14 % Elasthan, 5 % Baumwolle, 2 % Polyurethan, 1 % Polyester

Erlauterungen zur verbesserten propriozeptiven Wirkung:

Die Bandagen und Orthesen der Promaster-Serie wurden mit dem Ziel entwickelt, den the-
rapeutischen Effekt und speziell die propriozeptive Wirkung auf die Gelenkregion weiter zu
verbessern. Dabei werden spezielle Rezeptoren im Gelenk und in der Haut aktiviert und
die muskulare Sicherung des Gelenks verbessert. Grundlage fur diese Wirkungen sind neu
entwickelte Pelotten und eine optimierte Kompressionswirkung der Bandagen und Orthesen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren



Reversa® Promaster (35140/35145) en

Lumbar support belt with reinforced proprioceptive effect

Purpose:
Reversa® Promaster is a lumbar spine stabilising orthosis with back pad for treating
lumbar pain. The orthosis may only be used for lumbar spine treatment.

Properties:

« Brace made of elastic knit

« 2 stabilisation stays each at sides and back
« Possibility to fix a lumbar pad

* Grip pouch for easier fastening

« Latex-free

Indications:

Acute, sub-acute or chronic lumbar pain with or without nerve pain; Post-operative
lumbar and pelvic support; Individuals with a connective tissue disease (e.g.: Ehlers-
Danlos syn-drome); Fibromyalgia

Contraindication:
Do not apply the product in direct contact with broken skin.

Side effects:
No side effects are as yet known for correct use.

Fitting instructions:
Put on and close the belt with the help of the grip pouch at the left side.

Precautions:

Follow the advice of the professional who prescribed or supplied the product. Con-
sult your professional if discomfort occurs. Store at room temperature, preferably
in its original packaging. For hygiene and performance reasons, do not re-use the
product for another patient. Any serious incident that occurs in connection with the
product must be reported to the manufacturer and to the competent authority of the
Member State in which the user and/or patient are/is domiciled.

Washing instructions:

+ Do not use detergents, fabric softeners or aggressive products (products
containing chlorine)

* Squeeze out excess water ,K\ E E 38{

+ Dry away from heat sources

Composition:

78 % polyamide, 14 % elastane, 5 % cotton, 2 % polyurethane, 1 % polyester

Explanation of the reinforced proprioceptive effect:

Orthoses in the Promaster range have been developed to improve the therapeutic

effect - and, in particular, proprioception - on the joint. To achieve this, they activate

special skin receptors on the joint and improve the latter's muscle support, thanks to

innovative padding and an optimised compression effect.

Keep this instruction leaflet



Reversa® Promaster (35140/35145) fr

Ceinture de soutien lombaire a effet proprioceptif renforcé

Usage prévu:

Reversa® Promaster est une orthese pour stabiliser la colonne lombaire avec une
pelote pour le dos pour traiter les états douloureux au niveau de la colonne lombaire.
Cette orthese ne doit étre utilisée que sur la colonne lombaire.

Propriétés:

« Ceinture en tissu élastique

+ 2 baleines de stabilisation sur la partie dorsale ainsi que sur les parties latérales

« Possibilité pour fixer un insert lombaire

« Passe-main pour faciliter la mise en place

« Sans latex

Indications:

Lombalgie avec ou sans douleur radiculaire en phase aigué, subaigué ou prolongée;
Maintien lombo-pelvien aprés une intervention chirurgicale; Personnes avec une
maladie du tissu conjonctif (ex : syndrome d‘Ehlers-Danlos); Fibromyalgies

Contre-indications:
Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.

Effets secondaires:
Aucun effet secondaire n'est connu jusqu‘a présent en cas d‘utilisation conforme.

Conseils de mise en place:
Placer et fermer la ceinture a I'aide du passe main situé a gauche.

Précautions:

Suivre les conseils du professionnel qui a prescrit ou délivré le produit. En cas
d'inconfort, consulter ce professionnel. Stocker a température ambiante, de préfé-
rence dans la boite d'origine. Pour des raisons d’hygiene et de performance, ne pas
réutiliser le produit pour un autre patient. Tous les incidents graves survenus en lien
avec le produit doivent étre signalés au fabricant et aux autorités compétentes de
I'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient réside.

Entretien:
« Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits agressifs (produits

chlorés)
« Essorer par pression A m E 38{
« Sécher loin d'une source de chaleur

Composition:
78 % polyamide, 14 % élasthanne, 5 % coton, 2 % polyuréthane, 1 % polyester

Explication de I'effet proprioceptif renforcé:

Les orthéses de la série Promaster ont été mises au point dans le but d'améliorer
l'effet thérapeutique et notamment la proprioception au niveau de larticulation.
Pour cela, elles activent des récepteurs cutanés spéciaux au niveau de l'articulation
et améliorent le soutien musculaire de celle-ci, grace a des pelotes innovantes et a un
effet de compression optimisé.

Conserver cette notice



Reversa® Promaster (35140/35145) it

Cintura di sostegno lombare con effetto propriocettivo rinforzato

Scopo specifico:

Reversa® Promaster & un‘ortesi per la stabilizzazione delle vertebre lombari con
pelotta posteriore per alleviare il dolore nella zona lombare. L'ortesi deve essere im-
piegata esclusivamente per la colonna vertebrale lombare.

Caratteristiche:

« Cintura in maglia elastica

« 2 stecche di riforzo dorsale e 2 laterali
« Supporto per pelotta lombare

« Tasca per facilitare l'uso

« Senza lattice

Indicazioni:

Lombalgia con o senza dolore radicolare in fase acuta, subacuta o prolungata;
Sostegno lombo-pelvico dopo un intervento chirurgico; Persone affette da una
malattia del tessuto connettivo (ad es. sindrome di Ehlers-Danlos); Fibromialgie

Controindicazioni:
Non mettere il prodotto direttamente sulla pelle lesa.

Effetti collaterali:

Non sono noti effetti collaterali nei casi di impiego corretto dell‘ausilio.

Consigli d'uso:

Indossare e chiudere la cintura servendosi della tasca situata sul lato sinistro.
Precauzioni:

Seguire i consigli dello specialista che ha prescritto o rilasciato il prodotto. In caso
di disagio, rivolgersi allo specialista. Conservare a temperatura ambiente, preferibil-
mente nella confezione originale. Per motivi di igiene e di efficacia, non riutilizzare il
prodotto per un altro paziente. Tutti gli incidenti gravi che si verificano in relazione
con il prodotto devono essere comunicati al produttore e alle autorita competenti
dello stato membro, in cui l'utilizzatore e/o il paziente € domiciliato.

Manutenzione:
+ Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi (prodotti clorati)

* Premere senza torcere

« Asciugare lontano dalle fonti di calore A m & 38(
Composizione del materiale:

78% poliammide, 14% elastan, 5% cotone, 2% poliuretano, 1% poliestere

Spiegazione dell'effetto propriocettivo rinforzato:

Le ortesi della serie Promaster sono state messe a punto per migliorare l'effetto
terapeutico e in particolare la propriocezione a livello dell'articolazione. Attivano
pertanto i ricettori cutanei speciali a livello dell'articolazione e migliorano il sostegno
muscolare di questultima, grazie a cuscinetti innovativi e ad un effetto di com-
pressione ottimizzato.

Conservare queste istruzioni



Reversa® Promaster (35140/35145) es

Faja de sujecion lumbosacra con efecto proprioceptivo reforzado

Finalidad:

Reversa® Promaster es una ortesis para estabilizar la zona lumbar con una almo-
hadilla dorsal para el tratamiento del dolor en la zona lumbar. Esta értesis solo se
debe usar para el tratamiento de la columna lumbar.

Caracteristicas:

« Faja de tejido elastico

« 2 ballenas dorsales y 2 ballenas laterales

+ Alojamiento para almohadilla lumbar

+ Pasamanos para una colocacién mas sencilla

« Sin latex

Indicaciones:

Lumbalgia con o sin dolor radicular en fase aguda, subaguda o prolongada; Sujecién
lumbopelviana tras una intervencién quirdrgica; Personas con una enfermedad del
tejido conjuntivo (Ej.: sindrome de Ehlers-Danlos); Fibromialgias

Contraindicacion:
No poner el producto en contacto directo con una piel dafiada.

Efectos secundarios:
Se desconocen hasta el presente efectos secundarios con un uso adecuado.

Consejos de colocacion:
Colocar la faja con ayuda del pasamanos situado en el lado izquierdo y cerrarla.

Precauciones:

Seguir los consejos del profesional que ha recetado o entregado el producto. En
caso de incomodidad, consultar con dicho profesional. Guardar a temperatura
ambiente, de preferencia en la caja de origen. Debido a problemas de higiene y de
eficacia, no reutilizar este dispositivo para el tratamiento de otro paciente. Todos los
incidentes graves que se produzcan en relaciéon con el producto se deben notificar al
fabricante y a las autoridades competentes del Estado miembro en el que resida el
usuario y/o paciente.

Mantenimiento:

« No utilizar detergentes, suavizantes ni productos agresivos (productos clorados)

« Escurrir presionando

« Secar lejos de una fuente de calor A E E 38(
Composicién:

78% poliamida, 14% elastano, 5% algodén, 2% poliuretano, 1% poliéster

Explicacion del efecto proprioceptivo reforzado:

Las ortesis de la serie Promaster han sido perfeccionadas con el objeto de mejorar
el efecto terapéutico y en particular la propriocepcién de la articulacién. Para ello,
activan receptores cutédneos especiales de la articulacion y mejoran el sostén muscu-
lar de ésta, gracias a las pelotas innovadoras y a un efecto de compresién optimizado.
Conservar estas instrucciones



Reversa® Promaster (35140/35145) pt

Cinta de sustentacdo lombar com efeito proprioceptivo reforcado

Finalidade:

Reversa® Promaster é uma Ortese para estabilizar a coluna lombar com almofada
nas costas, para o tratamento de dores na regido da coluna lombar. A értese desti-
nase a ser utilizada exclusivamente no tratamento a coluna lombar.

Propriedades:

+ Ortese em malha eléstica

« 2 varetas de reforco dorsais & 2 laterais

+ Alojamento para almofada lombar

« Passa-mdo para facilitar a colocagdo

+ Sem latex

Indicagdes:

Lombalgia com ou sem dor radicular em fase aguda, subaguda ou crénica; Contengdo
lombar lombo-pélvica apds uma intervencao cirdrgica; Pessoas com uma doenga do
tecido conjuntivo (ex: sindroma de Ehlers-Danlos); Fibromialgias

Contra-indicagdo:

N&o colocar o produto directamente em contacto com uma pele lesionada.

Efeitos secundarios:

Até agora ndo se conhece efeitos secundarios com uma utilizacdo adequada.

Conselhos de colocagao:
Vestir a cinta com a ajuda do passa-mdo que se encontra no lado esquerdo e fechar.

Precaugdes:

Seguir os conselhos do profissional que recomendou ou vendeu o produto. No caso
de incobmodo, consultar esse profissional. Armazenar a temperatura ambiente, de
preferéncia na caixa de origem. Por questdes de higiene e de performance, ndo reuti-
lizar o produto para outro paciente. Todos os incidentes graves que surjam e estejam
relacionados com o produto devem ser comunicados ao fabricante e a autoridade
competente do Estado-Membro no qual o utilizador e/ou o paciente se encontre
estabelecido.

Conservacao:
« N&o utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos (produtos clorados)

« Escorrer através de pressdo

« Secar longe de uma fonte de calor K\ E E 38(
Composicao do material:

78 % poliamida, 14 % elastano, 5 % algod&o, 2 % poliuretano, 1 % poliéster

Explicagdo do efeito proprioceptivo reforcado:

As ortéteses da série Promaster foram desenvolvidas a fim de melhorar o efeito
terapéutico e em particular a propriocepgdo ao nivel da articulacdo. Para o efeito,
activam certos receptores cutaneos especiais ao nivel da articulacdo e melhoram
a sustentagdo muscular dessa articulacdo, gracas as almofadas inovadoras e a um
efeito de compressdo optimizado.

Conservar estas instru¢des



Reversa® Promaster (35140/35145) nl
Compacte steungordel voor de lende met versterkt proprioceptief effect

Gebruiksdoel:

De Reversa® Promaster is een orthese voor de stabilisering van de lendenwervel-kolom
met rugpelotte voor de behandeling van pijn rondom de lendenwervelkolom. De orthese
is uitsluitend bedoeld voor de verzorging van de lendenwervelkolom.

Eigenschappen:

+ Verband van elastisch weefsel

+ Steun door 2 baleinen voor de lende en 2 baleinen voor de zijkanten
» Opname voor de lumbaalpelotte

» Handzak voor het eenvoudiger aanleggen

* Latexvrij

Indicaties:

Lumbalgie met of zonder zenuwwortelpijn in acute, subacute of aanhoudende fase;
Ondersteuning van bekken en lendenen na een chirurgische ingreep; Personen
met bindweefsel-aandoeningen (bijv: personen met het Ehlers-Danlossyndroom);
Fibromyalgie

Contra-indicatie:

Het product niet direct in contact brengen met een huidwond.

Bijwerkingen:

Bij oordeelkundig gebruik zijn er tot op heden geen bijwerkingen bekend.
Aanleginstructies:

Trek de gordel aan met behulp van de aan de linkerzijde aangebrachte handzak en sluit hem.

Voorzorgsmaatregelen:

De aanbevelingen volgen van de zorgprofessional, die het artikel heeft voorgeschreven
of geleverd. In geval van ongemak, de zorgprofessional raadplegen. Opbergen op kamer-
temperatuur, bij voorkeur in de originele doos. Om hygiénische redenen en voor
de werking ervan, mag het product niet voor/door een andere patiént worden her-
gebruikt. Alle in samenhang met het product optredende, ernstige situaties moeten
worden gemeld aan de fabrikant en de verantwoordelijke instantie van de lidstaat
waarin de gebruiker gevestigd en/of de patiént woonachtig.

Onderhoud:

* Gebruik geen wasmiddelen, wasverzachters of agressieve producten (chloor-
houdende producten)

+ Van water ontdoen door te persen, niet wringen

« Drogen buiten bereik van een warmtebron ,K\ E E 38{

Materiaalsamenstelling:
78 % polyamide, 14 % elasthan, 5 % katoen, 2 % polyurethaan, 1 % polyester

Uitleg van het versterkt proprioceptief effect:

De ortheses van de Promaster serie zijn speciaal ontworpen met het doel om het thera-
peutische effect te verbeteren en met name de proprioceptie van de gewrichten. Hiertoe
activeren zij de speciale huidinterceptoren ter hoogte van de gewrichten en verbeteren
de ondersteuning van de spieren, dankzij de innoverende kussentjes en de geoptimali-
seerde compressie.

Deze handleiding bewaren



Reversa® Promaster (35140/35145) da
Laendestottebaelte med forstaerket proprioceptiv virkning

Formal:

Reversa® Promaster er en ortese til stabilisering af leendehvirvelsgjlen med ryg-
pelotter til behandling af smertetilstande i omradet omkring leendehvirvelsgjlen.
Ortesen ma kun anvendes til pleje af leendehvirvelsgijlen.

Egenskaber:

« Strikket elastisk bind

« Leendeforstaerkning med 2 stivere & sideforstaerkning med 2 stivere
* Mulighed for paseetning af leendepelotte

+ Gribelomme for nemmere paseetning

« Latexfri

Indikationer:

Leendesmerter med eller uden akutte, subakutte eller vedvarende radikulzersmerter;
Post-operativ stotte af leende-baekken; Personer med en bindevaevssygdom (f.eks.
Ehlers-Danlos syndrom); Fibromyalgier

Kontraindikation:

Anvend ikke produktet i direkte kontakt med huden, hvis den er skadet.
Bivirkninger:

Endnu ingen kendte bivirkninger ved korrekt anvendelse.

Vejledning for pasaetning:

Tag beeltet pa, og luk det ved hjzelp af gribelommen i venstre side.

Forholdsregler:

Felg de rad, som gives af den fagperson, der har anbefalet eller udleveret produktet.
Kontakt fagpersonen i tilfeelde af gener. Opbevares ved stuetemperatur og helst i
original-emballagen. Af hygiejniske og funktionsmaessige hensyn frarades det ud-
trykkeligt at genbruge dette produkt til behandling af en anden patient. Alle alvorlige
tilfeelde, der forekommer i sammenhaeng med produktet, skal meddeles til produ-
centen og den kompetencehavende myndighed i medlemsstaten, hvor brugeren og
/ eller patienten er bosiddende.

Vedligeholdelse:
« Vaskes kun i seebevand uden hverken rensemiddel eller klor
* Pres vandet ud

* Ma ikke terre i naerheden af en varmekilde A m & }8{

Materialesammensaetning:
78% polyamid, 14% elasthan, 5% bomuld, 2% polyurethan, 1% polyester

Forklaring pa forstaerket proprioceptiv virkning:

Ankelstgttebindene i Promaster-serien er udviklet med henblik pa at forbedre den
terapeutiske virkning og specielt proprioception ved leddet. Derfor aktiveres de
saerlige hudreceptorer ved leddet, og den muskulzere stgtte forbedres ved hjeelp af
en helt ny type puder og en optimeret komprimeringseffekt.

Opbevar denne brugsanvisning



Reversa® Promaster (35140/35145) N
Landryggsforband med forstarkt proprioceptiv verkan

Anvandning:

Reversa® Promaster ar en ortos for stabilisering av landryggraden med rygg-
pelott for behandling av smartor i landryggen. Ortosen far endast anvandas som
hjalp for landryggraden.

Egenskaper:

« Férband i elastisk stickning

+ 2 dorsala och 2 laterala férstarkningsstavar
» Mottagning for lumbaldyna

» Handogla for lattare applicering

« Latexfritt

Indikationer:

Lumbago med eller utan nervrotssmarta i akut, subakut eller persisterande fas;
Land- och backenstdd efter operation; Personer med en bindvavssjukdom (t.ex.
Ehlers-Danlos syndrom); Fibromyalgi

Kontraindikation:
Placera inte produkten direkt pa skadad hud.

Biverkningar:

Inga biverkningar ar hittills kanda vid korrekt anvandning.

Anbringningsrad:

Applicera forbandet med hjalp av handdglan pa den vénstra sidan och stang sedan.
Forsiktighetsatgarder:

Folj de rad du fatt av den yrkesperson som ordinerat eller levererat produkten. Vid
obehag, radfraga yrkespersonen. Forvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungs-
forpackningen. Med hansyn till hygien och prestanda far produkten inte ateranvan-
das av en annan patient. Alla allvarliga handelser i samband med produkten ska
rapporteras till tillverkaren och den behériga myndigheten i den medlemsstat dar
anvandaren och/eller patienten &r etablerad.

Underhall:
* Anvand inte tvattmedel, skoljmedel eller alltfér starka produkter (med klor)

* Pressa ur vattnet

« Torka ej for nara varmekalla A m E 38{
Materialsammanséttning:

78 % polyamid, 14 % elastan, 5 % bomull, 2 % polyuretan, 1 % polyester

Forklaring angaende forstarkt proprioceptiv verkan:

Ortoserna i Promaster-serien har utvecklats i syfte att ge forbattrad terapeutisk ver-
kan och bl.a. proprioception i héjd med artikulationen. For att astadkomma detta,
aktiveras speciella hudreceptorer i hojd med artikulationen och ledens muskuldra
stod forbattras tack vare innovativa dynor och en optimerad kompressionsverkan.

Spara denna bruksanvisning



Reversa® Promaster (35140/35145) fi
Lanneside vahvistetulla proprioseptiivisella vaikutuksella

Kayttotarkoitus:

Reversa® Promaster on selkatukityynylla varustettu selkatukiside lantiorangan
alueen kiputilojen hoitoon. Tukiside on tarkoitettu kdytettavaksi yksinomaan lantio-
rangan hoitamiseen.

Ominaisuudet:

« Sidos joustavasta neuloksesta

+ 2 tukisauvaa selkapuolella ja 2 tukisauvaa sivuttain

« Pussi painetyynylle

+ Lenkki pukemisen helpottamiseksi

« Ei sisalla lateksia

Kaytto:

Lannerangan tai ristiselan kipu, johon joko liittyy tai ei liity akillinen, puolidkillinen
tai jatkuva hermojuurisarky; Ristiseldn ja lantion alueen paikallaanpito leikkauksen
jalkeen; Sidekudossairautta potevat henkildt (esim. Ehlers-Danlosin oireyhtyma);
Fibromyalgiat

Vasta-aiheet:

Al4 laita tuotetta suoraan kontaktiin vaurioituneen ihon kanssa.

Sivuvaikutukset:

Asianmukaisesti kaytettyna tuotteen ei tiedeta aiheuttavan sivuvaikutuksia.
Kayttoohjeet:

Pue ja sulje side vasemmalla puolella olevan lenkin avulla.

Varotoimet:

Noudata aina tuotetta suositelleen ammattihenkilén neuvoja seka myyjan suosituk-
sia. Ota yhteyttd ammattihenkil6on mikali tuotteen kayttd tuntuu epamukavalta.
Sailyta tuotetta huoneenlammaossa ja mieluiten alkuperdispakkauksessa. Hygieeni-
sista syista tata tuotetta ei pida kayttaa uudestaan toisella potilaalla. Kaikki tuotteen
yhteydessa ilmenneet vaaratilanteet on ilmoitettava valmistajalle ja kayttdjan ja/tai
potilaan asuinmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

Hoito-ohjeet:

« Ala kayta liian voimakkaita pesuaineita tai tuotteita (klooria sisaltavat tuotteet)

« Puristele vesi pois E
« Kuivata tuote ilmavassa paikassa, ala kuivata K\ & Egi
lammaonlahteen (esim. [ampdpatterin) [dheisyydessa

Valmistumateriaali:
78 % polyamidi, 14 % elastaani, 5 % puuvilla, 2 % polyuretaani, 1 % polyesteri

Voimakas proprioseptiivinen vaikutus:

Proprioseptiivisten ortoosien kehittdamisessa on ollut tavoitteena parantaa hoi-
don vaikutusta ja erityisesti nivelten proprioseptiota. Ortoosit aktivoivat nivelten
toiminnasta viestivia ihon reseptoreita ja parantavat nivelten kykya tukea lihaksia
innovatiivisten tyynyjen ja optimoidun kompression ansiosta.

Sailyta tama kayttéohje



Reversa® Promaster (35140/35145) el
Zupmayng {wvn oGQUIKNG UTtOGTAPLENG PE EVLOXUHEVN LELOSEKTLKOTNTA

Xprion yLa tnv omoia TpoopiZetau:

To Reversa® Promaster eivat évag kndepovag otabeporolnong g 0oQuUIKG
potpag tng or[ovéu)\LKr]q OTAANG, Mpe omioBla TeEAGTA, yla TNV QUTLHETWIILON
EMWSUVWY  KATAOTAOEWV oTnV Tieploxry tng OMEZ. O kndegpovag mpooplletal
QTTOKAELOTLKA yLa Xprion 0TNV 00@UIKN polpa TNG OTIOVSUALKIG OTAANG.

I86tnteG:

* ZWwvn amo eEAAOTLKN TIAEKTH Upavon

* 2 paxtaieg & 2 n}\sUpLKoq papsot evioyxuong

* YioSoxn ya 00QUIKO eMiBepa

+ Orjkn xepLoL yLa €UKOAN ToTtoBETNON

* Xwpig Adteg

Ev&ei&elg:

Oouahyia pe 1 xwplic pLlikd Tovo oe okela, uto&eia ry Tapatetapévn gaon; OoEUIK-
TIVEALKT) CUYKPATNON HETA Ao XELPOUPYLKN EMEPPRAON; ATOHA HE VOCO TOU GUVEETIKOU
LotoU (T.x.: ouvSpopo Ehlers-Danlos); IlvopuaAyleg.

Avtévaelgn:

Mnv Bélete to mpolov ameubelag oe Séppa pe BAGRN.

MapevépyeLeg:

Me TNV KatanAn xpron Sev €XouV YiVeL WG TWPA YVWOTEC TIAPEVEPYELEG.
ZUpBoUAEG ToTtoBETNONG:

TomoBetriote tn {wvn pe tn BorBela tng Brkng xepLou TIou BpLoKETAL OTNV apLOTEPH
TINEUPA KaL KAELOTE TNV.

MpowuAdgerg:

AKOAOUBNOTE TG OUHPBOUAEG TOU €LSIKOU TIou odg éypade 1) TIOUANGCE TO TIPOLOV.
Ye meplmtwon pn dveong {nNTrote TOU OUPBOUAN. ATOBNKEVETAL OF KAVOVLKN
Beppokpacia, katd potipnon otn cuckeuaaoia tng. MaAdyoug UYLELVAG Kal artdSoang,
HNV €MAVAYPNOLUOTIOLELTE TO TIPoldV oe AoV acBevr). OAa ta coBapd TEPLOTATIKA
TIOU TIPOKUTITOUV OO0V APOPA TO TIPOLOV TIPETIEL VA SNAWVOVTAL OTOV KATAOKEUAOTH
Kal OTLG apHOSLEG apXEG TOU KPATOUG HEAOUG, OTO OTIOLo SLAPEVEL O XPrOTNG f/Kal o
aoBevng.

Zuvtipnon:

* MnV XPNOLUOTIOLELTE AMOPPUTIAVTLKA | TIOAU LoXUPA TipoidvTa (Tipolovta pe Baon

™Tv xAwpivn)
« Stpayylote médovtag K\ E E 38{
+ AQIOTE Va OTEYVWOEL HaKpUA amod Tinyry Beppotntag
Z0vBeon UALKOU:
78 % ToAuapisLo, 14 % ehactavn, 5 % BapBdkt, 2 % TtoAuoupedavn, 1 % TOAUECTEPLKO

EERynon tng 8paong svwxupsvnq LSLoSsKtLKotntuq

Ot 0pBWTLKEG CUOKEUEG TNG O€LpAG Promaster oxeSLAoTNKav Pe oTOXO TtV BeAtiwon
™G Bepameutikig Spdong Kat Kuplwg tng 8lodektikotntag tng dpbpwong. lMa
TO OKOTIO QUTO, Sleyelpouv TOuG E€L8LKOUG SeppatikoUg SEKTEG TNG ApBpwong
Kal BEATLWVOUV TNV PULKA UTOOTAPLER TNG XGPN OTa TPWIOTIOPLOKA ermBépata
KaL Tnv BéAtLotn ouptieon.

DUAGETE QUTEG TLG 08NYLEG Xprong



Reversa® Promaster (35140/35145) CcsS
Lumbalni bandaz se zesilenym proprioceptivnim efektem

Ucel pouZiti:

Reversa® Promaster je ortéza pro stabilizaci bederni patefe s patefnimi pelotami pro
osetiovani bolestivych stavl v oblasti bederni patefe. Ortéza je urcena vyhradné pro
oSetrovani bederni patere.

Vlastnosti vyrobku:

» Bandaz z elastické pleteniny

+ 2 dorzalIni & 2 bo¢ni zesilujici tycky
* Uchyceni pro lumbaini pelotu

* Bez obsahu latexu

Indikace:

Lumbalgie s radikularni bolesti v akutnim, subakutnim nebo chronickém stadiu nebo
bez téchto bolesti; Fixace bederni patefe a panve po chirurgickém zakroku; Osoby s
onemocnénim (napf. Ehlers-Danlos syndrom); Osoby s citlivou pleti

Kontraindikace:

NepouZivejte vyrobek v pfipadé poskozeni pokozky.

Vedlejsi ucinky:

V pfipadé spravné aplikace zatim nejsou znamy zadné vedlejsi Ucinky.

Pokyny pro pfiloZeni:

Pomoci tasky s drzadly na levé strané priloZte bandaz a spojte.

Upozornéni:

Dodrzujte rady lékare nebo jiného odbornika, ktery vam tento pfipravek predepsal

nebo dodal. V pfipadé potizi ho kontaktujte. Skladujte pri pokojové teploté, nejlépe v

originalnim baleni. Z hygienickych divodu a pro lepsi U¢innost, vyrobek nepouzivejte

znovu u jiného pacienta. VSechny vazné pripady vzniklé v souvislosti s timto produk-

tem je tfeba nahlasit vyrobci a prislusnym Uradtm ¢lenskému statu, v kterém uZivatel

anebo pacient Zije.

Udrzba:

* Nepouzivat Zadné Cistici, zmékcovaci prostfedky nebo agresivni pfipravky
(chlorované pripravky)

« Vyzdimat ru¢né ,K\ E E 38(

+ Susit mimo dosah piimych zdrojd tepla

SloZeni materialu:

78 % polyamid, 14 % elastan, 5 % bavina, 2 % polyuretan, 1 % polyester

Vysvétleni zesileného Gc€inku propriocepce :

Ortézy ze série Promaster byly vytvoreny s cilem zlepSit terapeuticky Ucinek a

zejména propriocepci v Urovni kloubu. Proto aktivuji specidlni koZni receptory v

urovni kloubu a diky inova¢nim vycpavkam a optimalnimu stahovacimu ucinku

zlepSuji jeho svalovou podporu.

Tento navod uschovejte



Reversa® Promaster (35140/35145) P|
Orteza ledZzwiowo-krzyzowa ze wzmocnionym efektem proprioceptywnym

Przeznaczenie:

Reversa® Promaster to orteza z poduszkga kregostupowa stuzgca do stabilizacji odcinka
ledzwiowego kregostupa, przeznaczona do leczenia stanéw bélowych w ledZzwiowym
odcinku kregostupa. Orteze nalezy stosowac wytacznie na ledZzwiowym odcinku
kregostupa.

Cechy:

+ Orteza wykonana z dzianiy kompresyjnej

+ 2 grzbietowe i 2 boczne elementy usztywniajace

» Dodatkowo mocowana pelota krzyzowa

» Uchwyt utatwiajgca zaktadanie

* Nie zawiera lateksu

Wskazania:

Ostry, podostry lub przewlekty bél w okolicach ledzwi z towarzyszacym lub nie nerwobo-
lem; Pozabiegowa stabilizacja odcinka ledzwiowo-krzyzowego i miednicy; Schorzenia
tkanki tgcznej (np. zespét Ehlersa-Danlosa); Fibromialgia.

Przeciwwskazanie:
Nie stosowac¢ bezposrednio na uszkodzong skoére.

Dziatania uboczne:
Pod warunkiem prawidtowego uzytkowania, nie sg znane do chwili obecne;j.

Wskazowki, dotyczace zakladania:
Zatozyc orteze, korzystajac z sepecjalnego uchwytu znajdujacej sie z lewej strony i zapig¢.
Konieczne Srodki ostroznosci:
Stosowac sie do zalecen specjalisty, ktéry przepisat lub dostarczyt ten artykut. W
przypadku odczucia dyskomfortu, zasiegng¢ porady tej osoby. Przechowywaé w
temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym opakowaniu. Ze wzgledéw
higienicznych i w trosce o skuteczno$¢ dziatania, stanowczo odradzamy wykorzysty-
wanie tego artykutu dla wiecej, niz jednego pacjenta. Wszystkie powazne incydenty
wystepujace w zwigzku z produktem nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu orga-
nowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym mieszka uzytkownik i/lub pacjent.
Pranie artykutu:
« Nie uzywac detergentéw, produktéw zmiekczajgcych lub agresywnych

(zawierajacych chlor)
* Nie wykrecac przy suszeniu A\ E & Egi
* Suszy¢ z dala od Zrodta ciepta
Sktad:
78% poliamid, 14% elastan, 5% bawetna, 2% poliuretan, 1% poliester
Wyjasnienie zasady wzmacniania efektu proprioceptywnego:
Ortezy stabilizujgce z serii Promaster sg obliczone na poprawe efektu terapeu-
tycznego, a zwilaszcza lepsza propriocepcje, czyli odbiér przez staw bodzcéw z
ustroju. Pobudzajg dziatanie specjalnych receptoréw skérnych w rejonie stawu
oraz powodujg skuteczniejszg stabilizacje miesniowg dzieki nowatorskim pelotom
i stosownie dobranej kompresiji.

Zachowac te instrukcje



Reversa® Promaster (35140/35145) et

LumbaalbandaaZz tugevdatud propriotseptiivse efektiga

Sihtotstarve:

Reversa® Promaster on lulisamba nimmeosa stabiliseerimiseks mdeldud seljapeloti-
ga ortoos lilisamba nimmeosa valude ravimiseks. Ortoosi tuleb kasutada eranditult
lGlisamba nimmeosa toetamiseks.

Omadused:

« Elastsest kudumist bandaaz

+ 2 dorsaalset ja 2 lateraalset tugevdusvarrast
« Kinnitus lumbaalpelotile

* Hoidetasku pealepanemise hélbustamiseks
« Lateksivaba

Naidustused:

Age, tugev v6i pisiv nimmevalu, millega vaib, kuid ei pruugi kaasneda radikulaarne
valu; Nimme- ja istmikunarvipiirkonna operatsioonijargne toestamine; Inimestele,
kes kannatavad sidekoehaiguste all (nt Ehlers-Danlosi stindroom); Fibromualgia

Vastunadidistused:
Mitte paigaldada ortoosi vahetult tursunud nahapinnale.

Koérvalmojud:
Asjakohasel kasutamisel kdrvalm&jusid senini ei tunta.

Paigaldamine:
Pange bandaaZz vasakul kiljel asuvat hoidetaskut appi vottes peale ja sulgege.

Ettevaatusabindud:

Jargige toote kasutamist soovitanud vdi toote teile mitnud meditsiinitdotaja ette-
kirjutusi. Ebamugavuse korral konsulteerige meditsiinitdotajaga. Hoida toatempe-
ratuuril, soovitatavalt originaalpakendis. Higieeni ja t6hususe tagamiseks ei soovi-
tata toodet teise patsiendi raviks uuesti kasutada. Kdigist tootega seoses esinenud
raskematest juhtumitest tuleb teavitada tootjat ja vastutavat liilkmesriigi asutust, kus
kasutaja ja/voi patsient elavad.

Hooldus:
« Arge kasutage detergente, pesupehmendajaid v&i liiga agressiivseid vahendeid
(klooritihendid)

+ Kuivatamiseks vajutada, mitte vaanata A\ E & 38{

« Kuivatage soojusallikast eemal

Materjalikoostis:
78 % poltamiid, 14 % elastaan, 5 % puuvill, 2 % polUuretaan, 1 % pollester

Tugevdatud propriotseptiivsest toimest:

Promaster seeria ortoosid on valja t66tatud eesmargiga parandada ravitoimet ja
eelkdige liigeste propriotseptsiooni. Selleks aktiviseerivad ortoosid nahal liigeste
kohal konkreetseid retseptoreid ning tugevdavad tdnu uuenduslikele pehmen-
duspatjadele ja optimeeritud pinguldusefektile liigeseid toetavaid lihaseid.

Hoidke juhend alles
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Lumbala bandaza ar uzlabotu proprioceptivo efektu

Paredzétais pielietojums:

Reversa® Promaster ir ortoze ar muguras spilventinu, ta stabilizé mugurkaula jostas
daju un ir paredzéta sapju sindroma arstésanai mugurkaula jostas dala. Ortoze ir
izmantojama vienigi mugurkaula jostas dalas aprapei.

Izstradajuma raksturojums:

« Elastiga adijuma bandaza

+ 2 dorsalas un 2 lateralas balsta stiegras

« Vieta lumbalajam spilventinam

« Kabata pirkstiem, kas atvieglo uzliksanu

* Nesatur lateksu

Indikacijas:

Lumbago kopa ar akdtam, subakdtam vai ilgstoSam muguras sapém; Jostas un
iegurna dalas stiprinajums pécoperacijas perioda; Cilvékiem ar saistaudu slimibam
(pieméram, Ehlersa-Danlo sindromu); Fibromialgija

Kontrindikacija:

Nelieciet Sinu tie3a saskaré ar bojatu adu.

Blaknes:

Pareizi lietojot, Iidz Sim nekadas blaknes nav novérotas.

Padomi lieto3anai:

Aplieciet bandazu un nostipriniet, ieliekot pirkstus kreisaja pusé izveidotaja kabata.

Piesardzibas pasakumi:

Levérojiet specialista, kas 3o izstradajumu parakstijis vai piegadajis, noradijumus. Dis-

komforta gadijuma griezieties pie specialista. Uzglabajiet istabas temperatara, vélams,

originaliepakojuma. Higiénas apsvérumu dé|, ka ari, lai nodro3inatu ta efektivitati, St

izstradajuma atkartota izmantoSana cita pacienta arstéSanai ir |oti nevélama. Par

visiem smagiem atgadijumiem, kas radusies saistiba ar izstradajumu, jazino razotajam

un tas dalibvalsts atbildigajam iestadém, kura dzivo lietotajs un/vai pacients.

Noradijumi mazgasanai:

* Nelietojiet dezinfekcijas lidzeklus, mikstinatajus vai agresivus mazgasanas lidzek|us
(hloru saturosus)

* Izspiediet lieko adeni A\ E & 38{

« Zavéjiet neizmantojot sildierices

Sastavs:

78 % poliamids, 14 % elastans, 5 % kokvilna, 2 % poliuretans, 1 % poliesteris

Ka saprast ,Stipraka ietekme propriocepcijai” ?:

Promaster sérijas ortezes tiek raditas ar mérki uzlabot terapeitisko iedarbibu un tiesi

uz propriocepciju locitavu apvida. Tapéc ortozes stimulé attiecigus adas receptorus

locttavu apvidd un stiprina muskulus ar no jauna ieviestu pelotu un optimizéta spie-
diena palidzibu.

Saglabat So instrukciju
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Proprioceptinio poveikio sutvirtintas juosmens dirzas

Tiksliné paskirtis:

.Reversa® Promaster”- tai jtvaras juosmeninei stuburo daliai stabilizuoti su minksta
pagalvele skausmo gydymui juosmeninéje stuburo srityje. |tvaras skirtas naudoti tik
ant juosmenineés stuburo dalies.

Savybés:

* Juosta is elastinio trikotazo

* 2 lumbaliniai ir 2 lateraliniai sutvirtinimai

+ Lumbalinio peloto laikiklis

« UZsidéjimga palengvinanti kiSené

* Be latekso

Indikacijos:

Liumbalgija su astriu, giliu arba ilgalaikiu radikulitiniu skausmu arba be jo; Juosmens-
dubens palaikymui po chirurginés operacijos; Asmenys su jungiamojo audinio liga
(pvz., Ehlers-Danlos sindromas); Fibromialgija

Kontraindikacijos:

Nedéti produkto tiesiai ant suzeistos odos.

Salutinis poveikis:

Naudojant tinkamai Salutinio poveikio nepastebéta.

Pritaikymo patarimai:

UZsidékite ir uZsisekite dirzg naudodamiesi kairéje puséje esancia pagalbine kiSene.
Atsargumo priemoneés:

Vadovautis specialisto, kuris paskyré arba pardavé produktg, nurodymais. Nepato-
gumo atveju prasyti specialisto patarimuy. Laikyti aplinkos temperatdroje, pageidau-
tina originalioje pakuotéje. Higieni-niais ir gydymo efektyvumo sumetimais nepatarti-
na Sio gaminio pakartotinai naudoti kito paciento gydymui. Apie visus pasireiSkusius
su gaminiu susijusius sunkius atvejus batina informuoti gamintojg ir atsakingg Salies
narés, kurioje gyvena naudotojas ir (arba) pacientas, institucija.

PrieziGra:

» Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty (priemonés su chloru)

+ Nusausinti spaudziant

« DZiovinti toliau nuo Silumos 3altiniy A E E 38{
MedZiagos sudétis:

78 % poliamidas, 14 % elastanas, 5 % medvilné, 2 % poliuretanas, 1 % poliesteris
Sustiprinto propriocepcinio poveikio paaiSkinimas:

Promaster serijos ortezai buvo sukurti siekiant pagerinti terapeutinj poveikj ir batent
propriocepcija sgnariy srityje. Tuo tikslu jie stimuliuoja tam tikrus odos receptorius
sgnariy srityje ir, naujai jdiegty peloty bei optimizuoto spaudimo déka, stiprina rau-
menis.

ISsaugoti 3j lapelj
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Bedrova ortéza so zosilnenym proprioceptivnym Gcinkom

Ucel poutitia:

Reversa® Promaster je ortéza pre stabilizadciu bedrovej chrbtice s chrbticovou
pelotou pre oSetrovanie bolestivych stavov v oblasti bedrovej chrbtice. Je urcena
vyhradne pre oSetrovanie bedrovej chrbtice.

Charakteristika:

« Ortéza z elastického Upletu

« Chrbtova vystuz so 2 dlahami a bo¢né vystuz s 2 dlahami

« Uchytenie pre bedrovu pelotu

« Putko na lahSie pouZivanie

* Bez latexu

Indikécie: ’
Lombalgia s alebo bez radikularnej bolesti v prudkej, mierne prudkej alebo predIiZenej
faze; Lombo-panvové udrzovanie po chirurgickom zasahu; Osoby trpiace chorobou
spojivového tkaniva (napr.: Ehlers Danlos Syndrém); Fibromyalgia

Kontraindikacie:

NepouZivajte vyrobok priamo na poskodent pokozku.

Vedlajsie uc€inky:

Pri odbornom pouzivani nie su doposial zname Ziadne vedlajsie ucinky.

Navod na poufZitie:

Oblecte si ortézu za pomoci putka nachadzajlceho sa na lavej strane a zapnite ju.

Upozornenie:

Dodrzujte rady odbornika, ktory vyrobok predpisal alebo vydal. Poradte sa s nim v

pripade pocitu nepohodlia alebo bolesti. Skladujte priizbovej teplote, podla moZnosti

v pbévodnom baleni. Z hygienickych dévodov a z dévodov Gcinnosti nepouZivajte

vyrobok pre dalSieho pacienta. VSetky zavazné pripady vzniknuté v stvislosti s tymto

produktom je potrebné nahlasit vyrobcovi a prislusnym tradom ¢lenského Statu, v

ktorom uZivatel alebo pacient Zije.

Udrzba:

» NepouZzivat Ziadne Cistiace, zmakcovacie prostriedky alebo agresivne pripravky
(chlérované pripravky)

+ Zmykat tlakom A\ E E 38(

« Susit mimo tepelného zdroja

Materialové zloZenie:
78 % polyamid, 14 % elastan, 5 % bavina, 2 % polyuretén, 1 % polyester

Vysvetlenie zosilneného proprioceptivneho tcinku:

Ortézy série Promaster boli vyvinuté s ciefom zlepsit terapeuticky a najma proprio-
ceptivny Gcinok na kib. Vdaka optimalnemu kompresivnemu G¢inku ortezya pouzmm
nového druhu pelot sa aktivuji $pecidlne koZné receptory na kibe a stcasne sa
zlepSuje svalova podpora.

Tento navod uschovajte
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Ledveni povoj z izboljSanim proprioceptivnim u¢inkom

Namen uporabe:

Reversa® Promaster je orteza za stabilizacijo ledvenega predela hrbtenice s hrbtno
blazino za lajSanje bolecin na predelu ledvene hrbtenice. Orteza se lahko uporablja
izklju€no za oskrbo ledvenega predela hrbtenice.

Lastnosti:

« Povoj iz elasti¢ne tkanine

* 2 hrbtne in 2 boc¢ni ojacevalni palici

« Podpora za ledveno blazinico

« Vgradni oprijem za laZjo namestitev

* Brez lateksa

Indikacije:

Lumbago z radikularno bolecino ali brez nje, v akutni, subakutni ali podaljSani fazi;
Ledveno-medenicna drZa po kirurskem posegu; Osebe z boleznijo veznega tkiva (npr:
Ehlers-Danlos sindrom); Fibromialgije

Kontraindikacije:
Izdelka ne namescajte neposredno na poskodovano koZo.

Stranski u€inki:
Ce se uporablja pravilno, stranski u¢inki do sedaj niso znani.

Nasveti za namescanje:
Ovoj namestite s pomocjo vgradnega oprijema na levi strani in zaprite.

Previdnostni ukrepi:

UpoStevamo nasvete strokovnjaka, ki je predpisal ali dobavil ta izdelek. V prime-
ru neudobja se posvetujemo s strokovnjakom. Hranimo pri sobni temperaturi, po
moznosti v originalni embalazi. Zaradi teZav s higieno in ucinkovitostjo je ponovna
uporaba tega izdelka za zdravljenje drugega bolnika strogo odsvetovana. Vse vecje
teZave, ki se pojavijo v povezavi z izdelkom, je treba prijaviti proizvajalcu in pristojnim
oblastem drZave ¢lanice, v kateri ima sedeZ uporabnik in/ali bolnik.

VzdrZevanje:

« Ni dovoljeno prati s Cistilnimi sredstvi, mehcali in agresivnimi proizvodi (kloriranimi)

* Mo¢no oZmemo

+ Suh trak zvijemo s kaveljcki navznoter A E E 381
Sestava materiala:

78 % poliamid, 14 % elastan, 5 % bombaz, 2 % poliuretan, 1 % poliester

Pojasnilo okrepljenega proprioceptivnega ucinka:

Ortoze serije Promaster so bile izpopolnjene tako, da sta njihov terapevtski ucinek in
proprioceptivno zaznavanje v sklepu Se boljsa. V ta namen aktivirajo posebne kozne
receptorje v visini sklepa in izboljSujejo miSi¢no oporo le-tega, kar je mogoce zaradi
inovativnih blazinic in zaradi izboljSanega ucinka fiksiranja.

Shranimo ta navodila
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Agyéki fiz6 megerésitett proprioceptiv hatassal

Rendeltetés meghatarozasa:

A Reversa® Promaster egy az agyéki gerincszakasz stabilizéldsara szolgdld ortézis
hat-pelottaval az agyékcsigolyak kornyékén jelentkezé fajdalmas allapot kezelésére.
Az ortézist kizardlag az agyéki gerincszakaszon szabad alkalmazni.

Jellemzék:

* Rugalmas kotott anyagbol készilt bandazs

+ 2 hatulsé és 2 oldalsé merevité

+ Hely az 4gyéki pelotta szdmara

« BUjtatézseb a konnyebb felhelyezés érdekében

* Latexmentes

Indikaciok:

Heveny, akut vagy krénikus lumbalgia radikularis fajdalommal vagy anélkil;
Sebészeti beavatkozds utadni lombopelvaris megtartds; Kotészoveti betegségben
szenved6 személyek (pl. Ehler-danlos szindréma); Izomfajdalom.

Kontraindikacié:

A termék ne érintkezzen kdzvetlenll kisebesedett bérrel.

Mellékhatasok:

Szakszer( alkalmazas esetén mellékhatasok jelenleg nem ismertek.

Felhelyezési Gtmutaté:
A rogzitét a bal oldalon taldlhato bujtatézseb segitségével helyezze fel és rogzitse.

Ovintézkedések:

Kovesse a terméket felird vagy kiszolgalé szakember tandcsait. Kényelmetlenség ese-
tén forduljon szakemberhez. Szobahémérsékleten tarolja, lehetdleg az eredeti cso-
kezelésére felhasznalni nem szabad. A termékkel 6sszefliggésben el6fordulé dsszes
sulyos esetet jelenteni kell a gyarténak és annak a tagallamnak a hatésaga felé, ame-
lyben a felhasznalé és/vagy paciens lakéhelye talalhato.

Mosasi Gtmutato:

« Ne hasznaljon agressziv mosoé-, 6blit6- vagy egyéb (fehéritd-) szert

» Nyomkodja ki a felesleges vizet

+ Héforrastol tavol szaritsa A\ E & 38{
Anyagosszetétel:

78% poliamid, 14% elasztan, 5% pamut, 2% poliuretan, 1% poliészter

A megerdsitett proprioceptiv hatds magyarazata:

A Promaster sorozatba tartoz6 ortéziseinket a terdpias hatés és kifejezetten a pro-
priocepcié novelése érdekében terveztik. Ehhez aktivizaljuk az izilet felUletén talal-

hato specidlis receptorokat az izomtdmasztas erdsitése végett a parnazat és az opti-
malizalt szorité nyomas segitségével.

Orizze meg az Utmutatot
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Centura de sustinere lombara cu efect proprioceptiv pronuntat

Stabilirea scopului:

Reversa® Promaster este o orteza pentru stabilizarea coloanei lombare cu pelotd
pentru spate pentru tratarea durerilor in zona coloanei vertebrale lombare. Orteza
trebuie utilizata exclusiv pentru sustinerea coloanei vertebrale lombare.
Proprietati:

+ Centura din tricot elastic

+ 2 lamele flexibile dorsale & 2 laterale

* Locas pentru pelota lombara

* Buzunar de fixare

« Fara latex

Indicatii:

Persoane cu dureri de spate; Lombalgii cu sau fara dureri radiante in faza critica sau
prelungitd; Mentinere lombo-pelviana dupa o interventie chirurgicald; Fibromialgii
Contraindicatii:

Nu plasati produsul in contact direct cu pielea vatamata.

Efecte secundare:

Pana n prezent nu sunt cunoscute efecte secundare la utilizarea moderata a ortezei.

Instructiuni de folosire:

Fixati centura cu ajutorul buzunarului de fixare aflat pe partea stanga si inchideti-o.
Masuri de precautie: N

Urmati sfaturile specialistului care a prescris sau a livrat produsul. In caz de dis-
confort, cereti-i parerea. Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in amba-
lajul original. Din motive de igiena si performantd, nu refolositi produsul la un alt
pacient. Toate evenimentele grave intervenite din cauza produsului se vor anunta
producatorului si autoritatii responsabile a statului membru in care este stabilit utili-
zatorul si/sau pacientul.

Tntretinere:

+ Nu folositi detergenti, balsamuri sau produse agresive (care contin clor)

« Stoarceti prin presiune

« Uscati la temperatura joasa, K\ E E 38{
departe de o sursd de caldura

Compozitie:

78 % poliamida, 14 % elastan, 5 % bumbac, 2 % poliuretan, 1 % poliester

Explicarea actiunii proprioceptive:

Protezele ortopedice din seria Promaster au fost facute pentru a ameliora efectul

terapeutic, mai ales proprioceptia la nivelul articulatiilor. Astfel, acestea activeaza

receptorii cutanati la nivelul articulatiilor si amelioreaza sustinerea musculara

datorita pernelor inovatoare cu efect de compresie.

Pastrati aceasta descriere
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KomnakTeH nyMGaneH KonaH c nogcusieHo nponprouenTMBHoO AeicTBne

MpeaHasHauyeHue:

Reversa® Promaster e opTe3a 3a cTabuivsmpaHe Ha NIyM6anHUA OTAeN Ha rpbOoHaYHNS
CTbN6 C opTONeAMYHa NOANOXKA 3a NpunaraHe nNpu 601e3HeHN CbCTOsAHMS B 06/1acTTa
Ha nym6anHuTe npelnenn. OpTesaTa clelBa Aa ce U3Mos3Ba CaMo 3a MoAnomaraHe Ha
nymMb6anHusa oTAen Ha rpbbHaYHNA CTbA6.

CsoiicTBa:

* KonaH oT ABYNOCOYHO on/ieTeHa eNacTvyHa TbkaH
* 2 flop3anHn 1 2 CTpaHnyeH 6aHena

* 3axBallaHe Ha fymbanHata noAnoxka

* K06 3a No-necHo nocraesHe

* He cbabpxa natekc

Nupaukaunn:

OcTpa, MojocTpa WM XPOHWYHa AymbanHa 60ska, ¢ uan 6e3 3acsraHe Ha Heps;
MocTonepaTtyBHa ornopa Ha AymbanHus 1 Ta3oBus oTAen; MNaumeHTr cbe 3abonseaHns
Ha CbeAnHUTeNHaTa ThkaH (Hanp. cnHApoM Ha Ehlers-Danlos); dnépomuanrus

MpoTnBoONoOKasaHusA:
He nocraesiite NnpoaykTa B NPsiK KOHTaKT C HapaHeHa koxa.

CTpaHUYHW ABNEHNSA:
Mpw NpaBunHa ynoTtpeba gocera He ca M3BECTHU CTPaHVYHW SBAEHUA.

MHCTpyKUUK 3a nocTaBsiHeE:
MocTaBeTe konaHa C MOMOLLTa AX06a, HaM1pall, ce OTAABO, U 3aTerHete.

BHMmaHue:

CnepaBaliTe CbBeTWTe Ha CrneuManucrTa, KOMTO BW MpeAnncBa WAM AOCTaBA To3u
npogaykT. KoHcynTvpaiiTe ce ¢ Hero B cly4ain Ha AnckoMdopT. CbXxpaHsBaiTe NpogykTa
Ha CTaliHa TemnepaTypa, 3a MpejnoYMTaHe B HeroBaTa OPWUrMHaAHa OMakoBKa.
/3non3BaHeTo Ha TO3W MPOAYKT 3a Jie4eHre Ha ApYr NauveHT He e NpenopbYnTenHo,
Nopaaun XUrMeHHN MepKn 1 aHaTOMUYHIN OCOBEHOCTU. BCUUKI TEXKN MHLUMAEHTU, KOUTO
Bb3HMKBAT BbB BPb3Ka C MPOAYyKTa, Cnejsa Aa ce AOKNaABaT Ha NpPOU3BOAUTENst N Ha
KOMMETEHTHWNS OpraH Ha AbpXaBaTa Yl1eHka, B KOATO e yCTaHOBeH Mon3BaTenat u/unn
nauneHTbT.

WHCTPYKLUK 3a npaHe:
* He n3non3Baiite NepuiHv NpenapaTi, OMeKOTUTENN UV arPeCUBHU MPOAYKTY

(xnopupaHu NpoayKT)
« [la ce n3uexaa nsnuiiHaTa Bosa ,K\ E 381
+ [la ce cylun faney oT TOMIVNHEH U3TOYHMK
CbcTaB Ha MaTepmnana:
78 % nonnamug, 14 % enactaH, 5 % namyk, 2 % nonnypetaH, 1 % nonvecrep
0O6sicHeHWe Ha NoACUIEHUS NMPONPUOLLENTUBEH edeKT:
OptesnTe OT ramata Promaster ca pa3paboTeHW Ja MojobpssaT TepaneBTUYHUS
edekT - 1 No-cnewLmanHo nponpuopeLenumaTa Ha cTaBaTa. 3a Ja ce MocTUrHe ToBa, Te

aKTMBMpPAaT cneynanHn KoXHW peLenTopu Ha ctaBata U HOAO6pﬂBaT MyCKynHaTta oropa,
6narop,apeH|/|e Ha NHOBaTUBHUTE NOANTBHKA N ONTUMU3MPaH KoMrpecrBeH ed}EKT.

lMaseTe Tas3n UHCTPYKLWS
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BandaZa za lumbalni dio leda s pojacanim proprioceptivnim uc¢inkom

Predvidena namjena:

Reversa® Promaster je ortoza za stabilizaciju donjeg dijela kraljeZnice s pelotom u
predjelu leda za lijecenje bolnih stanja u lumbalnom podrugju. Ortoza je namijenjena
iskljucivo za primjenu na donjem dijelu kraljeZnice.

Znacajke:

* BandaZa od elasti¢nog pletiva

+ 2 ledne i 2 bocne ojacane trake

* Prihvat za lumbalne pelote

+ DZep za lak3e postavljanje

* Ne sadrzi lateks

Indikacije:

Posttraumatska, postoperativna i kronicna iritacijska stanja; bol u donjem dijelu leda
sa ili bez akutnog, subakutnog ili perzistentnog bola u korijenu Zivaca;podupiranje
donjeg dijela kraljeZnice nakon kirurdkih zahvata; bolesti vezivhog tkiva (npr.: Ehlers-

Kontraindikacije:

Ortoza se ne smije postavljati na podrugje otvorene rane.

Nuspojave:

Nuspojave pri pravilnoj primjeni dosad nisu poznate.

Napomene uz primjenu:

Postavite bandazu uz pomo¢ dZepa koji se nalazi na lijevoj strani i zatvorite ga.

Mjere opreza:

Pridrzavajte se uputa lijecnika ili ortopedskog tehnicara. U slucaju izrazenijih tegoba ili
neugodnog osjecaja posavjetujte se s lije¢nikom ili ortopedskim tehnicarom. Cuvajte
ortozu na sobnoj temperaturi, poZeljno u originalnom pakiranju. Radi osiguranja
ucinkovitosti, kao i iz higijenskih razloga, ortoza se ne smije davati na koristenje drugim
osobama. Svi ozbiljni incidenti u vezi s proizvodom trebaju biti prijavljeni proizvodacu i
nadleZznom tijelu drZave ¢lanice u kojoj je korisnik i /ili pacijent smesten.

OdrZavanje:

» Nemojte koristiti sredstva za ¢iS¢enje, omekSivace ili agresivna sredstva (npr.
proizvode koji sadrZe klor)

+ Dobro ocijedite od vode A\ E E 38{

+ Susiti udaljeno od izvora topline

Sastav materijala:

78% poliamid, 14% elastan, 5% pamuk, 2% poliuretan, 1% poliester

Napomene o poboljSanom propriocepcijskom uc€inku:

Bandaze i ortoze serije Promaster konstruirane su s ciljem unapredenja terapeutskog

ucinka, poglavito proprioceptivnog ucinka na podrucju zgloba. Pritom se aktiviraju

specificni receptori u zglobu i na koZi i poboljSava misi¢na potpora zgloba. Ovi se ucinci

temelje na inovativnim jastuci¢ima i optimiranom kompresijskom djelovanju bandaza

i ortoza.

Sacuvajte ovu uputu
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UK Responsible Person (UKRP):
Thuasne UK Ltd
Unit 4 Orchard Business Centre, North Farm Road

GroRe - Size - Taille - Taglia - Talla - Tamanho - Maat - Stgrrelse - Storlek -
Koko - MéyeBog - Velikost - Rozmiar - Suurus - izmérs - Dydis - Velkost -
Velikost - Méret - Marime - Pa3mep - Veli¢ina

Links oder rechts - Left or right - Droite ou gauche - Sinistro o destro -
Izquierda o derecha - Esquerda ou direita - Links of rechts - Venstre eller
hejre - Vanster eller hdger - Vasen tai oikea - Aplotep. | 8€E. - Vlevo nebo
vpravo - Strona lewa lub prawa - Vasakul vdi paremal - Kreisa vai laba
puse - Kairéje arba deSinéje - Vlavo alebo vpravo - Levo ali desno - Balos
vagy jobbos - Stanga sau dreapta - 1B unu geceH - Lijevo ili desno
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