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ATTELLE D'IMMOBILISATION DU GENOU -
3 VOLETS

Description/Destination

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications
listées et a des patients dont les mensurations correspondent au
tableau de tailles.

Le dispositif est composé de :

« 4 baleines radio-transparentes rigides amovibles,

- 3volets s'adaptant a différentes circonférences de jambe,

- 7 sangles auto-agrippantes de fermeture et de maintien,

« mousses de rembourrage pour le confort du patient.

Produit bilatéral.

Disponible en 4 tailles.

Composition

Composants textiles : polyester - polyuréthane - coton -
polypropylene - polyamide.

Composants rigides : aluminium - polyamide.

Propriétés/Mode d’action

Stabilisation de I'articulation du genou grace aux baleines rigides.
Immobilisation totale a O°.

Fermeture et maintien ajustables grace aux sangles auto-
agrippantes.

Indications

Immobilisation postopératoire.

Immobilisation post-traumatique.

Douleur du genou.

Contre-indications

Ne pas utiliser le produit en cas de diagnostic incertain.

Ne pas utiliser en cas d'allergie connue a I'un des composants.
Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau
lésée ou une plaie ouverte sans pansement adapté.

Ne pas utiliser en cas d'antécédents thromboemboliques veineux
majeurs sans traitement thrombo-prophylaxique.

Ne pas utiliser en cas de fractures instables, ni de fractures de la
partie inférieure du tibia ou du péroné, ni de fractures de la partie
supérieure du fémur.

Précautions

Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des
tailles.

Il est recommandé qu’un professionnel de santé supervise la
premiére application.

Se conformer strictement a la prescription et au protocole
d’utilisation préconisé par votre professionnel de santé.

Ce produit est destiné au traitement d’une pathologie donnée, sa
durée d'utilisation est limitée a ce traitement.

Il est recommandé d'évaluer le risque thromboembolique veineux
avant toute indication d'immobilisation. Se référer a l'avis d'un
professionnel de santé.

Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le
dispositif pour un autre patient.

Il est recommandé de serrer de maniere adéquate le dispositif
afin d'assurer un maintien/une immobilisation sans limitation de
la circulation sanguine.

En cas d'antécédents de troubles veineux ou lymphatiques,
consulter un professionnel de santé.

En cas d’inconfort, de géne importante, de douleur, de variation
du volume du membre, de sensations anormales ou de
changement de couleur des extrémités, retirer le dispositif et
consulter un professionnel de santé.

En cas de modification des performances du dispositif, le retirer et
consulter un professionnel de santé.

Une immobilisation prolongée peut parfois entrainer une perte
de tonus musculaire.

Ne pas utiliser le dispositif lors de la conduite d'un véhicule.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains
produits sur la peau (crémes, pommades, huiles, gels, patchs...).
Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs,
démangeaisons, brilures, cloques...) voire des plaies de sévérités
variables.

Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire
I'objet d’une notification au fabricant et a l'autorité compétente
de I'Etat Membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est
établi.

Mode d’emploi/Mise en place

Il est recommandé qu’un professionnel de santé supervise la
premiére application.

Il est recommandé de porter le dispositif a méme la peau, sauf
contre-indications.

. Ouvrir I'attelle et la poser a plat @

Positionner I'attelle ouverte sous lajambe @, I'extrémité la plus
large vers le haut de la jambe.

La rotule doit étre centrée dans la zone échancrée.

N.B. : la partie supérieure de I'attelle ne doit pas entraver la
flexion de la jambe au pli de l'aine.

Conformation des baleines : si besoin, il est possible de
conformer les baleines afin d'éviter d'éventuels points de
pression ou la migration de l'attelle.

Appliquer une légere pression dans la direction désirée.
Répéter I'opération sur les autres baleines si besoin.

En cas de besoin de conformation ultérieure des baleines,
consulter un professionnel de santé.

Positionner les volets latéraux de maniere a recouvrir
compléetement la jambe (les volets sont ajustables en fonction
de la circonférence de la cuisse et du mollet) ©.

Passer les sangles auto-agrippantes dans les boucles.

Serrer les sangles dans I'ordre décrit (A, B, C,D, E, F, G) ©.
Une fois toutes les sangles fermées, réajuster leur serrage.

Si besoin, réduire la longueur des sangles en coupant les
extrémités a 'aide de ciseaux.

Entretien

Produit lavable selon les conditions présentes sur cette notice et
I'étiquetage. Lavable a la main. Fermer les auto-agrippants avant
lavage. Enlever les baleines avant lavage. Les baleines peuvent
étre lavées avec un chiffon humide. Ne pas utiliser de détergents,
adoucissants ou de produits agressifs (produits chlorés...).

Essorer par pression. Sécher loin d'une source directe de chaleur
(radiateur, soleil...). Sécher a plat.

Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans I'emballage
d’origine.

élimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.
Premier marquage CE : 1997

Conserver cette notice.

Stays can be washed with a moist cloth. Do not use detergents,
fabric softeners or aggressive products (products containing
chlorine). Squeeze out excess water. Dry away from any direct
heat source (radiator, sun, etc.). Dry flat.

Storage

Store at room temperature, preferably in the original packaging.
Disposal

Dispose of in accordance with local regulations.

Keep this instruction leaflet.

en
KNEE IMMOBILISATION SPLINT - 3 PANELS

Description/Destination

The device is intended only for the treatment of the indications
listed and for patients whose measurements correspond to the
sizing table.

The device is composed of:

« 4removable, radiolucent, rigid stays,

-+ 3 panels, adjustable to various leg circumferences,

- 7 self-fastening closure and support straps,

- foam padding for patient comfort.

Bilateral product.

Available in 4 sizes.

Composition

Textile components: polyester - polyurethane - cotton -
polypropylene - polyamide.

Rigid components: aluminium - polyamide.

Properties/Mode of action

Knee joint stabilisation via the rigid stays.

Total immobilisation at O°.

Adjustable closure and support via self-fastening straps.
Indications

Post-operative immobilisation.

Post-traumatic immobilisation.

Knee pain.

Contraindications

Do not use the product if the diagnosis has not been confirmed.
Do not use in the event of known allergy to any of the components.
Do not apply the product in direct contact with broken skin or an
open wound without an adequate dressing.

Do not use in the event of major venous thromboembolic history
without thromboprophylaxis.

Do not use in the event of unstable fractures, fractures of the
lower part of the tibia or fibula, or fractures of the upper part of
the femur.

Precautions

Verify the product’s integrity before every use.

Do not use the device if it is damaged.

Choose the appropriate size to fit the patient, referring to the
size chart.

It is recommended that a healthcare professional supervises the
first application.

Strictly comply with your healthcare professional’s prescription
and recommendations for use.

This product is intended for the treatment of a given condition. Its
duration of use is limited to this treatment only.

It is recommended that the venous thromboembolic risk be
assessed before any immobilisation is indicated. Follow the advice
of a healthcare professional.

For hygiene and performance reasons, do not re-use the product
foranother patient.

It is recommended to adequately tighten the device to achieve
support/immobilisation without restricting blood circulation.

In case of history of venous or lymphatic disorders, consult a
healthcare professional.

In the event of discomfort, significant hindrance, pain, variation
in limb volume, abnormal sensations or change in colour of
the extremities, remove the device and consult a healthcare
professional.

In the event of any modification in the product's performance,
remove it and consult a healthcare professional.

Prolonged immobilisation can sometimes cause muscle weakness.
Do not wear the device when driving a vehicle.

Do not use the device in case of application of certain products on
the skin (creams, ointments, oils, gels, patches...).

Undesirable side-effect

This device can cause skin reactions (redness, itching, burns,
blisters, etc.) or wounds of various degrees of severity.

Any serious incidents occurring related to the device should be
reported to the manufacturer and to the competent authority of
the Member State in which the user and/or patient is resident.
Instructions for use/Application

It is recommended that a healthcare professional supervises the
first application.

It is recommended to wear the device directly on the skin, unless
contraindicated.

. Open the splint and lay it flat open @.

Place the opened splint under the leg @, the wider edge
towards the top of the leg.

The patella must be centred in the cut-away area.

N.B.: The top of the splint must not impede flexion of he leg
at the groin.

Shaping the stays: if needed, it is possible to shape the stays in
order to avoid potential pressure points or the splint slipping.
Apply a slight pressure in the desired direction.

Repeat the process on the other stays if needed.

If subsequent shaping of the stays is needed, consult a
healthcare professional.

Position the side pannels in oder to fully cover the leg (panels
are adjustable to the thigh and calf circumference) ©.

Engage the self-fastening straps in the buckles.

Tighten the straps in the order described (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Once all the straps are fastened, readjust the tightening.

If needed, reduce the strap length by cutting the edges with
scissors.

Care/Maintenance

Product can be washed in accordance with the instructions
shown on this leaflet and on the label. Hand wash. Close the self-
fastening tabs before washing. Remove stays before washing.
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SCHIENE ZUR RUHIGSTELLUNG DES KNIES -
3TEILE

Beschreibung/Zweckbestimmung

Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung der
aufgefuhrten Indikationen und fur Patienten vorgesehen, deren
KorpermaBe der GréBentabelle entsprechen.

Das Produkt besteht aus:

« 4 abnehmbare starre rontgenfahige Rippengestange,

+ 3Teile, die sich an unterschiedliche Beinumfénge anpassen,

. 7 Klettbander zum SchlieBen und Halten,

- Dampfende Schaumstoffe fur den Patientenkomfort.
Beidseitig tragbares Produkt.

Erhaltlich in 4 GréBen.

Zusammensetzung

Textilkomponenten: Polyester - Polyurethan - Baumwolle.
Polypropylen - Polyamid.

Feste Komponenten: Aluminium - Polyamid.
Eigenschaften/Wirkweise

Stabilisierung des Kniegelenks durch die starren Rippengesténge.
Totale Ruhigstellung bei O°.

Verstellbarer Verschluss und Halterung dank Klettbandern.
Indikationen

Postoperative Ruhigstellung.

Posttraumatische Ruhigstellung.

Knieschmerzen.

Gegenanzeigen

Verwenden Sie das Produkt nicht bei einer unsicheren Diagnose.
Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen einen der
Bestandeteile nicht anwenden.

Das Produkt nicht ohne eine geeignete Wundauflage auf
geschéadigter Haut oder offenen Wunden anwenden.

Nicht anwenden, wenn in der Vorgeschichte eine schwere vendse
Thromboembolie ohne Thromboseprophylaxe aufgetreten ist.
Das Produkt nicht bei instabilen Brichen, Briichen im oberen
Schien- oder Wadenbeinbereich oder Oberschenkelfrakturen
verwenden.

VorsichtsmaBnahmen

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des Produkts
Uberprufen.

Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Die fur den Patienten geeignete GréBe anhand der GréBentabelle
auswahlen.

Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter der Aufsicht einer
medizinischen Fachkraft durchzufihren.

Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen Verordnungen
und Empfehlungen sind strikt einzuhalten.

Dieses Produkt ist fur die Behandlung einer bestimmten
Erkrankung bestimmt, daher ist die Verwendungsdauer auf diese
Behandlung beschrankt.

Es wird empfohlen, vor der Ruhigstellung das Risiko einer
Venenthrombose zu bewerten. Holen Sie den Rat einer
Gesundheitsfachkraft ein.

Das Produkt darf aus hygienischen und leistungsbezogenen
Grinden nicht fir einen anderen Patienten wiederverwendet
werden.

Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener Weise
festzuziehen, um einen Halt/eine Immobilisation ohne
Beeintrachtigung des Blutkreislaufes zu gewahrleisten.
Beivendsen oder lymphatischen Stérungen in der Vorgeschichte
ist eine medizinische Fachkraft zu Rate zu ziehen.

Bei Unwohlsein, GbermaBigen Beschwerden, Schmerzen, einer
Anderung des Volumens der GliedmaBen, ungew&hnlichen
Empfindungen oder einer Verfarbung der Extremitdten das
Produkt abnehmen und eine medizinische Fachkraft um Rat
fragen.

Wenn sich die Leistung des Produkts andert, entfernen Sie es und
wenden Sie sich an einen Fachmann.

Eine ldngere Immobilisation kann eine Verminderung des
Muskeltonus zur Folge haben.

Das Produkt nicht beim Flhren eines Fahrzeugs verwenden.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte auf der Haut
(Cremes, Salben, Ole, Gele, Pflaster ...) nicht anwenden.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rétungen, Juckreiz,
Verbrennungen, Blasen usw.) oder sogar Wunden mit
unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Jegliche schweren Zwischenfélle in Verbindung mit diesem
Produkt mussen dem Hersteller und der zustandigen Behorde
des Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer und/oder der Patient
niedergelassen sind, gemeldet werden.

Gebrauchsanweisung/Anlegetechnik

Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter der Aufsicht einer
medizinischen Fachkraft durchzufihren.

Es wird empfohlen, das Produkt direkt auf der Haut zu tragen, es
sei denn, es besteht eine Kontraindikation.

. Schiene 6ffnen und flach hinlegen @.

Die offene Schiene unter dem Bein positionieren O, die
breiteste Extremitat zum oberen Ende des Beins hin.

Die Patella sollte im eingedriickten Bereich zentriert sein.
N.B.: Der obere Teil der Schiene darf die Beugung des Beines
in der Leistenbeuge nicht behindern.
Rippengestangenanpassung:  Falls  erforderlich, koénnen
Rippengesténge angepasst werden, um mdgliche Druckstellen
oder Schienenwanderungen zu vermeiden.

Uben Sie leichten Druck in die gewtinschte Richtung aus.
Wiederholen Sie den Vorgang bei den anderen Rippengestange,
falls erforderlich.

Wenn eine weitere Anpassung der Rippengestange erforderlich
ist, wenden Sie sich an eine medizinische Fachkraft.



Positionieren Sie die Seitenklappen so, dass sie das Bein
vollstandig bedecken (die Klappen sind fir Oberschenkel- und
Wadenumfang einstellbar) ©.

Fuhren Sie die Klettverschlussbander durch die Schnallen.
Schnallen in der beschriebenen Reihenfolge festziehen (A, B,
C,D,EFG)®©.

Wenn alle Bander geschlossen sind, stellen Sie deren
Spannung nach.

Kurzen Sie ggf. die Ldnge der Béander, indem Sie die Enden mit
einer Schere abschneiden.

Pflege

Das Produkt entsprechend den Bedingungen in dieser
Gebrauchsanweisung und der Etikettierung waschen.
Handwasche. Klettverschlisse vor dem Waschen schlieBen. Vor
dem Waschen die Schienen entfernen. Die Rippengesténge
koénnen mit einem feuchten Tuch abgewaschen werden. Keine
Reinigungsmittel, Weichspuler oder aggressive Produkte
(chlorhaltige Produkte o. A.) verwenden. Wasser gut ausdriicken.
Fern von direkten Warmequellen (Heizkorper, Sonne usw.)
trocknen lassen. Flach ausgebreitet trocknen.

Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der Originalverpackung
aufbewahren.

Entsorgung

Den ortlich geltenden Vorschriften entsprechend entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren.

IMMOBILISATIEBRACE VOOR DE KNIE -
3 FLAPPEN

Omschrijving/Gebruik

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van
de genoemde indicaties en voor patiénten van wie de maten
overeenkomen met de maattabel.

De brace bestaat uit:

- 4 uitneembare stijve radiotransparante baleinen,

- 3flappen, aanpasbaar aan verschillende beenomtrekken,

- 7 zelfklevende banden voor de sluiting en ondersteuning,

- vullingsschuim voor het comfort van de patiént.

Bilateraal product.

Verkrijgbaar in 4 maten.

Samenstelling

Textielcomponenten: polyester - polyurethaan - katoen -
polypropyleen - polyamide.

Rigide componenten: aluminium - polyamide.
Eigenschappen/Werking

Stabilisatie van het kniegewricht dankzij de stijve baleinen.
Totale immobilisatie bij O°.

Verstelbare sluiting en ondersteuning dankzij de zelfklevende
banden.

Indicaties

Postoperatieve immobilisatie.

Posttraumatische immobilisatie.

Kniepijn.

Contra-indicaties

Gebruik het hulpmiddel niet indien de diagnose onduidelijk is.
Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieén voor
een van de componenten.

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een
beschadigde huid of een open wond die niet is afgedekt met
daarvoor geschikt verband.

Niet gebruiken bij grote veneuze trombo-embolische
aandoeningen zonder trombo-profylactische behandeling.
Gebruik de brace niet indien sprake is van instabiele fracturen
of fracturen van het bovenste deel van het scheenbeen of het
kuitbeen.

Voorzorgsmaatregelen

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel véor elk
gebruik.

Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van de maattabel.
Het wordt aanbevolen dat een zorgprofessional meekijkt bij de
eerste toepassing.

Houd u strikt aan de voorschriften en de gebruiksinstructies van
uw zorgprofessional.

Dit product is bestemd voor de behandeling van een bepaalde
pathologie, de gebruiksduur ervan is beperkt tot deze
behandeling.

Het is aanbevolen om het veneus trombo-embolisch risico te
evalueren voor elke immobilisatie-indicatie. Het advies van een
zorgverlenervolgen.

Om hygiénische redenen en omwille van de prestatiekwaliteit
mag het hulpmiddel niet door andere patiénten worden gebruikt.
Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende aan
te spannen voor goede steun/immobilisatie zonder dat de
bloedsomloop wordt beperkt.

Indien in het verleden veneuze of lymfatische aandoeningen zijn
geconstateerd, raadpleeg dan een zorgprofessional.

In geval van ongemak, aanzienlijke hinder, pijn, verschil in omvang
van de ledematen, een abnormaal gevoel of verandering in de
kleur van de ledematen, verwijder het hulpmiddel en neem
contact op met een zorgverlener.

Als de werking van de brace verslechtert, verwijder deze dan en
raadpleeg een zorgverlener.

Langdurige immobilisatie kan soms leiden tot verzwakking van
de spieren.

Draag het hulpmiddel niet tijdens het besturen van een voertuig.
Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn
aangebracht (créeme, zalf, olie, gel, patches,...).

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid,
blaren, enz.) of zelfs wonden in verschillende mate van ernst
veroorzaken.

Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet
worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit
van de lidstaat waar de gebruiker en/of patiént is gevestigd.

4

Gebruiksaanwijzing

Het wordt aanbevolen dat een zorgprofessional meekijkt bij de
eerste toepassing.

Het wordt aanbevolen de brace direct op de huid te dragen,
behalve bij contra-indicaties.

. Open de brace en leg deze plat neer @.

« Plaats de geopende brace onder het been ©, het breedste
eind naar de bovenkant van het been.

De patella moet worden gecentreerd in het inspringende
gebied.

N.B. : het bovenste deel van de brace mag de buiging van het
been bij de lies niet hinderen.

Baleinen vormen: indien nodig is het mogelijk om de baleinen
te vervormen om mogelijke drukpunten of verschuiving van de
brace te voorkomen.

Oefen een lichte druk uit in de gewenste richting.

Herhaal de handeling op de andere baleinen indien nodig.

Als de baleinen verder aangepast moeten worden, neem dan
contact op met een zorgverlener.

Plaats de zijflappen zo dat ze het been volledig bedekken (de
flappen zijn verstelbaar om zich aan de omtrek van het dijbeen
en de kuit aan te passen) ©.

Haal de zelfklevende banden door de gespen.

Sluit de banden in de aangegeven volgorde (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Zodra alle banden gesloten zijn, moet u hun spanning weer
aanpassen.

Verklein indien nodig de lengte van de banden door de
uiteinden met een schaar af te knippen.

Verzorging

Het hulpmiddel kan worden gewassen volgens de voorschriften
in deze bijsluiter en op het etiket. Handwasbaar. Sluit de
klittenbandsluitingen voor elke wasbeurt. Verwijder de baleinen
voor het wassen. De baleinen kunnen worden schoongemaakt
met een vochtige doek. Gebruik geen reinigingsmiddelen,
weekmakers of agressieve middelen (chloorproducten, enz.).
Overtollig water uitwringen. Uit de buurt van warmtebronnen
laten drogen (radiator, zon, enz.). Liggend laten drogen.
Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele
verpakking.

Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke
voorschriften.

Deze gebruiksaanwijzing bewaren.
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TUTORE DI IMMOBILIZZAZIONE PER IL
GINOCCHIO - 3 PANNELLI

Descrizione/Destinazione d'uso

Il dispositivo & destinato esclusivamente al trattamento delle
patologie elencate e ai pazienti le cui misure corrispondono a
quelle riportate nella relativa tabella.

Il dispositivo € composto da:

« 4 stecche radiopache rigide amovibili,

- 3 pannelli per adattarsi a diverse circonferenze della gamba,

. 7 fasce a strappo di chiusura e sostegno,

« imbottitura in schiuma per il comfort del paziente.

Prodotto bilaterale.

Disponibile in 4 misure.

Composizione

Componenti tessili: poliestere - poliuretano - cotone -
polipropilene - poliammide.

Componenti rigidi: alluminio - poliammide.

Proprieta/Modalita di funzionamento

Stabilizzazione dell'articolazione del ginocchio grazie alle stecche
rigide.

Immobilizzazione totale a O°.

Chiusura e sostegno regolabili grazie alle fasce a strappo.
Indicazioni

Immobilizzazione postoperatoria.

Immobilizzazione post-traumatica.

Dolore al ginocchio.

Controindicazioni

Non utilizzare il prodotto in caso di incertezza della diagnosi.
Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei componenti.

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la pelle lesa o con
una ferita aperta senza adeguata medicazione.

Non usare in caso di anamnesi di tromboembolismo venoso
maggiore senza trattamento di trombo-profilassi.

Non utilizzare in caso di fratture instabili, fratture della parte
inferiore della tibia o del perone o fratture della parte superiore
del femore.

Precauzioni

Prima di ogni utilizzo, verificare l'integrita del dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.

Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la relativa
tabella.

Si raccomanda la supervisione di un professionista sanitario in
caso di prima applicazione.

Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il protocollo di utilizzo
indicato dal medico.

Questo prodotto e destinato al trattamento di una determinata
patologia, la sua durata d'uso € limitata a tale trattamento.

Si raccomanda di valutare il rischio di tromboembolismo venoso
prima di qualsiasi indicazione di immobilizzazione. Richiedere il
parere di un professionista sanitario.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non riutilizzare il
dispositivo su un altro paziente.

Si raccomanda di stringere il dispositivo in maniera tale
da garantire una tenuta/immobilizzazione corretta senza
compromettere la circolazione sanguigna.

In caso di precedenti disturbi venosi o linfatici, consultare un
professionista sanitario.

In caso di fastidio, disagio importante, dolore, variazione del
volume dell'arto, sensazioni anomale o cambio di colore delle
estremita, rimuovere il dispositivo e rivolgersi a un professionista
sanitario.

Se le prestazioni del dispositivo risultano alterate, rimuoverlo e

consultare un professionista sanitario.

In alcuni casi, un'immobilizzazione prolungata pud provocare la

perdita di tono muscolare.

Non utilizzare il dispositivo durante la guida di un veicolo.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono applicati

determinati prodotti (creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.).

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni cutanee (rossori,

prurito, bruciori, bolle, ecc.) o addirittura ferite di gravita variabile.

Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo dovra essere

notificato al fornitore e all'autorita competente dello Stato

membro nel quale risiede |'utilizzatore e/o il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

Si raccomanda la supervisione di un professionista sanitario in

caso di prima applicazione.

Salvo controindicazioni, si consiglia di indossare il dispositivo a

contatto diretto con la pelle.

« Aprire I'immobilizzatore e posizionarlo in piano @.

. Posizionare I'immobilizzatore aperto sotto la gamba @.
L'estremita pil larga deve essere rivolta verso la parte superiore
della gamba.

La rotula deve essere centrata nell'area della sciancratura.
N.B.: la parte superiore della stecca non deve interferire con il
movimento della gamba a livello della piega inguinale.

. Profilo delle stecche: se necessario, & possibile modellare le
stecche perevitare possibili punti di pressione o lo spostamento
delle stecche stesse.

Applicare una leggera pressione nella direzione desiderata.
Ripetere |'operazione sulle altre stecche se necessario.
Qualora fosse necessario modellare ulteriormente le stecche,
consultare un professionista sanitario.

« Posizionare i pannelli laterali in modo che coprano

completamente la gamba (i pannelli sono regolabili in base alla

circonferenza della coscia e del polpaccio) ©.

Far passare le fasce a strappo nelle fibbie.

Stringere le fasce nell'ordine indicato (A, B, C, D, E, F, G) ©.

Dopo aver chiuso tutte le fasce, regolare nuovamente la loro

tensione.

Se necessario, ridurre la lunghezza delle fasce tagliando le

estremita con le forbici.

Manutenzione

Prodotto lavabile secondo le indicazioni riportate in queste

istruzioni e nell'etichetta. Lavabile a mano. Chiudere le strisce

adesive prima del lavaggio. Rimuovere le stecche prima del
lavaggio. Pulire le stecche con un panno umido. Non utilizzare
prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi (prodotti clorati,

ecc.). Strizzare senza torcere. Far asciugare lontano da fonti di

calore dirette (calorifero, sole, ecc.). Far asciugare in piano.

Conservazione

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella

confezione originale.

Smaltimento

Smaltire conformemente alla regolamentazione locale in vigore.

Conservare queste istruzioni.

es
FERULA DE INMOVILIZACION DE LA
RODILLA - 3 VOLETS

Descripciéon/Uso

El dispositivo esta destinado unicamente al tratamiento de
las indicaciones listadas y a los pacientes cuyas medidas
correspondan a la tabla de tallas.

El dispositivo estd compuesto por:

+ 4 ballenas radiotransparentes rigidas amovibles,

« 3volets que se adaptan a diferentes circunferencias de pierna,
« 7 cintas autoadhesivas de cierre y de sujecion,

« espumas de relleno para el confort del paciente.

Producto bilateral.

Disponible en 4 tallas.

Composicién

Componentes textiles: poliéster - poliuretano - algodon -
polipropileno - poliamida.

Componentes rigidos: aluminio - poliamida.

Propiedades/Modo de accién

Estabilizacion de la articulacion de la rodilla gracias a las ballenas
rigidas.

Inmovilizacion total a O°.

Cierre y sujecion ajustables gracias a las cintas autoadhesivas.
Indicaciones

Inmovilizacion postoperatoria.

Inmovilizacion postraumatica.

Dolor de rodilla.

Contraindicaciones

No utilizar el producto en caso de diagndstico incierto.

No utilice en caso de alergia conocida a uno de los componentes.
No colocar el producto directamente en contacto con la piel
lesionada o con una herida abierta sin aposito adecuado.

No utilizar en caso de antecedentes tromboembdlicos venosos
importantes sin tratamiento tromboprofilactico.

No utilizar en caso de fracturas inestables, de fracturas de la parte
inferior de la tibia o del peroné ni de fracturas de la parte superior
del fémur.

Precauciones

Verificar la integridad del dispositivo antes de utilizarlo.

No utilice el dispositivo si esta dafiado.

Elegir la talla adecuada para el paciente consultando la tabla de
tallas.

Se recomienda que un profesional de la salud supervise la primera
aplicacion.

Seguir estrictamente la prescripcion y el protocolo de uso
recomendado por el profesional sanitario.

Este producto estd destinado al tratamiento de una patologia
determinada, y su periodo de utilizacion se limitara a la duracién
de dicho tratamiento.

Se aconseja evaluar el riesgo tromboembdlico venoso antes
de toda indicacién de inmovilizacion. Solicitar la opinién de un
profesional sanitario.

Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el dispositivo
para otro paciente.



Se recomienda apretar de manera adecuada el dispositivo
para asegurar una sujecion/inmovilizacién sin limitacion de la
circulacién sanguinea.

En caso de antecedentes de trastornos venosos o linfaticos,
consultar a un profesional sanitario.

En caso de incomodidad, molestia importante, dolor, variacion del
volumen del miembro, sensaciones anormales o cambio de color
de los miembros, retirar el dispositivo y consultar a un profesional
sanitario.

En caso de modificacion del rendimiento del dispositivo, retirarlo
y consultar a un profesional sanitario.

Una inmovilizacién prolongada a veces puede producir una
pérdida de tono muscular.

No utilice el dispositivo durante la conduccion de un vehiculo.
No utilizar el dispositivo en caso de aplicacion de ciertos productos
sobre la piel (cremas, pomadas, aceites, geles, parches...).
Efectos secundarios indeseables

Este dispositivo puede producir reacciones cuténeas (rojeces,
picor, quemazon, ampollas...) e incluso heridas de gravedad
variable.

Cualquier incidente grave relacionado con el dispositivo deberia
ser objeto de una notificacién al fabricante y a la autoridad
competente del Estado Miembro en el que esté establecido el
usuario y/o el paciente.

Modo de empleo/Colocacién

Se recomienda que un profesional de la salud supervise la primera
aplicacion.

Se recomienda usar el dispositivo pegado a la piel, salvo
contraindicaciones.

- Abra la férulay coléquela plana @.

Posicione la férula abierta bajo la pierna @, el extremo de
mayor tamafio hacia la parte superior de la pierna.

La rétula debera estar centrada en la zona escotada.

Nota : la parte superior de la férula no debera dificultar la
flexiéon de la pierna en laingle.

Ajuste de las ballenas: si fuera necesario, sera posible ajustar las
ballenas para evitar posibles puntos de presion o la migracion
delaférula.

Aplicar una ligera presion en la direccion deseada.

Repetir la operacion en las demas ballenas si fuera necesario.
En caso de necesidad de ajuste ulterior de las ballenas,
consultar a un profesional sanitario.

Posicionar los volets laterales de modo que cubran
completamente la pierna (los volets pueden ajustarse en
funcién de la circunferencia del muslo y de la pantorrilla) ©.
Pasar las cintas autoadhesivas por las hebillas.

Apriete las cintas en el orden descrito (A, B, C, D, E, F, G) 0.
Una vez cerradas todas las cintas, reajustar su apriete.

Si fuera necesario, reducir la longitud de las cintas cortando los
extremos con unas tijeras.

Mantenimiento

Producto lavable segun las condiciones presentes en estas
instrucciones y el etiquetado. Lavable a mano. Cierre las piezas
autoadherentes antes del lavado. Retire las ballenas antes del
lavado. Las ballenas pueden limpiarse con un trapo humedo. No
utilice detergentes, suavizantes o productos agresivos (productos
clorados...). Escurrir mediante presion. Secar lejos de una fuente
directa de calor (radiador, sol...). Seque en posicion plana.
Almacenamiento

Almacenar a temperatura ambiente, preferentemente en el
embalaje original.

Eliminacién

Eliminar conforme a la reglamentacién local vigente.

Conservar estas instrucciones.
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TALA PARA IMOBILIZAGAO DO JOELHO -
3 PAINEIS

Descrigdo/Destino

Este dispositivo é destinado unicamente ao tratamento das
indicacdes listadas e para pacientes cujas medidas correspondem
atabela de tamanhos.

O dispositivo é composto de:

- 4varetas radiotransparentes rigidas e amoviveis,

- 3painéis que se adaptam a diferentes circunferéncias de perna,
- 7 cintas autoaderentes de fecho e manutencéo,

- espumas de amortecimento para o conforto do paciente.
Produto bilateral.

Disponivel em 4 tamanhos.

Composigdo

Componentes téxteis: poliéster - poliuretano - algodéo -
polipropileno - poliamida.

Componentes rigidos: aluminio - poliamida.
Propriedades/Modo de agao

Estabilizacdo da articulagdo do joelho, gragas as varetas rigidas.
Imobilizacéo total em O°.

Fecho e manutencéo ajustéveis, gragas as cintas autoaderentes.
Indicagdes

Imobilizacéo pds-operatdria.

Imobilizagédo pds-traumatica.

Dor no joelho.

Contraindicagdes

Né&o utilizar o produto no caso de diagndstico indeterminado.
N&o utilizar em caso de alergia conhecida em relagdo a um de
seus componentes.

Néo colocar o produto diretamente em contacto com uma pele
lesionada ou uma ferida aberta sem o devido curativo.

N&o usar em caso de antecedentes tromboembdlicos venosos
importantes sem tratamento tromboprofilatico.

Na&o utilizar em caso de fraturas instaveis ou da parte inferior da
tibia ou do perdnio, nem de fraturas da parte superior do fémur.
Precaugées

Verificar a integridade do dispositivo antes de cada utilizagdo.
Na&o utilizar se o dispositivo estiver danificado.

Escolher o tamanho adequado ao paciente orientando-se pela
tabela de tamanhos.

E recomendado que um profissional de saude realize a supervisao
da primeira aplicagéo.

Manter-se em estrita conformidade com a prescricéo e o
protocolo de utilizagdo recomendado pelo seu profissional de
saude.

Este produto destina-se ao tratamento de uma patologia
determinada, estando a sua duragédo de utilizagdo limitada a este
tratamento.

Recomenda-se a avaliagdo do risco tromboembdlico venoso
antes de qualquerindicagdo de imobilizagdo. Consultar o parecer
de um profissional de saude.

Por motivos de higiene e de desempenho, ndo reutilizar o
dispositivo para um outro paciente.

E recomendado o aperto do dispositivo de forma adequada
para garantir uma manutencao/imobilizacdo sem a limitagéo da
circulagdo sanguinea.

Em caso de antecedentes de doengas venosas ou linfaticas,
consultar um profissional de saude.

Em caso de desconforto, de grande incomodo, de dor, de variagcdo
de volume do membro, de sensagdes anormais ou de alteragdo
da cor das extremidades, retirar o dispositivo e consultar um
profissional de saude.

Em caso de altera¢es do desempenho do dispositivo, retira-lo e
consultar um profissional de saude.

Uma imobilizagdo prolongada pode, eventualmente, provocar
uma perda de ténus muscular.

Nao utilizar o dispositivo durante a condugdo de um veiculo.
Né&o utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos na pele
(cremes, pomadas, dleos, géis, adesivos...).

Efeitos secundarios indesejaveis

Este dispositivo pode provocar reagdes cutaneas (vermelhidao,
comiché&o, queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de gravidade
variavel.

Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com o
dispositivo devera ser objeto de notificagdo junto do fabricante
e junto da autoridade competente do Estado Membro em que o
utilizador e/ou paciente esta estabelecido.
Aplicagido/Colocagao

E recomendado que um profissional de satde realize a supervisio
da primeira aplicag&o.

E recomendado usar o dispositivo em contato com a pele, salvo
no caso de contraindicagdes.

Abra a tala e coloque-a deitada @.

Posicionar a tala aberta sob a perna ©, a extremidade mais
larga virada para a parte superior da perna.

Ardtula deve estar centrada na zona recortada.

N.B. : a parte superior da tala ndo deve impedir a flexdo da
perna na dobra da virilha.

Conformagéo das varetas: se necessario, é possivel conformar
as varetas, de modo a evitar eventuais pontos de pressdo ou a
migragdo da tala.

Aplicar uma ligeira pressdo na direcdo desejada.

Se necessario, repetir a operagdo com as outras varetas.

No caso de necessidade de conformag&o posterior das varetas,
consultar um profissional de saude.

Posicionar os painéis laterais de modo a cobrir completamente
a perna (as abas sdo ajustaveis em func¢do da circunferéncia da
coxa e da barriga da perna) ©.

Passar as cintas autoaderentes nas fivelas.

Aperte as cintas na ordem indicada (A, B,C, D, E, F, G) ©.
Uma vez que todas as cintas estejam fechadas, reajustar o
seu aperto.

Se necessario, reduzir o comprimento das cintas, cortando as
extremidades com uma tesoura.

Cuidados

Produto lavavel segundo as condig¢des indicadas neste folheto e
na rotulagem. Lavavel na méo. Fechar os autofixantes antes da
lavagem. Retire as varetas antes da lavagem. As varetas podem
ser lavadas com um pano humido. Na&o utilizar detergentes,
amaciadores ou produtos agressivos (produtos com cloro...).
Escorrer através de pressdo. Secar longe de fontes diretas de calor
(radiador, sol...). Secar em posicéo plana.

Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia na
embalagem de origem.

Eliminagédo

Eliminar em conformidade com a regulamentagéo local em vigor.

Conservar estas instrucdes.
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IMMOBILISERENDE KNASKINNE -
3 FLGJE

Beskrivelse/Tiltaenkt anvendelse

Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af de
anfgrte indikationer og til patienter med mal, som svarer til
storrelsesskemaet.

Dette udstyr bestér af:

- 4 rentgentransparente, aftagelige, stive stivere,

« 3flgje tilpasser sig efter benets forskellige omkredse,

- 7 stropper med burreband til lukning og fastholdelse,

« indvendig skumbekleedning for patientens komfort.

Bilateralt produkt.

Findes i 4 storrelser.

Sammensaetning

Elementer i tekstil: polyester - polyurethan - bomuld -
polypropylen - polyamid.

Stive elementer: aluminium - polyamid.

Eger ber/Handling
Stabilisering af knaeleddet takket veere stive stivere.

Komplet immobilisering ved O°.

Justerbar lukning og fastholdelse takket veere stropper med
burreband.

Indikationer

Immobilisering efter operation.

Posttraumatisk immobilisering.

Knaesmerter.

lisme

Kontraindikationer

Brug ikke produktet i tilfeelde af en usikker diagnose.

Ma ikke bruges i tilfeelde af kendt allergi over for et af
komponenterne.

Produktet ma ikke placeres i direkte kontakt med en laederet hud
eller et dbent sér uden et passende plaster.

Mé& ikke bruges i tilfeelde af en sygehistorie med vengse
tromboemboliske lidelser uden tromboprofylaktisk behandling.
Ma ikke bruges i tilfeelde af ustabile frakturer eller frakturer af
den nederste del af skinneben eller laegben eller frakturer af den
overste af del af larbenet.

Forholdsregler

Kontroller, at produktet erintakt fer hver brug.

Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.

Veaelg en starrelse, der er egnet til patienten ved hjelp af
storrelsesskemaet.

Det anbefales, at en sundhedsfaglig person kontrollerer den
forste pasaetning.

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol vedrerende
anvendelse skal falges meget ngje.

Dette produkt er beregnet til behandling af en bestemt patologi
og dets brugsvarighed er begraenset til denne behandling.

Det anbefales at evaluere risikoen for venas tromboemboli far
enhver indikation forimmobiliseing. Radsparg en sundhedsfaglig
person.

Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af hygiejniske arsager
og for at bevare udstyrets ydeevne.

Det anbefales at stramme udstyret p& en passende made for
at sikre en fastholdelse/immobilisering uden begraensning af
blodcirkulation.

I tilfeelde af tidligere vengse eller lymfatiske forstyrrelser, radsparg
en sundhedsfaglig person.

| tilfeelde af ubehag, vigtig gene, smerter, endring af lemmets
volumen, unormale fornemmelser eller eendring af ekstremitetens
farve, tag produktet af og radsperg en sundhedsfaglig person.
Hvis udstyrets ydeevne aendrer sig, tag det af og radsperg en
sundhedsfaglig person.

En leengere immobilisering kan af og til medfere tab af
muskeltonus.

Brug ikke udstyret, nar du kerer bil.

Udstyret ma ikke brugesii tilfeelde af p&fering af visse produktet pa
huden (creme, pomade, olie, gel, patch...).

Bivirkninger

Dette udstyr kan medfere hudreaktioner (redmen, klge,
forbreendinger, vabler m.m.) og endda sar af forskellige
sveerhedsgrader.

Enhver alvorlig haendelse, som er opstéet i forbindelse med
udstyret, skal meddeles til producenten og de kompetente
myndighederiden medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten
er bosat.

Brugsanvisning/Pasaetning

Det anbefales, at en sundhedsfaglig person kontrollerer den
forste pasaetning.

Det anbefales at baere udstyret direkte ind mod huden, med
mindre det kontraindiceret.

. Abn skinnen og leeg den fladt ned @.

Anbring den &bne skinne under benet @, den bredeste ende
skal veere vendt opad pa benet.

Knaeskallen skal veere centreret i zonen med udskaering.

N.B. : Den overste del af skinnen ma ikke haemme benets
bejning ved lysken.

Tilpasning af stiverne: Det er muligt at tilpasse stivernes form,
hvis det er nedvendigt, for at undgd eventuelle trykpunkter
eller at skinnen bevaeger sig.

Tryk let pa skinnen i den gnskede retning.

Gentag fremgangsmaden pa de andre stivere, hvis det er
ngdvendigt.

Hvis det er ngdvendigt at tilpasse stivernes form pa et senere
tidspunkt, radsperg en sundhedsfaglig person.

Placér sideflgjene saledes at de deaekker benet fuldsteendigt
(flgjene kan justeres i forhold til larets og lseeggens omkreds) ©.
For stropperne med burreband ind i spaenderne.

Stram stropperne i den beskrevne raekkefglge (A, B, C, D, E,
F.G)©.

Nar alle stropper et lukket, justér des stramning.

Justér stroppernes leengde ved at klippe dem over med en
saks, hvis det er nedvendigt.

Pleje

Vaskbart produkt under de anfgrte betingelseridenne vejledning
og pa etiketten. Kan vaskes i handen. Luk burrebandene fer vask.
Tag bgijlerne af for vask. Stiverne kan rengeres med en fugtig
klud. Brug ikke rensemidler, bladggringsmidler eller aggressive
produkter (klorholdige produkter m.m.) Pres vandet ud. Lad tarre
pa afstand af en direkte varmekilde (radiator, sol m.m.). Lad terre
fladt.

Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den originale emballage.
Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med geeldende lokale
bestemmelser.

Gem denne vejledning.

fi
IMMOBILISOIVA POLVITUKI - 3 LAPPAA

Kuvaus/Kayttétarkoitus

Téma véline on tarkoitettu vain lueteltujen kéyttdaiheiden hoitoon
ja valitsemalla potilaalle oikea koko oheisesta kokotaulukosta.
Laite koostuu seuraavista:

- 4irrotettavaa jaykkaa tukilastaa, jotka ldpaisevat rontgensateilys,
« 3lappas, jotka sopivat saaren eri ymparysmittoihin,

- 7 tarranauhaa sulkemiseen ja yllapitoon,

+ vaahtomuovipehmuste parantaa potilaan mukavuutta.
Kummallakin puolella kédytettava tuote.

Saatavana 4 kokoa.

Rakenne

Tekstiilikomponentit: polyesteri - polyuretaani - puuvilla -
polypropeeni - polyamidi.

Jaykat komponentit: alumiini - polyamidi.
Ominaisuudet/Toimintatapa

Polvinivelen vakauttaminen jaykkien tukilastojen ansiosta.

Taysi immobilisointi 0%:ssa.

Saadettava kiinnitys ja tuenta tarranauhojen ansiosta.



Kéyttoaiheet

Leikkauksen jalkeinen immobilisaatio.

Trauman jalkeinen immobilisointi.

Polvikipu.

Vasta-aiheet

Al kayta tuotetta, jos diagnoosi on epavarma.

Ala kayts, jos tiedossa on allergia jollekin rakenneosista.

Al3 aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen ihon tai
avohaavan kanssa ilman sopivaa sidosta.

Ei saa kayttaa, mikali kayttajalla on ollut aiemmin vakavia
laskimotukoksia, joita ei ole hoidettu.

Ei saa kdyttaa epédvakaiden murtumien, saariluun tai pohjeluun
alaosan murtumien tai reisiluun yldosan murtumien yhteydessa.
Varotoimet

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.

Ala kayta valinetts, jos se on vaurioitunut.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.

On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon ammattilainen valvoo
tuotteen ensimmaista asetusta.
Noudata ehdottomasti ladkarin
kayttosuosituksia.

Téma tuote on tarkoitettu tietyn vamman hoitoon, sen kéyttdaika
on rajoitettu kyseiseen hoitoon.

Suosittelemme arvioimaan laskimotromboembolian riskin ennen
immobilisaation maaraamista. Pyyda lausuntoa terveydenhuollon
ammattihenkil6lta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllépitdmiseksi &la kayta valinetta
uudelleen toisella potilaalla.

Kirista valine sopivasti niin, ettd se immobilisoi raajan ja pitada sita
paikallaan hairitsematta verenkiertoa.

Ota aiempien laskimo- tai imunestekierron héirididen yhteydessa
yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

Jos ilmenee epdmukavuutta, merkittdvaa haittaa, kipua,
raajan tilavuuden muutoksia, epatavanomaisia tuntemuksia tai
varimuutoksia, poista véline ja ota yhteyttd terveydenhuollon
ammattilaiseen.

Jos laitteen suorituskyky muuttuu, poista se ja ota yhteyttad
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Pitkéaikainen immobilisointi voi toisinaan aiheuttaa lihasmassan
vdhenemista.

Al kayta vélinetta ajon aikana.

Ala kayta laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja tuotteita (voiteet,
rasvat, dljyt, geelit, laastarit jne.).

Ei-toivotut sivuvaikutukset

ne voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta, kutinaa,
palovammoja, rakkuloita jne.) tai jopa vaihtelevan vaikeusasteen
haavoja.

Kaikista vélineen yhteydessé tapahtuvista vakavista tapauksista
on ilmoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle, jossa kayttéja ja/tai potilas on.
Kayttdohje/Asettaminen

On suositeltavaa, etta terveydenhuollon ammattilainen valvoo
tuotteen ensimmaista asetusta.

Laitetta on suositeltavaa kdyttaa suoraan iholla, ellei vasta-aiheita
ole.

Avaa tuki ja aseta se tasaisesti @.

Aseta avattu tuki sdéren alle @, levedmpi paa kohti sairen
yléosaa.

Aseta polvilumpio syvennysalueen keskelle.

HUOM. : Tuen yldosa ei saa estaa jalan taipumista polvitaipeen
kohdalta.

Tukilastojen sdataminen: tukilastat voidaan tarvittaessa saataa
mahdollisten painepisteiden tai tuen siirtymisen vélttamiseksi.
Paina kevyesti haluttuun suuntaan.

Toista toimenpide tarvittaessa muille tukilastoille.

Jos tukilastoja tarvitsee saataa jalkikdteen, ota yhteyttad
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Aseta sivulapét niin, ettd ne peittavat sdaren kokonaan (lapat
ovat sdddettévissa reiden ja pohkeen ymparysmitan mukaan) ©.
Vie tarranauhat solkien l&pi.

Kiristsd nauhat kuvatussa jarjestyksessa (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Kun kaikki nauhat ovat kiinni, s&é&da niiden kireys uudelleen.
Lyhennd nauhojen pituutta tarvittaessa leikkaamalla paat
saksilla.

Hoito

Tuote voidaan pestd taman pakkausselosteen ja etikettien
ohjeiden mukaisesti. Késin pestava. Sulje tarrakiinnikkeet ennen
pesua. Poista lastat ennen pesua. Tukilastat voidaan pyyhkia
kostealla liinalla. Aléd kaytd pesuaineita, huuhteluaineita tai
voimakkaita tuotteita (klooria sisaltavat tuotteet). Puristele
liika vesi pois. Anna kuivua et&dalla suorasta lammaénlahteesta
(lampopatteri, auringonvalo jne.). Kuivata tasossa.

antamia ohjeita ja

Séilytys
Sailytd huoneenldammdssd, mieluiten alkuperéisessa
pakkauksessa.

Havittdminen
Hévita voimassa olevien paikallisten maaraysten mukaisesti.

Sailyta tama kayttoohje.
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IMMOBILISERINGSSKENA FOR KNAT -
3DELAR

Beskrivning/Avsedd anviandning

Enheten &r endast avsedd fér behandling av de angivna
indikationerna och fér patienter vars méatt motsvarar
storlekstabellen.

Enheten bestarav:

- Fyraavtagbara styva radiotransparenta skenor,

- Tre delar som anpassar sig efter benets olika omkretsar,

« Sju kardborrband for stdngning och stod,

- vadderingsskum for patientens komfort.

Bilateral produkt.

Finns i 4 olika storlekar.

Sammanséttning

Material textilier: polyester - polyuretan - bomull - polypropylen -
polyamid.

Styva komponenter: aluminium - polyamid.
Egenskaper/Verkningssatt

Stabilisering av knaleden tack vare styva skenor.

6

Total immobilisering vid O°.

Justerbar forslutning och stod tack vare kardborrband.
Indikationer

Postoperativimmobilisering.

Immobilisering efter trauma.

Smérta i knat.

Kontraindikationer

Far ej anvandas vid osaker diagnos.

Far ej anvandas vid kénd allergi mot ndgot av innehallsdmnena.
Applicera inte produkten direkt pa skadad hud eller pa ett 6ppet
sar utan lampligt forband.

Anvand inte vid stérre vends tromboembolisk historia utan
behandling med trombo-profylax.

Far ej anvéndas vid instabila frakturer eller frakturer pa undre
delen av skenbenet eller vadbenet eller vid skador pa 6vre delen
av larbenet.

Forsiktighetsatgarder

Kontrollera att produkten ar hel fére varje anvandning.

Far ej anvandas om produkten &r skadad.

Valj en storlek som &r lamplig for patienten med hjalp av
storlekstabellen.

Sjukvardspersonal bor Gvervaka den forsta appliceringen.

Folj noga rekommendationer och bruksanvisningar fran
sjukvardspersonalen.

Denna produkt ar avsedd for att behandla en given patologi och
anvandningstiden ar begransad till denna behandling.

Vi rekommenderar att man beddmer risken for venos
tromboemboliinnan nagon som helst indikation avimmobilisering.
Be om r&d fran en sjukvardspersonal.

Av hygien- och prestandaskal ska produkten inte ateranvandas
av en annan patient.

Dra &t produkten lagom mycket for att uppna stéd/immobilisering
utan att férhindra blodcirkulationen.

Kontakta lakare i hdndelse av tidigare ven- eller lymfsjukdom.

Ta av produkten och radgér med sjukvardspersonalen vid obehag,
besvar eller smarta eller om armen eller benet andrar storlek eller
farg eller kédnns annorlunda.

Om enhetens prestanda andras, ta bort den och kontakta
sjukvardspersonal.

Langvarig immobilisering kan ibland leda till forlust av
muskelspanning.

Anvénd inte produkten nér du framfér ett fordon.

Anvand inte enheten om vissa produkter appliceras pa huden
(kréamer, salvor, oljor, geler, patch etc.).

Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad, klada,
bréannskador, blasor osv.) eller sar med olika grad av allvarlighet.
Alla allvarliga incidenter i samband med anvandningen av denna
produkt ska anmalas till tillverkaren och till behérig myndighet i
den medlemsstat daranvandaren och/eller patienten aretablerad.
Bruksanvisning/anviandning

Sjukvardspersonal bor dvervaka den férsta appliceringen.

Det rekommenderas att béra enheten direkt p& huden, férutom
vid kontraindikationer.

Oppna skenan och ligg den platt @.

Placera den 6ppna skenan under benet @, den bredare &nden
mot toppen av benet.

Knaskalen ska placeras i mitten av férdjupningen.

Obs! : den 6vre delen av skenan far inte hindra benets bojning
vid ljumskens veck.

Anpassning av skenorna: vid behov ar det mgjligt att anpassa
skenorna for att undvika eventuella tryckpunkter eller
forflyttning av skenan.

Applicera ett I&tt tryck i 6nskad riktning.

Upprepa férfarandet pé de andra skenorna vid behov.
Kontakta sjukvardspersonal om skenorna behéver anpassas vid
ett senare tillfalle.

Placera sidoflikarna sa& att de helt técker benet (flikarna &r
justerbara enligt larets och vadens omkrets) ©.

Tré kardborrbanden genom dglorna.

Dra &t remmarna i den ordning som beskrivs (A, B, C,D, E, F, G) ©.
Justera atdragningen igen nar alla remmar &r stangda.

Minska langden remmarna vid behov genom att skdra av
&ndarna med en sax.

Skétsel

Produkten kan tvattas enligt tvéttanvisningarna i denna
bipacksedel och pa etiketten. Handtvétt. Forslut kardborrebanden
fore tvatt. Ta ur skenorna fore tvatt. Skenorna kan torkas av med en
fuktig trasa. Anvand inte rengéringsmedel, skéljmedel eller alltfor
starka produkter (med klor). Pressa ur vattnet. L&t lufttorka langt
ifran direkta varmekallor (vérmeelement, sol osv.). Torkas plant.
Forvaring

Foérvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.
Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Spara denna bipacksedel.

NAPOHKAZ AKINHTOMOIHZHZ FTONATOY -
3MTEPYTIOQN

Meptypapn/Znpseio epappoyng

H ouokeun npoopiletal povo yla tn Bepaneia Twv avapepOPEVwWY

evoeifewv Kat ylta acBevei¢ Twv onoiwv ot dlactdoelg

QAVTLOTOLXOUV OTOV M{vaka HEYEBWV.

H ouokeun anoteleitat ano:

+ 4 apalpoUPEVEG AKAPMTEG AKTVOILAPAVELG VEUPLITELG,

« Ta 3 tunpata npooappdélovial o SLAPOPETIKA PEYEDN TNG
KVARNG,

+ 7 QUTOKOAMANTOUG LHAVTEG yia KAEIOLHO KAt cuykpdtnon,

-« EOWTEPKNA €névduon and a@pwde; UAKO yla dveon tou
aocBevoug.

Appinieupo npoidv.

AwatiBetal oe 4 peyedn.

Z0vOeon

E€aptipata and Ugacpa: NoAuecTépag - NoAuoupeddavn -

BapBdkt - noAunponuAévLo - noAuapion.

E€aptrpata and akapnto UAKO: AAOUPIVLO - MoAuapidn.

136 tnTeg/Mnxaviopég dpaong

Xtabeponoinon tng dpBpwong Tou yovAToU pE AKAPMTEG
VEUPWOELG.

OAn akvntonoinon og kapyn 0°.

PuBuilépevo KAelolo Kal cuykpAtnon He AUTOKOAANTOUG
LHAVTEG.

Evdcielg

MeteyxelpnTikn aklvntonoinon.

Metatpaupatikn akwvntonoinon.

Awaxeipnon névou oto yévaro.

Avtevdeielg

Mnv xpnotponoleite to Npoidv oe nepintwon nou n dtdyvwon
elvat aBéBatn.

Mnv To xpnolgonoleite oe nepintwon yVwoTAG alepylag oe
0MolodAMNOTE and Ta CUCTATIKA.

Mn tonoBeteite To Npoidv aneubeiag oe enagn He TPAUHATIOHEVO
Séppa n avolxtd Tpaupa Xwpig KATAANAo enidecpo.

Na pnv xpnotponoteitat oe nepintwon LOTopLkoU peilovog
PAEBLKNG BpopPoeUBOANG XwpPiG BPOPBONPOPUAAKTIKA aywyn.
Na pnv xpnotponoteitat oe NepiNTwWon acTadwy KATayHATwy,
KATAYHATWY TOU KATW HEPOUG TNG KVAUNG N TNG NEPOVNG, N
KATAYPATWY TOU dvw PEPOUG TOU Unplaiou ootou.
Mpopulageg

BepawwBeite ylatnv akepatdtnta tou Npoldvtog npLv and kabe xpron.
Mnv xpnolyonoLe(te TN CUCKEUN EQV €XEL UNOCTEL {NHLA.
En\éETe 10 owoTo péyedog yla Tov acHevn avatpéxoviag oTov
nivaka Heyedwv.

Zuviotdtat n npwIn epappoyn va enPAénetal and évav
enayyeApatia vyeiag.

Tnpelte auotnpd Tn cuvtayn Kat To NPWIOKOANO XPNONG Moy
OuVLOTA 0 enayyeApatiag uyetag Nou cag NapakohouBel.

To npoidv autd npoopiletal yla TNV BEPANEUTIKA AVILHETWNLON
plag ouykekplpévng naboloyiac. H dudpkela xprong tou
neplopidetat otnv Bepansia autA.

TuvioTtdtal n agloAdynon Tou Kivduvou PAEBLKNG OpopBoeuBoAng
nptv ano kabe évdelgn akvntonoinong. AvapepOeite oTnv yvwun
evoG enayyeApatia uyelag.

Ma Adyoug uyLlelvng kat anédoong, PNV ENAVAxXPNOLUOMOLETE TN
ouokeun og AAhov acBevn.

Juviotdtal va o@piEeTe KATAANAQ TN CUCKEUN MPOKELHEVOU va
dLacpaiioeTe TN cuykpdtnon/akvntonoinon, Xwpig NEPLOPLOPS
NG PONAG Tou aipatog.

e nNepiNTWon LOTOPLKOU PAEBLKWV A AEPPLKWY SLATAPAXWY,
ouppouleuBeite évav enayyeApatia uyeiag.

e nepintwon duopopiag, ONPAVIIKAG €vOXAnong, novou,
HETABOANG Tou dykou Tou Akpou, acuvhnBLoTwy alcOnoewy n
AaAAayNG TOU XPWHATOG TWV AKPWY, APALPECTE TN CUCKEUN Kal
oupBouUAeUTE(TE Evav enayyeApatia uyeiag.

Av n anédoon TNG CUCKEUNG AANAEEL, apalp€oTte TNV Kat
ouppouleuteite enayyehpatia uyeiag.

H napatetapévn akvntonoinon evOEXETAL OPLOPEVEG POPEG va
03NYACEL OE ANWAELA PHUTKOU TOVOU.

Mnv XpnoLPonoLE(Te TO NPOIOV KATA TNV 03AYNGN EVOG OXAPATOG.
MnvV XpNOLPOMNOLE(TE TO NPOIOV AV EXETE EPAPPOTEL CUYKEKPLUEVA
npoiévta oto dépua (KPEPES, aholpég, Eata, YEAN, entBépata,
KAM.).

Agutepelouosg aventOUpPNTEG eVEPYELEG

AUTH N CUCKEUN EVOEXETAL VA MPOKANETEL SEPHUATIKEG AVTLOPATELG
(epuBpOTNTA, KVNOPOS, EYKAUPATA, (POUCKAAEG...) N akdpn Kat
NANYEG SLAPOPETIKAG EVIATEWG.

KaBe coBapd cupBdv nou npokUNTeL Kat OxeTieTal Pe To NPolov
6a NPENEL VA KOWVOMOLE(TAL OTOV KATAOKEUAOTA Kat oTnV appédla
APXA TOU KPATOUG PENOUG OTO onolo elval eyKATECTNUEVOG O
XPAOTNG Kat/n o acBevng.

O3nyieg xpriong/TonoBétnon

Zuviotdtat n ApwIn epappoyn va enPAénetat and évav
enayyeApatia uyeiag.

ZUVIOTATAL VA (pOPATE Th CUCKEUN aneuBeiag oto déppa, eKTOG av
undpxouv avtevoelEeLG.

- Avoi€te Tov vdpBnka kat tonoBetrhote Tov opilévtia @.

- TonoBetnote Tov avolxtd vapOnka katw anod to nodt ©, ©onwo
PapdU Akpo Mpénet va TonoBetnBel Npog To NAvw PEPOG Tou
nodtou.

H enwyovatida npénel va eivat Kevipaplopévn otnv nepLoxn
QAMOKOMNG.

Ynpeiwon:: to Avw PEPOG Tou vapOnka dev npénet va epnodidet
TNV KAUYN Tou NodloU oTnV ANTUXA TNG POUPBWVLKAG XWEAG.
Alapdppwon veupwoewv: av elvat anapaitnto, eivat duvatn
N SLapOPPWOoN TWV VEUPWOEWY Yl TNV Anopuyn ndavuyv
onpeiwv Nieong i getaténong Tou vapOnka.

Epappdote ehapptd nieon otnv entbupntn kateuBuvon.
EnavaldBete tn dladikacia ot AANEG VEUPWOELG av elvat
anapaitnto.

Av oL veupwoelg xpetdlovtal nepaltépw dlapdppuwan,
oupBouleuteite enayyeApatia vyeiag.

TonoBetnote Ta NAEUPIKA NTEPUYLA ETOL WOTE va KAAUNTOUV
NANPWG To NAdL (Ta ntepuyla eival pubpLldpeva avdloya pe
TNV NEPLPEPELA TOU INPOU KaL TG yapnag) ©.

Mepdote TG d€oTPeG TUNOU QUTOKOAANTOUG péoa and Tig
nopreg.

Zpi&Te Ta Aouptd pe Tn oelpd nou nepypapetat (A, B, C, D,
EFG)O.

MOALG kAeloouv OAeG oL BéaTpeg, pubuiote Eavd to opi§Lyo.
Av glval anapaitnto, HEWOTE TO HNKOG TwV ECTPWV KOBoVTAG
TG AKPEG pE WYaABL.

Zuvtiphon

To npoidv pnopel va nAuBel cUppwva pe Toug dpoug nou
avaypdagovtat oto napdv GUANO 0dNYLWYV Kal OTNV ETIKETA.
MAévetal oto xépt. KAeloTe TIG QUTOKOAANTEG ENLPAVELEG MPLV
and 1o NAUcLHo. ApalpéoTe Ta OTEAEXN NPV and tnv nAvon.
Ol veupwoelg nAévovtal ge uypd navi. Mnv xpnoidonoleite
anoppPUNAvTIka n noAu wxupd npoidvia (npoidvia pe Bacn tnv
xAwpivn...). ZTpayyiote NECovTag. LTEYVWVETE HAKPLA and Apeon
nnyn BeppdTnTag (KAAOPLPEP, NALOG...). APACTE va OTEYVWOEL OE
eninedn enwpavela.

Ano®rikeuon

Duldgte oe Beppokpaaoia nepBariovtog, katd npotiunon oto
APXIKS KOUTL.

Anéppyn

AnoppiyTe CUPPUWVA PE TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG KAVOVIOHOUG.
DUAGETE QUTEG TIG 03NYieg XPAONG.
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IMOBILIZACNi ORTEZA KOLENE - 3DILNE
PROVEDENI

Popis/Pouziti

Pomucka je uréena pouze k Ié¢bé uvedenych indikaci a pro

pacienty, ktefi maji pfislusnou velikost dle tabulky velikosti.

Pomuicka se sklada z:

« 4 odnimatelnych pevnych radiotransparentnich vyztuzi,

- 3 dill, které se pohodIné pfizplsobi 3 riznym obvoddm na
noze,

- 7 podpurnych upinacich popruhd na suchy zip,

- komfortni pénové polstrovani pro pohodli pacienta.

Oboustranné pouzitelnd pomucka.

Existuje v 4 velikostech.

Slozeni

Textilni Casti: polyester - polyuretan - bavina - polypropylen -

polyamid.

Tuhé ¢&asti: hlinik - polyamid.

Vlastnosti/Mechanismus tcinku

Stabilizace kolenniho kloubu pomoci pevnych vyztuzi.

Uplna imobilizace ve 0°

Nastavitelna fixace a zpevnéni pomoci popruht na suchy zip.

Indikace

Pooperacéni znehybnéni.

Posttraumaticka imobilizace.

Bolest kolene.

Kontraindikace

Vyrobek nepouzivejte, pokud nemate potvrzenou diagndzu.

Vyrobek nepouzivejte, pokud méate prokazanou alergii na

nékterou slozku vyrobku.

Nepfikladejte vyrobek pfimo na poranénou kizi nebo na

otevrenou, ni¢im nezakrytou ranu.

Nepouzivejte v pfipadé zavazné Zilni tromboembolické nemoci v

anamnéze bez podani tromboprofylaxe.

Nepouzivejte pfi nestabilnich zlomeninach nebo zlomeninach

dolni ¢asti holenni nebo lytkové kosti a zZlomeninach horni ¢asti

stehenni kosti.

Upozornéni

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze je pomUcka neporusena.
Poskozenou pomticku nepouzivejte.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.

Prvni nasazeni by mélo probéhnout za pfitomnosti lékare.

Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny k pouZziti, které vam
dal lékar.

Tato pomucka je uréena k 1é¢bé daného onemocnéni a doba
jejiho pouzivénije omezena na tuto lécbu.

Pfed kazdou indikaci vyzadujici imobilizaci doporu¢ujeme
posoudit riziko zilni tromboembolické nemoci. Ridte se radami
kvalifikovaného zdravotnika.

Z hygienickych duvodu a z divodu spravného fungovani je
pomuicka uré¢end jednomu pacientovi.

Pomucku doporu¢ujeme utdhnout tak, ze koncetinu drzi/
znehybnuje, aniz by narusovala krevni obéh.

V pfipadé prodélanych cévnich ¢i lymfatickych potizi se poradte
se zdravotnickym personédlem.

Pokud pocitite nepohodli, vyrazné obtize, bolest, zménu objemu
konéetiny, nezvyklou zménu citlivosti nebo zménu barvy konéetin,
pomucku sundejte a vyhledejte Iékare.

Pokud dojde ke zméné ucinku pomcky, sundejte ji a poradte
se s |ékarem.

Delsiimobilizace mdze vést ke ztraté svalového napéti.

Pomuicku nepouZzivejte pfi fizeni vozidla.

Pomuicku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku naneseny urcité
pripravky (krémy, masti, oleje, gely, naplasti atd.).

Nezadouci vedlejsi ucinky

Pomucka muze vyvolat kozni reakce (zagervenani, svédéni,
popaleniny, puchyfe...) nebo dokonce rany rizného stupné.
Dojde-li v souvislosti s touto pomuckou k zadvaznému incidentu,
je nutné o tom informovat vyrobce a pfislusné urady ¢lenského
statu, ve kterém uzivatel a/nebo pacient zije.

Navod k pouziti/Aplikace

Prvninasazeni by mélo probéhnout za pfitomnosti Iékare.

Pokud neexistuji zadné kontraindikace, doporu¢ujeme nosit
pomicku v pfimém styku s kizi.

- Rozeviete ortézu a polozte ji naplocho @.

Takto rozevienou ortézu umistéte pod nohu ©, siréi konec musi
smérovat k horni ¢asti nohy.

Céska by méla byt vycentrovana ve vykrojeni ortézy.
Poznamka : horni ¢ast ortézy nesmi branit flexi v Urovni tfisla.
Uprava vyztuh: v pfipadé potieby je mozné pfizpusobit vyztuze
tak, aby nevznikly mozné tlakové body, anebo aby nedoslo k
posunu ortézy.

Lehce pritlacte pozadovanym smérem.

V pripadé potfeby postup opakujte i u ostatnich vyztuzi.
Je-litfeba vyztuZze dale upravovat, poradte se se zdravotnickym
personalem.

Umistéte postranni Casti tak, aby zcela zakryvaly nohu (&asti
jsou nastavitelné v zavislosti na obvodu stehna a lytka) ©.
Popruhy se suchym zipem protahnéte sponami.

Utadhnéte popruhy dle popsaného potadi (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Po upevnéniviech popruht upravte jejich sevieni.

V piipadé potieby zkratte délku popruhd tak, ze zastfihnete
konce nGizkami.

Udrzba

Vyrobek perte podle pokynt uvedenych v tomto navodu a na
etiketé. Lze prat v ruce. Pfed pranim zaviete suché zipy. Pfed
pranim vyjméte vyztuze. Vyztuze Ize omyt vihkym hadfikem.
Nepouzivat zadné Cistici a zmékc&ovaci prostfedky nebo agresivni
pripravky (chlorované pripravky...). Vyzdimejte pfebyte¢nou vodu.
Nesusit v blizkosti pfimého zdroje tepla (radiatoru, slunce...). Susit
nalezato.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v originalnim baleni.
Likvidace

Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

Tento navod si uschovejte.
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ORTEZA DO UNIERUCHOMIENIA
KOLANA - 3 SKLADANE ELEMENTY

Opis/Przeznaczenie

Wyréb jest przeznaczony wytgcznie do stosowania w

wymienionych wskazaniach oraz u pacjentéw, ktérych wymiary

odpowiadaja tabeli rozmiaréw.

Wyrdb sktada sie z nastepujacych elementow:

« 4 fiszbiny przepuszczajace radiopromieniowanie, sztywne,
ruchome,

- 3 sktadane elementy dostosowujgce sie do réznych obwoddw
nogi,

« 7 paskéw samosczepnych do zapinania i podtrzymywania,

« pianki wypetniajgce dla wygody pacjenta.

Produkt dwustronny.

Dostepna w 4 rozmiarach.

Sktad

Elementy tekstylne: poliester - poliuretan - bawetna - polipropylen -

poliamid.

Elementy sztywne: aluminium - poliamid.

Whtasciwosci/Dziatanie

Stabilizacja stawu kolanowego dzieki sztywnym fiszbinom.

Catkowite unieruchomienie pod katem 0°.

Regulowane zamykanie i podtrzymywanie dzigki paskom

samosczepnym.

Wskazania

Unieruchamianie pooperacyjne.

Unieruchomienie pourazowe.

Bol kolana.

Przeciwwskazania

Nie uzywac produktu, jezeli diagnoza nie jest pewna.

Nie stosowa¢ w przypadku stwierdzonej alergii na jeden z

elementow sktadowych.

Nie umieszcza¢ produktu tak, aby bezposrednio stykat sie

z uszkodzong skorg lub otwartg rang bez odpowiedniego

opatrunku.

Nie stosowac, jesli w przesztosci wystepowaty powazne

epizody zakrzepowo-zatorowe bez profilaktycznego leczenia

przeciwzakrzepowego.

Nie stosowac¢ w przypadku niestabilnych ztaman lub ztaman

dolnej czgsci kosci piszczelowej lub strzatkowej lub ztaman gornej

czedci kosci udowe;.

Konieczne srodki ostroznosci

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrdb jest w nalezytym

stanie.

Nie uzywac wyrobu, jesli jest uszkodzony.

Wybraé rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z tabeli

rozmiaréw.

Zaleca sig, aby pierwsze zastosowanie przebiegato pod nadzorem

pracownika stuzby zdrowia.

Nalezy scisle przestrzegac wytycznych i protokotu uzytkowania

zalecanego przez personel medyczny.

Ten produkt jest przeznaczony do leczenia scisle okreslonego

stanu chorobowego, a jego czas stosowania jest ograniczony do

tego leczenia.

Przed zaleceniem unieruchomienia kolana nalezy przeprowadzi¢

ocene ryzyka wystapienia zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej.

Postepowac zgodnie z opinig wydang przez lekarza.

Ze wzgledodw higienicznych i w trosce o skutecznosc dziatania nie

nalezy uzywac ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.

Zalecane jest odpowiednie dociggniecie wyrobu w taki sposoéb,

aby zapewni¢ podtrzymanie/unieruchomienie bez ograniczenia

krazenia krwi.

Jesli w przesztosci wystepowaty zaburzenia uktadu zylnego lub

limfatycznego, nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

W razie lekkiego lub silnego dyskomfortu, bolu, zmiany wielkosci

konczyny, zaburzen czuciowych lub zmiany koloru zakorczen

palcow zdjgé wyrdb i zasiegnac¢ porady pracownika ochrony

zdrowia.

W przypadku zmian w skutecznosci dziatania wyrobu nalezy go

zdjg¢ i zasiegnac porady lekarza.

Przedtuzajgce sie unieruchomienie moze czasem spowodowac

obnizenie napiecia migsni.

Nie uzywac wyrobu podczas prowadzenia pojazdu.

Nie uzywac¢ wyrobu w przypadku stosowania niektdérych

produktéw na skore (kremy, masci, oleje, zele, plastry itp.).

Niepozadane skutki uboczne

Wyréb moze spowodowac reakcje skorne (zaczerwienienia,

swedzenie, pieczenie, pecherze itp.), a nawet rany o réznym

nasileniu.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢

producentowi i wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego,

w ktorym uzytkownik i/lub pacjent majg miejsce zamieszkania.

Sposdb uzycia / Sposéb zaktadania

Zaleca sig, aby pierwsze zastosowanie przebiegato pod nadzorem

pracownika stuzby zdrowia.

Zalecane jest noszenie wyrobu bezposrednio na skorze, o ile nie

ma przeciwwskazan.

Otworzy¢ orteze i roztozyc ja ptasko @.

Umiescid¢ otwarta orteze pod noga @. Szerszy koniec powinien

znajdowac sie od gory nogi.

Rzepka powinna znajdowad sie na srodku wycietej strefy.

Uwaga: : gdrna czesc¢ ortezy nie powinna przeszkadza¢ w

zginaniu nogi w pachwinie.

Ksztattowanie fiszbin: w razie potrzeby mozliwa jest zmiana

ksztattu fiszbin, tak aby uniknaé ewentualnych punktow

nacisku lub przemieszczania sie ortezy.

Zastosowac niewielki nacisk w zagdanym kierunku.

W razie potrzeby powtdrzy¢ czynnos¢ na pozostatych

fiszbinach.

W razie koniecznosci

zasiggnac porady lekarza.

Ustawi¢ boczne sktadane elementy tak, aby catkowicie

przykryc noge (sktadane elementy sg regulowane w zaleznosci

od obwodu uda i tydki) ©.

Przeprowadzi¢ paski samosczepne przez klamry.

Zaciagna¢ paski w opisanej kolejnosci (A, B, C, D, E, F, G) ©.

Po zapieciu wszystkich paskéw dostosowaé stopien ich

dociggniecia.

dalszego uksztattowania fiszbin

W razie potrzeby zmniejszy¢ dtugosé paskow, odcinajac
koncoéwki nozyczkami.
Utrzymanie
Produkt nadaje sie do prania w warunkach okreslonych w niniejszej
instrukcji i na oznakowaniu. Nadaje sie do prania recznego. Przed
praniem nalezy zapia¢ rzepy. Przed praniem wyjac fiszbiny.
Fiszbiny mozna my¢ wilgotng szmatka. Nie uzywac detergentow,
produktéw zmiekczajacych ani agresywnych (zawierajgcych chlor
itp.). Wycisnag¢. Suszyc¢ z dala od bezposrednich zrédet ciepta
(grzejniki, stonce itp.). Suszy¢ w stanie roztozonym.
Przechowywanie
Przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej,
oryginalnym opakowaniu.
Utylizacja
Utylizowa¢ zgodnie z lokalnie obowigzujacymi przepisami.

najlepiej w

Zachowac te instrukcje.
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CELGALA IMOBILIZACIJAS SAITE -
3 DALAS

Apraksts/Paredzétais mérkis

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai pacientiem,
kuru mérijumi atbilst izméru tabulai.

lerici veido:

« 4 nonemamas stingras radiacijas starus caurlaidigas ribas;

- 3dalas, kas pielagojas dazadiem kajas stavokliem;

« 7 pasliposas siksnas aizveérsanai un atbalstam;

« pildijuma putas pacienta komfortam.

Divpuséjs produkts.

Pieejami 4 izméri.

Sastavs

Tekstila sastavdalas: poliesters - poliuretans - kokvilna -
polipropiléns - poliamids.

Cietas sastavdalas: aluminijs - poliamids.

Ipasibas / darbibas veids

Celgala locitavas stabilizésana ar cietam ribam.

Pilniga imobilizacija O°.

Reguléjama aizvérsana un nostiprinasana ar pasliposam siksnam.
Indikacijas

Pécoperacijas imobilizacija.

Imobilizacija péc traumam.

Sapes celgala.

Kontrindikacijas

Nelietojiet produktu, ja diagnoze nav skaidra.

Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.
Nenovietojiet produktu tiesa saskare ar savainotu adu vai atvertu
brici bez piemérota parséja.

Nelietojiet lielas vénu trombemboliskas anamnézes gadijuma bez
tromboprofilakses arstésanas.

Nelietot nestabilu IGzumu, stilba kaula vai augsstilba apakséjas
dalas IGzumu vai augsstilba kaula augsdalas IGzumu gadijuma.
Piesardziba lietosana

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.

Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

|zvélieties pacientam atbilstoSu izméru, nemot véra izmeru tabulu.
Pirmaja uzliksanas reizé ieteicama veselibas apripes specialista
lidzdaliba.

Stingri ievérojiet jusu veselibas apripes specialista ieteikumus un
lietoSanas noradijumus.

Stierice ir paredzéta noteiktas patologijas arstésanai, tas lietosanas
ilgums ir ierobeZots lidz §is patologijas izarstésanai.

Pirms imobilizacijas ir ieteicams izvértét venozas trombembolijas
risku. Vérsieties pie veselibas apripes specialista péc padoma.
Higiénas un veiktspéjas apsverumu dé| nelietojiet ierici atkartoti
citiem pacientiem.

leteicams atbilstosi pievilkt ierici, lai nodrosinatu uzturésanu /
imobilizaciju, neierobezojot asins pldsmu.

JaJumsirbijusivénu vai limfas sistémas traucéjumi, konsultéjieties
ar veselibas apripes specialistu.

Diskomforta, butisku traucéjumu, sapju, ekstremitasu apjoma
izmainu, neparastu sajdtu vai ekstremitasu krasas izmainu
gadijumos nonemiet ierici un vérsieties pie veselibas apripes
specialista.

Ja ierices darbiba mainas, nonemiet to un konsultéjieties ar
veselibas apripes specialistu.

llgstosa imobilizacija dazkart var izraisit muskulu tonusa zudumu.
Nelietojiet ierici, vadot transportlidzekli.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti produkti
(kremi, ziedes, ellas, geli, plaksteriu. c.).

Nevélamas blaknes

Siierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi, apdegumus,
tulznas utt.) vai pat dazada smaguma braces.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi saistiba ar o
produktu, ir jazino razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs
un/vai pacients, atbildigajai iestadei.

LietoSanas veids / UzlikS§ana

Pirmaja uzliksanas reizé ieteicama veselibas aprupes specialista
lidzdaliba.

lerici ieteicams valkat tiesi uz adas, ja vien nav kontrindikaciju.

« Atvért saiti un lidzeni izklat @.

Izklatu saiti novietojiet zem kajas @, platako galu zem kajas
augséjas dalas.

Cela kaulam jabat centrétam iedobtaja laukuma.

N.B. : saites augséjai dalai nevajadzétu traucét kajas locisanos
pie cirkdna krokas.

Ribu pielago$ana: ja ir nepieciesams, ribas ir iesp&jams
pielagot, lai izvairitos no spiediena noteiktas vietas vai no saites
parvietosanas.

Spiediet, lai virzitu vélamaja virziena.

Atkartojiet $o darbibu uz paréjam ribam, ja ir nepieciesamas.
Ja ribam ir nepiecieSama papildu pielagosana, konsultéjieties
ar veselibas apripes specialistu.

Sanu dalas novietojiet ta, lai pilniba nosegtu kaju (dalas ir
pielagojamas atkariba no augsstilba un ikra apkartméra) ©.
Pasliposas siksnas ievietojiet spradzes.

Nostiprinat siksnas aprakstitaja seciba (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Kad visas siksnas ir aizvértas, noreguléjiet to savilkumu.

Ja ir vajadzigs, samaziniet siksnu garumu, nogriezot galus ar
skerem.



Uzturésana

Produkts mazgajams saskana ar Saja lietoSanas instrukcija un
markéjuma sniegtajiem nosacijumiem. Mazgat ar rokam. Pirms
mazgasanas aizveriet pasliposas aizdares. Pirms mazgasanas
iznemiet ribas. Ribas var mazgat ar mitru dranu. Neizmantojiet
mazgasanas lidzeklus, mikstinatajus vai agresivas iedarbibas
lidzek|us (hloraizstradajumus u.tml.). Izspiediet Gdeni ar spiedienu.
2évéjivet dro$a attaluma no tiesa siltuma avota (radiatora, saules
utt.). Zavejiet izklatu.

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatira, vélams, originalaja iepakojuma.
Likvidésana

Likvidéjiet saskana ar spéka esosajiem vietéjiem noteikumiem.
Saglabajiet $o instrukciju.
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KELIO IMOBILIZAVIMO |TVARAS -
3 DALIY

Aprasymas ir paskirtis

Priemoné skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir tik

pacientams, kuriy kiino matmenys atitinka dydziy lentele.

Priemoné sudétines dalys:

- 4 standzios iSimamos, rentgeno spindulius praleidziancios
plokstelés,

- 3 dalys, prisitaikancios prie skirtingy kojos apim¢iy,

« 7 kibiosios uzsegimo ir palaikymo juostos,

« poroloniniai jdéklai, kad pacientui bty patogu.

Kairei ir desinei skirtas produktas.

Yra 4 dydziy.

Sudétis

Tekstilinés dalys: poliesteris - poliuretanas - medvilné -

polipropilenas - poliamidas.

StandZzios dalys: aliuminis - poliamidas.

Savybés ir veikimo biidas

Standzios plokstelés stabilizuoja kelio sgnarj.

Visiskas imobilizavimas O° padétyje.

Kibiosiomis juostomis reguliuojamas uzsegimas ir palaikymas.

Indikacijos

Imobilizavimas po operacijos.

Imobilizavimas po traumos.

Kelio skausmas.

Kontraindikacijos

Jei diagnozé néra aiski, gaminio nenaudokite.

Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai sudétinei

medziagai.

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos ar atviros

Zaizdos be specialaus tvarscio.

Netinka naudoti esant ankstesniems rimtiems veny

tromboemboliniams susirgimams, kuriems nebuvo taikytas

profilaktinis trombozés gydymas.

Netinka naudoti esant nestabiliems |Gziams ir blauzdikaulio,

Seivikaulio apatinés dalies lGziams arba Slaunikaulio virSutinés

dalies lGziams.

Atsargumo priemonés

Kiekvieng kartg prie$ naudodami patikrinkite, ar priemoné

tvarkinga, ar jai netruksta daliy.

Nenaudokite priemonés, jei ji pazeista.

Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui tinkama dydj.

Rekomenduojama, kad pirma kartg gaminj padéty uzsidéti

sveikatos priezitros specialistas.

Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodyta naudojimosi

protokolg ir recepta.

Sis gaminys skirtas konkreciai patologijai gydyti ir jj galima naudoti

tik gydymo metu.

Pries paskiriant imobilizacija, patariame jvertinti veny

tromboemboliniy ligy pavojy. Vadovaukités sveikatos priezitros

specialisty nuomone.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio negali naudoti

kitas pacientas.

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji palaikyty ar

stabilizuoty galine netrukdydama tekéti kraujui.

Jei praeityje patyréte veny ar limfos sutrikimy, pasitarkite su savo

sveikatos priezilros specialistu.

Jei jauciate nemalonius pojucius, didelj diskomforta, skausma,

gallniy patinima, nejprastus pojlcius arba jei pasikeité galtniy

spalva, iSimkite priemone ir kreipkités | sveikatos prieziGros

specialistg.

Pasikeitus priemonés savybéms ja nusiimkite ir pasitarkite su

sveikatos priezitros specialistu.

Kai priemoné ilgg laikg naudojama galtnei imobilizuoti, kartais gali

pablogéti raumeny tonusas.

Nenaudokite vairuodami transporto priemone.

Nenaudokite gaminio patepe odg kai kuriomis priemonémis

(kremais, tepalais, aliejais, geliais, uzklijave pleistra ir pan.).

Nepageidaujamas 3alutinis poveikis

Si priemoné gali sukelti odos reakcijg (pvz., paraudima, niezulj,

nudegimus ar pasles) ar net jvairaus sunkumo Zaizdas.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty bati

prane$ama gamintojui ir valstybés narés, kurioje gyvena vartotojas

ir (arba) pacientas, kompetentingai institucijai.

Naudojimas

Rekomenduojama, kad pirma kartg gaminj padéty uzsidéti

sveikatos priezilros specialistas.

Patariame dévéti jtvara tiesiai ant odos, jei néra kontraindikacijy.

- Atverkite jtvara ir i$skleiskite @.

Padékite atsegta jtvara po koja @, placioji dalis turi biti kojos

virSuje.

Kelio sgnarys turi bati jgaubtoje dalyje.

Pastaba. : VirSutiné jtvaro dalis neturi trukdyti lenkti koja per

kirksnj.

Ploksteliy pritaikymas: jei reikia, galima pritaikyti ploksteliy

forma, kad jtvaras nespausty ar nejudéty.

Lengvai paspauskite norima kryptimi.

Jei reikia, atlikite Siuos veiksmus su kitomis plokstelémis.

Jei véliau ploksteles prireikty vél pritaikyti, pasitarkite su savo

sveikatos prieZilros specialistu.

UZdékite Soninius atvartus taip, kad uzdengtuméte visa koja

(atvartus galima reguliuoti pagal $launies ir blauzdos apimtj) ©.

Prakiskite kibigsias juostas per kilpas.

Suverzkite juostas nurodyta tvarka (A, B,C, D, E, F, G) ©.
UzZsege visas juostas dar kartg jas sureguliuokite.
Jeireikia, sutrumpinkite juostas zirklémis nukirpdami jy galus.
Priezitra
Gaminj galima plauti $ioje instrukcijoje ir ant etiketés nurodytomis
salygomis. Skalbti rankomis. Prie$ skalbdami uzsekite kibiasias
juostas. Pries skalbdami iSimkite ploksteles. Ploksteles galima
valyti drégna Sluoste. Nenaudotivalikliy, minkstikliy ar ésdinanciy
produkty (priemoniy su chloru). Nusausinti spaudziant. DZiovinti
toli nuo tiesioginio Silumos Zidinio (radiatoriaus, saulés ar pan.).
Dziovinti horizontaliai.
Laikymas
Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina originalioje
pakuotéje.
ISmetimas
Salinkite pagal galiojancias vietos taisykles.
ISsaugokite $ig instrukcija.
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POLVE FIKSEERIMISE LAHAS - 3-OSALINE

Kirjeldus/Sihtkasutus
Kasutage vahendit vaid loetletud néaidustuste korral ning
patsientide puhul, kelle keham&ddud vastavad md&tude tabelile.
Seade koosneb jargmistest osadest:
- 4jaika eemaldatavat mitterontgenkontrastset varrast,
- 3 osasaab sobitada erineva Umbermddduga jala imber,
« 7 takjakinnitusega rihma sulgemiseks ja toetamiseks,
« polsterpadjad patsiendi mugavuseks.
Kaheosaline toode.
Saadaval 4 suuruses.
Koostis
Tekstiilist osad: pollester - polturetaan - puuvill - pollpropuleen -
poltamiid.
Jaigad osad: alumiinium - poltamiid.
Omadused/Toimeviis
Pdlveliigese stabiliseerimine ténu jaikadele varrastele.
Taielikimmobiliseerimine O° juures.
Reguleeritav sulgemine ja toetamine takjakinnisega rihmade abil.
Naidustused
Operatsioonijargne immobiliseerimine.
Traumajérgne immobiliseerimine.
Pélvevalu.
Vastunédidustused
Mitte kasutada toodet ebatapse diagnoosi puhul.
Mite kasutada allergia puhul toote Gihe koostisosa suhtes.
Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal ega otse lahtisel haaval
ilma vastava sidemeta.
Kui varem on esinenud suurte veenide trombembooliat, drge
kasutage ilma tromboprofulaktilise ravita.
Arge kasutage ebastabiilse luumurru ega saare- vdi pindluu
alumise osa murru puhul ega reieluu Glemise osa puhul.
Ettevaatusabindud
Enne igat kasutamist kontrollige vahendi terviklikkust.
Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.
Valige patsiendile dige suurusega vahend, ldhtudes mé&tude
tabelist.
Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta tervishoiutdstajal selle
paigaldamist jalgida.
Jérgige rangelt oma tervishoiutdotaja poolseid ndutavaid
ettekirjutusi ja kasutusjuhiseid.
Toode on mdeldud konkreetse haiguse raviks ja selle kasutusaeg
piirdub nimetatud raviga.
Enneigasugust asendi fikseerimist on soovitatav hinnata venoosse
tromboemboolia riski. Jargige tervishoiutdotaja arvamust.
Tohususe eesmargil ja higieeni tagamiseks mitte kasutada
vahendit uuesti teistel patsientidel.
Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega, et tagada
hea hoid/fiksatsioon ilma verevarustust takistamata.
Kui teil on esinenud veeni- v&i limfiststeemi héireid, pidage ndu
tervishoiutéotajaga.
Kui teil tekivad ebamugavustunne, hairitus, valu, jaseme suuruse
muutus, ebatavalised aistingud vo&i sérmede-varvaste varvi
muutus, eemaldage vahend ja pidage ndu tervishoiutéotajaga.
Seadme omaduste muutumisel votke see ara ja pidage ndu
tervishoiutéotajaga.
Pikaaegne liilkumatus vdib mdnikord kutsuda esile lihastoonuse
langust.
Mitte kasutada vahendit sdidukit juhtides.
Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse teatavaid tooteid
(kreemid, véided, &lid, geelid, plaastrid...).
Korvaltoimed
Vahend voib esile kutsuda nahareaktsioone (punetust, stigelust,
poletustunnet, ville jne) voi isegi erineva raskusastmega
haavandeid.
Seadmega seotud mis tahes tdsisest vahejuhtumist tuleb teatada
tootjale ning kasutaja ja/vGi patsiendi asukoha liikkmesriigi
padevale asutusele.
Kasutusjuhend/paigaldamine
Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta tervishoiutdctajal selle
paigaldamist jalgida.
On soovitatav kanda seadet otse nahal, kui pole vastunaidustusi.
. Avage lahas ja asetage see horisontaalselt @.
. Asetage avatud lahas jala alla @, laiem serv jala Gilaosa poole.
Pdlvekeder peab asuma stvendis.
NB! Lahase Ulaosa ei tohi takistada puusapainutust.
- Varraste kohandamine: vajadusel saab vardaid kohandada, et
valtida voimalikke survepunkte v&i lahase nihkumist.
Avaldage soovitud suunas kerget survet.
Vajadusel korrake sama toimingut teiste varrastega.
Kui vardaid on vaja veel kohandada, pidage ndu
tervishoiutéotajaga.
Paigutage kiilgmised osad nii, et need kataksid jala taielikult (osad
on kohandatavad vastavalt reie ja sadre imberm&ddule) ©.
Viige takjakinnisega rihmad pannaldesse.
Pingutage rihmu ettenahtud jarjekorras (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Kui k&ik rihmad on kinnitatud, kohandage veel nende
pingutust.
Vajadusel lihendage rihmu; selleks 16igake kéddridega nende
otsi.

Puhastamine

Vahend on pestav vastavalt kasutusjuhendi ja tootemargise
tingimustele. Kasitsi pestav. Enne pesemist sulgege takjapaelad.
Enne pesemist eemaldage vardad. Vardaid tohib niiske lapiga
pesta. Arge kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid ega
agressiivseid tooteid (klooriga tooteid). Arge trummelkuivatage,
vaid pressige liigne vesi vélja. Laske kuivada otsese kuumuse
allikast (radiaator, paike jne) eemal. Kuivatage siledal pinnal.
Sailitamine

Séilitage toatemperatuuril, soovitavalt originaalpakendis.
Korvaldamine

Korvaldage vahend vastavalt kohalikule seadusandlusele.

Hoidke see kasutusjuhend alles.
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OPORNICA ZA IMOBILIZACIJO KOLENA -
3 DELI

Opis/Namen
Izdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih indikacij in je
namenjen pacientom, katerih mere ustrezajo meram v tabeli
velikosti.
|zdelek je sestavljen iz:
« 4 odstranljivih trdih opor, ki niso vidne na rentgenskih slikah,
- 3 zavihkov, ki omogodajo prilagoditev razli¢nim obsegom nog,
« 7 trakov na jezek za zapenjanje in oporo,
- penastih blazinic, ki skrbijo za udobje pacienta.
Dvostranski izdelek.
Na voljo v stirih velikostih.
Sestava
Tekstilni materiali: poliester - poliuretan - bombaz - polipropilen -
poliamid.
Trdi materiali: aluminij - poliamid.
Lastnosti/Nacin delovanja
Stabilizacija kolenskega sklepa s pomocjo trdih opor.
Popolna imobilizacija s kotom O°.
Zapenjanje in oporo prilagodite s pomocjo trakov na jezek.
Indikacije
Imobilizacija po operaciji.
Posttravmatska imobilizacija.
Bolecina v kolenu.
Kontraindikacije
Izdelka ne uporabljajte v primeru nepotrjene diagnoze.
Izdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na katerokoli
sestavino.
Izdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s poskodovano kozo ali
odprto rano, ne da bi pred tem namestili ustrezen povoj.
Izdelka ne uporabljajte v primeru moc¢ne venske trombemboli¢ne
anamneze brez tromboprofilakse.
Izdelka ne uporabljajte v primeru nestabilnega zloma, zloma
zgornjega dela golenice ali fibule ali zloma zgornjega dela
stegnenice.
Previdnostni ukrepi
Pred vsako uporabo preverite, v kaksnem stanju je izdelek.
Ceje izdelek poskodovan, ga ne uporabite.
S pomocdjo tabele velikosti izberite pravilno velikost za pacienta.
Priporo¢amo, da prvo namescanje nadzoruje zdravstveni delavec.
Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki ga priporoca
zdravstveni delavec.
Taizdelekje primeren za zdravljene dane patologije, to pomeni, da
je trajanje uporabe omejeno na to zdravljenje.
Pred vsako indikacijo imobilizacije priporo¢amo, da ocenite
nevarnost venske trombembolije. UposStevajte navodilo
zdravstvenega osebja.
Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka ne
uporabljajte na drugem pacientu.
Priporoc¢amo, da izdelek dobro zategnete in tako poskrbite za
oporo/imobilizacijo, brez da bi ovirali pretok krvi.
V primeru predhodnih tezav z venami ali limfnim sistemom se o
tem posvetujte z zdravstvenim osebjem.
V primeru nelagodja, mo¢nega neudobja, bolecine, sprememb v
debelini okoncine ali neobicajnih obcutkov ali spremembe barve
okoncine, izdelek odstranite in se posvetujte z zdravstvenim
delavcem.
Cese delovanje izdelka spremeni, ga odstranite in se posvetujte z
zdravstvenim strokovnjakom.
Dalj$a imobilizacija lahko v¢asih povzroéiizgubo misicne mase.
Izdelka ne uporabljajte med voznjo vozila.
Izdelka ne uporabite, ¢e se na kozi nahajajo naslednji izdelki
(kreme, mazila, olja, geli, oblizi itd.).
Nezeleni stranski ucinki
Izdelek lahko povzroci razlicno moéne kozne reakcije (pordelost,
srbenje, opekline, zulje itd.) ali rane.
O vseh resnih tezavah, ki so povezane z izdelkom, obvestite
proizvajalca ali pristojni organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik
in/ali pacient.
Navodila za uporabo/Namestitev
Priporoc¢amo, da prvo namescanje nadzoruje zdravstveni delavec.
Priporocamo, da izdelek nosite v neposrednem stiku s koZo, razen
v primeru kontraindikacij.
- Odprite opornico in jo plosko polozite @.
. Odprto opornico namestite na nogo @, sirsi del se mora
nahajati na vrhu noge.
Pogacica se mora nahajati na sredini izrezanega dela.
Opomba: : zgornji del opornice ne sme ovirati upogiba noge v
predelu prepogiba dimel;.
Prilagajanje opor: opore lahko po potrebi prilagodite, da
preprecite stiskanje na dolocenih delih ali premikanje opornice.
Rahlo pritisnite v Zeleno smer.
Po potrebi postopek ponovite na ostalih oporah.
Ce morate opore naknadno prilagoditi, se posvetujte z
zdravstvenim strokovnjakom.
Stranske zavihke namestite tako, da popolnoma prekrivajo
nogo (zavihke lahko prilagodite obsegu stegen in me¢) ©.
« Trakove na jezek potisnite v zaponke.
Zaprite trakove v opisanem vrstnemredu (A, B,C, D, E, F, G) 0.
Ko so vsi trakovi zaprti, prilagodite njihovo zategnitev.
Ce so trakovi predolgi, lahko konce po potrebi odrezete s
Skarjami.



Vzdrzevanje

Izdelek operite po navodilih za uporabo in navodilih na etiketi.
Izdelek operite na roke. Pred pranjem zapnite sprijemalne trakove.
Pred pranjem odstranite opornike. Opore lahko ocistite z vlazno
krpo. Ne uporabljajte detergentov, mehcalca ali agresivnih
sredstev (izdelki, ki vsebujejo klor). Iztisnite odvecno vodo. Izdelka
ne izpostavljajte neposrednim virom toplote (radiator, sonce itd.).
Izdelek plosko posusite.

Shranjevanje

lzdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je mozno, v originalni
embalazi.

Odlaganje

Zavrzite skladno z veljavnimi lokalnimi predpisi.

Shranite ta navodila.
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IMOBILIZACNA KOLENNA ORTEZA -
3-DIELNA

Popis/Pouzitie

Tato zdravotnicka pomodcka je uréena vyhradne na liecbu

ochoreni podla uvedenych indikacii a pre pacientov, ktorych

miery zodpovedaju tabulke velkosti.

Zdravotnicka pomdcka sa sklada z:

« 4 odnimatelné, RTG transparentné, priehladné, pevné dlahy,

- 3diely, prisposobitelné r6znym obvodom dolnej konéatiny,

« 7 samo-uzatvératelné a podporné strapovacie pasy so suchym
zipsom,

« penova podlozka zabezpecujuca pohodlie pacienta.

Vyrobok je mozné pouzit na pravu aj lava koncatinu.

Dostupna v 4 velkostiach.

Zlozenie

Textilné zlozky: polyester - polyuretén - bavina - polypropylén -

polyamid.

Pevné zlozky: hlinik - polyamid.

Vlastnosti/Mechanizmus Gcinku

Stabilizacia kolenného kibu prostrednictvom pevnych dlah.

Celkové imobilizacia pri O° uhle.

Nastavitelné uzatvaranie a podpora prostrednictvom strapovacich

popruhov so suchym zipsom.

Indikacie

Pooperaéna imobilizacia.

Pourazovéa imobilizacia.

Bolest kolena.

Kontraindikacie

Vyrobok nepouzivajte v pripade nepotvrdenej diagnozy.

Nepouzivajte v pripade znamej alergie na niektord zo zloZiek

vyrobku.

Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku alebo

otvorenu ranu bez pouzitia vhodného krytia rany.

Nepouzivajte v pripade predchadzajucich zavaznych Zilovych

tromboembdlii bez tromboprofylaxnej liecby.

Nepouzivajte v pripade nestabilnych zlomenin, zlomenin dolnej

Casti holennej alebo lytkovej kosti alebo zlomenin hornej Casti

stehennej kosti.

Upozornenia

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i pomocka nie je porusena.

Ak je pombcka poskodena, nepouzivajte ju.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre pacienta.

Pri prvom pouziti je odporucend asistencia zdravotnickeho

odbornika.

Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouzivania odporuc¢any

zdravotnickym odbornikom.

Tento vyrobok sluzi na lieCbu danej patoldgie a doba pouzivania

tohto vyrobku je obmedzena touto liecbou.

Pred akoukolvek indikaciou znehybnenia sa odporuca zhodnotit

riziko tromboembolickych prihod. Postupujte podla odporucania

zdravotnickeho odbornika.

Z hygienickych doévodov a z dévodu ucinnosti nepouzivajte

vyrobok u iného pacienta.

Pomédcka sa odporuca utiahnut tak, aby sa zabezpecila podpora/

znehybnenie bez obmedzenia krvného obehu.

Ak sa u vas v minulosti vyskytli Zilové alebo lymfatické ochorenia,

poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

V pripade nepohodlia, vazneho diskomfortu, bolesti, zmeny

vzhladu (objemu) koncatiny, nezvyklych pocitov alebo zmeny

farby koncatiny pomécku zlozte a poradte sa so zdravotnickym

odbornikom.

V pripade akejkolvek zmeny Uc¢inku zdravotnickej pomocky si tuto

pomdcku zlozte a poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

Dlhodobé znehybnenie méze niekedy spdsobit stratu svalového

tonusu.

Pomdcku nepouzivajte pocas vedenia motorového vozidla.

Pomdcku nepouzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky na pokozku

(krémy, masti, oleje, gély, liecivé néplasti...).

Neziaduce vedlajsie Géinky

Tato pomodcka moze vyvolat kozné reakcie (zacervenania,

svrbenie, popaleniny, pluzgiere...), dokonca rany réznych stupriov.

Akukolvek zadvaznu udalost tykajucu sa pouzivania pomocky je

potrebné ozndmit vyrobcovi a prislusnému orgdnu clenského

Statu, v ktorom sidli pouzivatel a/alebo pacient.

Navod na pouzitie /aplikacia

Pri prvom pouZiti je odporucend asistencia zdravotnickeho

odbornika.

Zdravotnicku pomocku odporu¢ame nosit priamo na pokozke, ak

sa nevyskytli kontraindikacie.

Otvorte ortézu a rovno ju polozte @.

Otvorenu ortézu umiestnite pod kon&atinu @, najsirsi koniec

smerom k hornej ¢asti koncatiny.

Jabi¢ko musi byt v strede vykrojenej Casti.

Poznamka: : Horna Cast ortézy nesmie branit flexii koncatiny v

oblasti slabiny.

Prispésobenie dléh: v pripade potreby je mozné dlahy

prispdsobit tak, aby ste sa vyhli pripadnym tlakovym bodom

alebo pohybu ortézy.

Vyvinte jemny tlak v poZzadovanom smere.

Tento ukon vykonajte podla potreby aj na ostatnych dlahach.

V pripade neskorsej potreby prispésobenia dlah sa poradte so

zdravotnickym odbornikom.

Bocné diely umiestnite tak, aby Uplne zakryli koncatinu (diely sa
daju nastavit podla obvodu stehna a lytka) ©.

Strapovacie pasy na suchy zips prevlecte cez spony.
Strapovacie pasy utiahnite podla opisaného poradia (A, B, C,
D,EFG)®©.

Akonéhle budu vsetky strapovacie pasy pripevnené, dotiahnite ich.
Ak je to potrebné, na skratenie strapovacich pasov pouzite
noznice.

Udrzba

Vyrobok sa da prat za podmienok uvedenych v tomto navode
a na obale. Moznost ru¢ného prania. Pred pranim zatvorte
suché zipsy. Pred pranim vytiahnite kostice. Dlahy mézete umyt
vlhkou handrickou. Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky,
zmakéovadla (chlérované vyrobky...). Prebytoénu vodu vytlacte.
Suste mimo priameho zdroja tepla (radiator, sInko...). Suste
vystreté v rovnej polohe.

Skladovanie

Uchovavajte pri izbovej teplote, podla moznosti v pévodnom
obale.

Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych predpisov.

Tento navod si uchovajte.
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OLDALSINES TERDROGZITO - 3 RESZES

Leiras/Rendeltetés

Az eszkoz kizardlag a felsorolt indikaciok kezelésére szolgal
azon betegek esetében, akiknek a méretei megfelelnek a
mérettablazatban szerepléknek.

Az eszkoz Osszetevoi:

« 4radiotranszparens levehet rugalmatlan merevités,

« 3rész, melyigazodik a kilonbozé labszarkeriletekhez,

. 7 tépbzéras zaro- és tamasztopant,

- a beteg kényelmét szolgald szivacsparna.

Mindkét oldalon alkalmazhaté termék.

4 méretben kaphato.

Osszetétel

Textil alkotéelemek: poliészter - poliuretan - pamut - polipropilén -
poliamid.

Szilard alkotéelemek: aluminium - poliamid.
Tulajdonsagok/Hatasmod

A térdizllet stabilizédldsa a rugalmatlan merevitéseknek
kdszénhetéen.

Teljes régzités a 0°-os szégben.

Allithaté zarés és tamasz tépézéras pantokkal.

Indikaciok

Mtét utaniimmobilizalas.

Traumat kovetd rogzités.

Térdféjas.

Kontraindikaciék

Bizonytalan diagnozis esetén ne hasznalja a terméket.

Ne hasznalja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére.

A termék sérilt bérrel vagy nem megfeleléen bekotézott nyilt
sebbel nem érintkezhet kozvetlendl.

Ne hasznalja a kortorténetben szerepldé sulyos vénas
tromboembodlia esetén trombdzis profilaxis kezelés nélkdl.

Ne hasznélja instabil torés, a sipcsont vagy a szarkapocscsont
alsd részének torése esetén, illetve a combcsont felsd részének
atorése esetén.

Ovintézkedések
Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a termék épségét.
Ne hasznalja a terméket, ha az sérlt.
A mérettablazat segitségével valassza ki a betegnek megfelelé
méretet.
Javasolt, hogy az eszkdz elsé alkalmazasa egészséglgyi
szakember felligyelete mellett torténjen.
Szigoruan tartsa be az egészségligyi szakember eldirdsait és az
altala javallt hasznalatra vonatkozé protokollt.
A termék egy adott betegség kezelésére szolgal, hasznalatanak
ideje a kezelés idejére korlatozddik.
A rogzitésre vonatkozo Utmutatas elétt javasolt felmérni a vénas
tromboembolizécio veszélyét. Kérje ki egészségligyi szakember
véleményét.
Higiéniai okokbdl és az eszkoz teljesitménye végett ne hasznalja
fel Ujra a terméket masik betegnél.
Javasolt az eszkdz szorossaganak megfelel6 beallitasa, tgyelve
arra, hogy az eszkoz a vérkeringés elszoritasa nélkili tartast/
régzitést biztositson.
A kortorténetben szerepld vénas vagy nyirokbetegsége esetén
forduljon egészségligyi szakemberhez.
Kellemetlen érzés, jelentds zavard érzés, fajdalom, a végtag
dagadasa, a normalistol eltérd érzés vagy a végtag elszinezédése
esetén vegye le az eszkozt, és forduljon egészséglgyi
szakemberhez.
Ha az eszkoz teljesitménye megvaltozik, vegye le az eszkozt, és
forduljon egészségligyi szakemberhez.
A hosszan tartd végtagrogzités
eredményezhet.
Ne hasznélja az eszkdzt jarmlvezetés kdzben.
Ne haszndlja az eszkdzt, ha bizonyos termékeket (krémek,
kendcsok, olajok, gélek, tapaszok stb.) visz fel a bérére.
Nemkivanatos mellékhatasok
Az eszkbéz bdérreakciot (pirossagot, viszketést, égést,
holyagosodast stb.), akarvaltozo sulyossagu sebeket is elidézhet.
Az eszkézzel kapcsolatban fellépé barmilyen sulyos incidensrél
tajékoztatni kell a gyartét, valamint annak a tagallamnak az
illetékes hatdsagat, ahol a felhasznald és/vagy a beteg tartézkodik.
Hasznalati Gtmutaté/felhelyezés
Javasolt, hogy az eszkdz elsé alkalmazasa egészséguigyi
szakember fellgyelete mellett torténjen.
Ajanlott az eszkdzt kdzvetlenll a béron viselni, kivéve ellenjavallat
esetén.
- Nyissa ki a régzitét, és helyezze el kiteritve @.
. Helyezze a nyitott sint a lab ald @), a szélesebb végével a comb
fele.
A térdkaldcsnak a kivagott rész kozepén kell lennie.
N.B. : a sin felsé része nem akadélyozhatja a b hajlitasat a
lagyékhajlatban.
- A merevitések beallitasa: ha szikséges, a merevitéseket be

izomtonusvesztést

lehet allitani, hogy ne szoritsanak, vagy ne csusszanak el.

Huzza meg a kivant iranyban.

Szukség esetén allitsa be a tobbi merevitést is.

Ha a merevitések tovébbi bedllitdsra szorulnak, forduljon
egészséglgyi szakemberhez.

Helyezze el az oldalsé részeket ugy, hogy azok teljesen
betakarjdk a labszarat (az oldalsé részek a comb és a vadli
kérméretéts| fliggden &llithatok) ©.

Vezesse at a tépdzaras pantokat a csatokon.

Huzza meg a péantokat a feltintetett sorrendben (A, B, C, D,
EFG)©.

Miutdn az Osszes pant be van csukva, allitsa be Ujra a
szorossagukat.

Szlkség esetén csokkentse a pantok hosszat ugy, hogy olloval
vagjon le a végukbdl.

Apolés

A jelen Utmutatoban és a cimkén feltlintetett informaciok
szerint moshatoé termék. Kézzel moshaté. Mosas el6tt csatolja
Ossze a tépbzaras pantokat. Mosas eldtt vegye ki a merevitéket.
A merevitéseket nedves ruhéval le lehet mosni. Ne hasznaljon
tisztitdszert, 6blitét vagy agressziv (klortartalmu stb.) vegyszert.
Nyomkodja ki beldle a vizet. Kézvetlen héforrastol (radiator,
napsugarzas stb.) tavol szaritsa. Fektetve szaritsa.

Tarolas

Szobahémérsékleten tarolja, lehetéség szerint az eredeti
csomagolasaban.

Artalmatlanitas

A helyi eléirasoknak megfeleléen kell artalmatlanitani.

Orizze meg ezt a betegtajékoztatot.
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LLUMHA 3A UMOBUJTN3ALINA HA KOJTAHO -
3Y4YACTU

o) /Mp

WM3penveto e npefHasHauyeHO eAMHCTBEHO 3a JieYeHue mpu
136poeHUTe MoKasaHUs 1 3a MaLUeHTH, YMUTO TeNIeCHU MepPKM
CbOTBETCTBAT Ha TabnnLaTa C pasMepy.

WMapenneto e cbcTaBeHo OT:

+ 4 NoABWXHW PUTMAHU PafMONPO3PaYHK ornopu,

+ 34acTy, npucnocobsaBaLLM Ce KbM PasnuyHu OBUKONKM Ha Kpaka,
- 7 caMo3axBallalum ce peMbka 3a 3aTBapsiHe U MofAbpxKaHe,

+ MOAJIOXKKM OT MsiHa 3a KOMOPT Ha NaLueHTa.

[lBycTpaHeH NpoaykKT.

HanuuHo B 4 pasmepa.

Cucras

TeKCTUNHM KOMMOHEHTU: MOMUECTep - MOAUYpPeTaH - Mamyk -
NONUMPOMNWUIEH - NONMaMUA,.

TBbpAM KOMMOHEHTH: aNlyMUHWI - NONMaMUA.

CaoiicTBa / HaumH Ha geitcTBue

Crabunusauma Ha cTaBaTa Ha KONSAHOTO GnarofjapeHue Ha
pUrMAHK onopu.

MbnHo o6e3aBuxBaHe Ha O°.

Perynupyemo 3aTtBapsiHe M noanabpxaHe 6narogapeHue Ha
caMo3axBallaLiy ce peMbLiM.

Mokasanua

CneponepaTnBHo obe3fBuxBaHe.

MocTTpaBMaTHyHa MMOBUAM3aLMS.

Bonka B konaHoTo.

MpoTueBonokasaHus

He usnonseaitte npoaykTa npu HeycTaHOBEHa AMarHo3a.

He nsnonssaiite, ako MMaTe aneprus KbM HKOM OT KOMMOHEHTUTE.
He nocTassaiiTe NpoayKTa B NPsiK KOHTAKT C yBPeAeHa Koxa Unu ¢
oTBOpeHa paHa 6e3 NoAxoAsLLa NPeBpb3Ka.

He usnonssaiTe B cryyakt Ha rongMa BeHo3Ha TpoM6oeMb0nyHa
aHaMHe3a 6e3 TPOMBoNPOGUNaKTUUHO leUeHue.

He nsnonssaitte B cnyyait Ha HecTabunusmpanmn GpakTypu, HUTO
npu GpakTypu Ha onHaTa YacT Ha TMbuaTa unu Ha ¢ubynaTa,
HUTO Mpu GPaKTypu Ha ropHaTa YacT Ha pemypa.

MpeanasHu Mepkn

Mpeau Bcsika ynoTpeba npoBepsiBaiiTe 3a LEIOCTTa Ha U3AenneTo.
He nanonsBaiite usgenmeto, ako e noBpeseHo.

M3bepeTe noaxoasiiaTa 3a naLumeHTa roneMmHa, KaTo Hanpasute
crnpaBka B TabnuuaTa ¢ pasmepuTe.

MpenopbyBa ce MbPBOTO MPUIOKEHWE Aa Ce MPOCiean oT
3ApaBeH Creumnanunct.

CnasBaliTe CTPUKTHO NMPeAnucaH1aTa U cxemaTa 3a U3nonseaHe,
MpefoCTaBeHM OT BalLus 3[paBeH CreLmasmcT.

Tosn npofyKT e MpeAHasHayeH 3a fleYeHUe Ha KOHKpeTHa
naTosorus, MPOALIKUTENIHOCTTa Ha ynoTpeba e orpaHuyeHa Ao
TOBa NeveHwe.

MpenopbunTenHo e ja ce HanpaBy OLeHKa Ha PUCKa OT BEHO3EH
TPOM6eMBONN3bM NPeaM BCAKAKBY MHAVKALIMM 32 06e3ABMKBAHE.
O6bpHeTe ce KbM CbBETUTE Ha MEAULIMHCKM CMeLnanucT.

OT rnefHa Touka Ha XMrMEHHU CbOGPaXKeHUs U pPaboTHU
XapaKTePUCTUKKU He M3MOM3BaiTe NMOBTOPHO U3AENMETO 3a ApYr
nauveHT.

MpenopbuyBa ce fa cTarate U3eMeTo C NOAXoAsLLa Cula, KOSTO
fla ocurypw 3apbpkaHeTo/o6e3asuxeaHeTo, 6e3 aa Hapylwasa
KPbBOOGPALLEHNETO.

Mpw Hanuune Ha NPEAXOAHN BEHO3HW UK NIMMbHU CMYLLIEHUS ce
KOHCY/ITUpaWTe CbC 3[ipaBeH CreLManmcT.

Mpu anckomobopT, YyBCTBUTENHO Heyao6cTBO, 6onKa, NpoMsaHa
B 06eMa Ha KpalHWKa, HEOBWYanHU ycellaHusa Unmn npoMsHa B
LBeTa no nepudepwsTa, cBaneTe U3LesmeTo u ce nocbeeTsanTe
CbC 34paBeH CrieLnanmcT.

B cnyyalt Ha n3smMeHeHWe B paboTaTa Ha U3[1esIMeTo ro NpeMaxHeTe
1 Ce KOHCYNTUpanTe CbC 34paBeH CreLmasmcT.

MoHsKora MPOABLINKUTENHOTO 06e3ABMKBAHE MOXE [1a MPUUNHU
3ary6a Ha MyCKyJieH TOHyC.

He n3nonseante nspenveTto npu wodupaxe.

He usnonssaiTe ycTpoMlCTBOTO, B Ciyyall Ye onpeaeneHn
NPOAYKTH Ce HaHacAT BbpXy KoXaTa (KpemMoBe, Masuna, Macna,
resioBe, NeNeHKU...).

HeXxenaHu cTpaHU4HU edeKTn

ToBa wuspenve Moxe fa MPEAM3BMKA KOXHW peakuuu
(3auepBsiBaHe, Cbpbex, nsrapsiHe, MEXypU 1 ip.) UV LOPU PaHU C
pasniMyHa CTEMeH TeXeCT.



Bcekun cepnoseH MHUMAEHT, Bb3HWKHaN BbB BPb3ka C NPO/yKTa,
TpsibBa Aa Gbae NMPeAMeT Ha yBe[OMSIEHWE, aApecupaHo Ao
NPOW3BOANTENS M 10 KOMMETEHTHWS OPraH Ha ibp>kaBaTa YneHka,
B KOSITO € YCTaHOBEH NoTpebuTens u/unv nauneHTa.

HauuH Ha ynoTtpe6a / MocTassHe

Mpenopbysa ce MbpPBOTO MPUNIOXEHWe Aa ce npocneau ot
3[paBeH CNeLmnanmcT.

MpenopbynTenHo e aa HocuTe M3aeNMEeTO BbPXY KOXaTa, OCBEH
aKo HsiMa MPOTMBOMOKa3aHs.

. OTBOpeTe WMHaTa v 5 nocTaseTe nnocko nervana @.
TMNosuumoHMpaiiTe oTBOpeHaTa WuHa Nog kpaka @), no-LumpokuaT
Kpaii KbM ropHaTa 4acT Ha Kpaka.

KanaukaTta Ha konsHoTO Tps6ea Aa 6bAe UeHTpWpaHa BbB
sanbbHaTaTa 30Ha.

BAXHO: ropHaTa YacT Ha WwuHaTa He TpsabBa Aa Bb3npenaTcTea
dnekcusaTa Ha Kpaka B MbHKaTa Ha CrliabuHuTe.

HanacsaHe Ha onopuTe: Npn HEO6XOAMMOCT € Bb3MOXHO Ja
ce HanacHaT ornopuTe, 3a Aia ce U3berHaT eBEHTYaIHU TOUKU Ha
HaTWCK M U3MECTBAHETO Ha LUMHaTa.
MpunoxeTe nek HaTUCK B XenaHaTa Nocoka.
MoBTopeTe onepauusaTa BbPXY APYyruUTe
HeobXoAMMOCT.

B cnyuvait Ha Heo6x0AMMOCT NpK MoCneABallo HanacBaHe Ha
oropuTe Ce KOHCY/TUPaTe CbC 3APaBEH CreLmanmcT.
Mo3nunoHunpaiTe CTPaHUYHWUTE 4HacTU MO TakbB HauWH, 4e
fla MOKPWAT Hamb/iHO Kpaka (4acTuTe ca perynupyemMun B
3aBMCUMOCT OT 06UKoNKaTa Ha 6eapoTo 1 Ha Npaceua) ©.
MpekapaiiTe caMo3saxBallallnTe ce peMbLM Npes KaTapaMuTe.
3aTerHete pembuuTe B onuncanus peq (A, B, C, D, E, F, G) 0.
BedHbX LOM BCUYKM pEMbLM Ca 3aTBOPEHW, perynvpamnte
OTHOBO 3aTerHaTocTTa UM.

Mpu Heo6XoAMMOCT HaManeTe Ab/KMHaTa Ha peMbLMTe, KaTo
n3pexeTe KpauLliata C MOMOLLTa Ha HOXMLA.

CouxpaHeHue

MpoayKTHT ce nepe Npu yCroBKsTa, NOCOYEHU B Ta3n MHCTPYKLMS
1 Ha eTukeTa. Moxe pa ce nepe Ha pbka. [lpean msnupaHe
3aTBOpeTe caMos3asnensaluuTe ce kpauwa. lpemaxHeTe onopute
npeav usmmsare. Onopute MoraT fa 6baaT U3MMBaHM C BaXKHa
kbpna. He u3nonseaiiTe nepunHW NpenapaTtii, OMeKoTUTENU
VK NMPOAYKTU C arpecuBeH epekT (xnopupaHu NPOoayKTv 1 Ap.).
M3uexpanTe ¢ nputnckaHe. Cylete ganey oT Npsk U3TOUHMK
Ha TonnvHa (paaunaTop, cibHue 1 ap.). CyleTe B XOPU3OHTaIHO
nosoxexue.

ornopu  npwu

CobxpaHeHune

ChbxpaHsiBaiiTe Npu cTaliHa TeMnepaTypa, 3a NpeanoynTaHe B
opurnHanHaTa onakoBka.

UzxebpnsaHe

VIBXB'pr'IﬂlZTe B CbOTBETCTBUE C/J,e;lCTBaIJ.LaTa MeCTHa HoOpMaTuBHa
ypen6a.

3anaseTe HaCTOSLLOTO yrbTBaHe.
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ATELA PENTRU IMOBILIZAREA
GENUNCHIULUI - 3 COMPONENTE

Descriere/Destinatie

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul indicatiilor

enumerate si pentru pacientii ale caror dimensiuni corespund

tabelului de marimi.

Dispozitivul este format din:

« 4 balene rigide radio-transparente detasabile,

« 3 componente care se adapteaza la diferite circumferinte ale
piciorului,

« 7 chingi cu auto-fixare pentru inchidere siintretinere,

- captuseala din spuma pentru confortul pacientului.

Produs bilateral.

Disponibil in 4 marimi.

Compozitie

Componente textile: poliester - poliuretan - bumbac -

polipropilend - poliamida.

Componente rigide: aluminiu - poliamida.

Proprietati/Mod de actiune

Stabilizarea articulatiei genunchiului cu ajutorul balenelor rigide.

Imobilizare totald la O°.

Inchidere si intretinere cu ajutorul chingilor cu auto-fixare.

Indicatii

Imobilizare postoperatorie.

Imobilizare posttraumatica.

Durere la nivelul genunchiului.

Contraindicatii

Nu utilizati produsul in cazul unui diagnostic incert.

Nu utilizati in cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre

componente.

Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranitd sau cu o

plaga deschisa fara un pansament adecvat.

A nu se utiliza in caz de antecedente tromboembolice venoase

majore fara tratament trombo-profilactic.

A nu se utiliza in cazul fracturilor instabile sau fracturilor partii

superioare a tibiei sau a peroneului sau in cazul fracturilor partii

superioare a femurului.

Precautii

Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare utilizare.

Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient, consultand tabelul

de marimi.

Se recomandd ca un specialist in domeniul sanatatii sa

supravegheze prima aplicare.

Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare

recomandate de catre medicul dumneavoastra.

Acest produs este destinat tratdrii unei anumite patologii, iar

durata utilizarii sale se limiteaza la tratamentul respectiv.

Se recomanda evaluarea riscului de trombo-embolie venoasa,

nainte de indicarea imobilizarii. Solicitati sfatul unui profesionist

din domeniul medical.

Din motive de igiena si performanta, nu refolositi dispozitivul

pentru alt pacient.

Se recomanda strangerea produsului in mod corespunzator

pentru a asigura mentinerea/imobilizarea fara limitarea circulatiei

sanguine.
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in caz de antecedente de afectiuni venoase sau limfatice,
adresati-va unui profesionist medical.

in caz de disconfort, jend semnificativd, durere, variatie a
volumului membrului, senzatii anormale sau schimbarea culorii
extremitatilor, scoateti dispozitivul si consultati un specialist in
domeniul sanatatii.

In cazul modificarii performantelor produsului, scoateti-l si
consultati un profesionist din domeniul medical.

Imobilizarea prelungitad poate antrena uneori pierderea tonusului
muscular.

Nu utilizati dispozitivul in timp ce conduceti un vehicul.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor produse pe
piele (creme, pomezi, uleiuri, geluri, plasturi etc.).

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate (roseatd,
mancarime, arsuri, vezicule etc.) sau chiar plagi de severitate
variabila.

Orice incident grav survenit in legatura cu dispozitivul trebuie sa
faca obiectul unei notificari transmise producatorului si autoritatii
competente din statul membru in care este stabilit utilizatorul si/
sau pacientul.

Mod de utilizare / Pozitionare

Se recomanda ca un specialist in domeniul sanatatii sa
supravegheze prima aplicare.

Se recomanda purtarea dispozitivului direct pe piele, daca nu
exista alte contraindicatii.

Deschideti atela si asezati-o pe orizontald @.

Asezati atela deschisa sub picior @, extremitatea mai largé spre
partea de sus a piciorului.

Rotula trebuie sé fie centrata in zona decupata.

N.B.: : partea superioara a atelei nu trebuie sa interfereze cu
flexia piciorului la nivelul pliului inghinal.

Ajustarea balenelor: daca este necesar, este posibild ajustarea
balenelor pentru a evita posibilele puncte de presiune sau
migrarea atelei.

Aplicati o presiune usoara in directia dorita.

Repetati operatiunea pe celelalte balene daca este necesar.
Dacé este necesara ajustarea ulterioara a balenelor, consultati
un profesionist din domeniul medical.

Pozitionati componentele laterale astfel incadt sa acopere
complet piciorul (componentele sunt reglabile in functie de
circumferinta coapsei si a gambei) ©.

Treceti chingile cu auto-fixare prin catarame.

Strangeti chingile in ordinea indicaté (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Dupa ce toate chingile sunt inchise, ajustati din nou strangerea
acestora.

Dacé este necesar, reduceti lungimea chingilor, taind capetele
cu o foarfeca.

intretinere

Produs lavabil in conformitate cu conditiile prezentate in acest
prospect si pe etichetd. Se spald manual. Inchideti partile
autoadezive inainte de spalare. Scoateti balenele inainte de spalare.
Balenele pot fi spélate cu o lavetd umeda. Nu utilizati detergenti,
balsamuri sau produse agresive (produse clorurate etc.). Stoarceti
prin presare. Uscati departe de o sursa directa de caldura (radiator,
soare etc.). Uscati in pozitie orizontala.

Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in ambalajul
original.

Eliminare

Eliminati in conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

Pastrati acest prospect.
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LWKHA ANnd UMMOBUNTU3ALUA
KOJIEHHOIO CYCTABA — 3 BCTABKU

OnucaHue/HasHaueHue

W3penve npegHasHaYeHO UCKMIOUUTENBHO A UCMOMb30BaHUS
NpU HanMyuMKM NepeyncneHHbIX nokasaHuit. Pasmep usgenus
cnepyeT noabupaTb CTPOro B COOTBETCTBUM C Tabnuuen
pa3MepoB.

KoMnnekT uspenus sknovaeT:

- XKecTkas cbeMHas peHTreHoNpoHWLaeMas BCTaBka, 4 W,

- BcTaBku Mopenupyembie B COOTBETCTBUM C O6XBATOM HOT, 3 LT,
« PeMeluku ¢ 3acTe)KKaMu 415 3aKPbITUSA U UKCALMM WNHBI, 7 WT,
- nopknaAka v3 neHoMatepuana Ang komdopTa naumeHTa.
W3penue noaxoanT Ans 1eBoM U NpaBoi HOrU.

CyuwectsyeT 4 pasmepa.

Cocras

CocTaB TEKCTUILHOM YaCTU: MOIMICTEP - NMONMYPETaH - XJIOMOK -
MONMMPONUIEH - NMoNMaMug,.

CocTaB XXeCTKUX 3/IEMEHTOB: alllOMUHWI - MOIMaMmE.
CBoiicTBa/NpuHLUMN AeNCTBUA

Crabunusauns KOMEHHOro cycTaBa 6narogaps >ecTKuM
BCTaBKaM.

MonHasa nMMobunusauma noa yrnom 0°,

3akpbiThe 1 Gukcauus Gnarogaps PEryMpyembiM 3acTexkam ¢
JAMNYyYKaMu.

MokasaHusa

MocneonepaunoHHas UMMOGUIN3aLMS.

MocTTpaBMaTUYeckas UMMOBUNM3aLMS.

Borb B KoneHHOM cycTaBe.

MpoTusBonokasaHus

He vcnonbayiite usaenvie npu HeonpegeneHHOM AnarHose.

He ucnonb3yiTe B cnyyae Hanuuus anneprum Ha no6on us
KOMTMOHEHTOB.

He pasmelaiiTe nsgenme HenocpeACTBEHHO Ha MOBPEXAEHHOM
KOXe WK OTKPbITbIX paHax 6e3 npeABapUTeNbHOro HaoXeHUs
COOTBETCTBYIOLLEM MOBA3KU.

He ncnonb3oBaTh Mpu HanUuMKM B aHaMHe3e TPOMGO3IME0NNUK
KPYMHbIX BEH 63 TPOMB0oNPOdUNaKTUKK.

He ucnonbsosatb Npu nepenoMax co CMeLLEeHUEM Uu MepenioMax
HWKHEN YacTu 6onbluoi 6epLOBOI UK Manon 6epLOBON KOCTU
nmMbo nepenoMax BepxHen Yactu 6eppa.

PekoMeHaaumn

Mepep HayanoM wcnonb3oBaHWUs y6eauTech B LLENOCTHOCTH
uspenvs.

He ucnonbsyire nsgenue, €ciim OHO MOBPEXAEHO.

Bbi6epuTe pasmMep, KOTOPbIN MOAXOAMUT NaLMEHTY, PyKOBOACTBYSICh
Tabnuuem pasmMepos.

PekoMeHayeTcs, UTo6bl Nevalmii Bpay Habioaan 3a nepsbiM
HasoXXeH1eM.

Crtporo npupepxuBanTech BpayebHOro HasHaudeHus W
cobniofaiTe NOPSAOK UCMOMb30BaHWS, MPEANUCaHHbIN IeyalnM
BPauoM.

[laHHoe u3penvie NpefHa3HauyeHo ANs JIeYEHUs ONpPefeeHHbIX
naTonoruii. MpuMeHsiiTe U3AENMe TONbKO B MEPUOf, IeUeHUs.
Hanuune nokasaHuit K UMMOBUAU3ALMK [OMDKHO OMpPeaensThes
nocre npeABapuWTeNibHOM OLEHKM PUCKa BEHO3HOM
TpoM6oambonuun. CreayiTe peKOMEHAALMAM Nledallero Bpava.
W3 coobpaxeHni rurneHsl n abPeKTMBHOCTH HE UCMONb3yiTe
nsgenve NOBTOPHO AN APYroro nauneHTa.

PekoMeHpayeTca 3aTaHyTb U3AeNMe JOCTaTOYHO TYro Ans TOoro,
4YTO6bI 06ECMEUNTL MOAAEPXKKY/UMMOBUNMN3ALMIO U HE HaPYLLIKTb
npwv 3ToM KpoBoobpalLeHue.

Mpu Hanuuuu B aHaMHe3e HapylWeHUW BEHO3HOW Wu
NMMPaTNYECKOW CUCTEM MPOKOHCYNBTUPYATECh C Nevalinm
BPauoM.

Mpwv nosiBneHnn anckoMpopTa, 3HAUMTENIBHOM CTECHEHHOCTM
LABUXKEHUN, KonebaHu obbeMa KOHEYHOCTW, HEMPUBbIYHbIX
OlYWEHNIN WA NPU  W3MEHEHUW LBeTa KOHEeYHOCTH
PeKOMEeHAyeTCs CHATb U3AENMe 1 06PaTUTLCS K S1evalleMy Bpady.
B criyuae cHukeHns 3GHEKTUBHOCTU U3LEeNs NpekpaTuTe ero
MCMOMb30BaHME U MPOKOHCYIBTUPYMTECH C NIeYaLLM BPayoM.
[nutenbHas UMMOGUNM3aLMA B HEKOTOPbLIX CllyYasx MOXeT
MPVBECTM K MOTEPE MbILLIEYHOrO TOHYCa.

He ncnonbsyite nsgenue o BpeMs ynpasnieHUs aBToMo6UneM.
He wucnonbsyitte wuspenue B cnydyae 06pabOTKM KOXM
creyuanbHbIMY CPeACTBaMU, HarpUMep KPEeMOM, Masbio, MacsioM,
refieM, v HafloXXeHUsl Ha Hee NacTbIps.
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3TO M3zenve MOXET Bbi3BaTb KOXKHbIE peakLuum (MoKpacHeHwe,
3y[l, OXKOTW, BONABIPU U T. ) UMW A@XKe MPUBECTM K MOSIBIIEHUIO PaH
Pas/IMUYHOMN CTEMEHM TSKECTU.

O60 BCex cepbe3HbIX MHLMAEHTAX, CBA3aHHbIX C MCMOMb30BaHUEM
HaCTOALLEro W3fenus, cremyet coobuwaTb U3roTOBUTESNIO U B
KOMMETEHTHbIN OpraH cTpaHbl — dneHa EC, Ha Tepputopuu
KOTOPOW HaXOAMTCS MOMb30BaTENb U/ NaLMEHT.

Moy uer /npouenypa

PekomMeHpyeTcs, uTo6bl Nnevawmnii Bpay Habnopan 3a nepebiM
HanoxeH1eM.

Mpw oTcyTCTBMM NPOTUBOMOKa3aHWi pekoMeHayeTcs HaaesaTb
U3Aenve HeMoCpPeACcTBEHHO Ha Teso.

PackpoiiTe WwiHy 1 pasmecTuTe ee ropuzoHtansHo @
Pacrionoxwute OTKpbITYlO WWHY MoA koHeuHocTsio @), Gonee
LUIMPOKMI1 KOHELL IOKEH pacrofnaraTbCs Ha BEPXHE YacTu HOTU.
HapkoneHHVK fosmKkeH pa3MellaTbes Mo LEHTPY BblaeneHHon
obnacTu.

BHuMaHuWe! : BepxHas 4acTb WWHBI HE AOSKHA NPenaTCTBOBaTL
CcrubaHuio Horn Npu usrnbe B NaxoBon obnacTu.

PerynupoBka BCTaBoK: Mpu  HEOBXOAMMOCTM  BCTaBKM
MOXHO ~ OTperysmMpoBaTh, 4TOBbl M36exaTb BO3MOXHOIO
nepefaBIMBaHUs UM CMELLEHNS WHDI.

Mpu HeobxoaMMOCTV MOBTOPUTE Mpouedsypy C APYrUMU
BCTaBKaMu.

Mpu HeO6XOANMOCTU NOBTOPUTE C APYrMMM BCTaBKaMU.

Ecnn TpebyeTcsa fanbHenwas perynuposka,
MPOKOHCYJ/IBTUPYMTECH C JleYaLLy M BPauoM.

PacrnonoxuTte 60okoBble MaHenn TakuM o6pa3oM, YTOGbI OHU
MOJSIHOCTbIO 3aKpblBaMM HOry (MaHesn HacTpauBaloTcs Ans
COOTBETCTBMA OKPYXKHOCTAM 6eapa v ronexm) ©.

MpornycTuTe 3aCTEXKM C NIUMYYKaMm Yepes MPSKKM.

3aTaHKTe 3aCTexKM B onucaHHoM nopsiake (A, B, C, D, E, F, G) ©.
Mocne Toro, Kak BCe peMHu ByayT 3aCTerHyTbl, OTPerynmpymnTe
VX 3aTSDKKY.

Mpy HEOBXOAMMOCTU MOXKHO YMEHbLUTbL ANWNHY 3acCTexek,
OTpe3aB fINLLIHWE KOHLIbI HOXHULaMU.

Yxon

W3apnenue MoxHo cTupath. O6s3aTesnbHble K COBMIOAEHUIO YCOBMS
CTUPKW MPUBEAEHbI B 3TON UHCTPYKLMM U Ha 3TUKeTKe. MOoXHO
cTUpaTh Bpy4Hyto. MNepen CTUPKOW 3acTernsamnte BCce NNMyYKku.
Mepen cTupkown n3BnekuTe pebpa xecTkocTu. BcTaBku MOXHO
OUUCTUTb C UCTIONb30BaHMEM BflaXKHOM TKaHW. He ncnonbsyiiTe
oT6enmBaTen, KOHAULMOHEPb! UKW APYrie Mololime CPeacTsa,
cofepxallne arpeccuBHbIe KOMMOHEHTbI (B OCOBEeHHOCTH
xnopcoaepxauine). OTxumainte pykamn. Cywute Bganm ot
NPAMbIX UCTOUHWKOB Terna (paanatopa, conHua v T. a.). Cywute
B FOPU3OHTasIbHOM MOSTOKEHMM.

XpaHeHue

XpaHWTb U3nenne pekoMeHayeTcs NMpy KOMHaTHOM TeMnepaType,
»KenaTesnbHO B OPUrMHasIbHOM yMaKoBKe.

Ytunusauusa

YTUnusupynTe B COOTBETCTBUM C TpebOBaHUSAMWU MECTHOro
3aKoHoAaTebCTBa.

CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO.

hr

UDLAGA ZA IMOBILIZACIJU KOLJENA -
3 KRILCA

Opis/namjena

Proizvod je namijenjen samo za lijecenje navedenih indikacija kod
pacijenata Cije mjere odgovaraju onima u tablici veli¢ina.
Proizvod se sastoji od:

Cetiri ¢vrsta, prilagodljiva ojac¢anja otporna na rendgenske
zrake;

tri krilca koja se prilagodavaju promjeru noge;

sedam remena s ¢i¢kom za zatvaranje i fiksaciju;

podstavljeno pjenastim materijalom da bi pacijentima bilo
ugodno.

Moze se nositi s obje strane.

Dostupno u Cetiri veli¢ine.

Sastav

Tekstilne komponente: poliester - poliuretan - pamuk -
polipropilen - poliamid.

Curste komponente: aluminij - poliamid.

Svojstva/nacin rada

Stabilizacija zgloba koljena pomodu ¢vrstih ojacanja.



Potpuna imobilizacija na 0°.

Prilagodljivo zatvaranje i fiksacija pomocu remena s ¢ickom.

Indikacije

Postoperativna imobilizacija.

Posttraumatska imobilizacija.

Bol u koljenu.

Kontraindikacije

Nemojte upotrebljavati proizvod ako dijagnoza nije potvrdena.

Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju na neki od

sastojaka.

Proizvod nemojte nanositi izravho na os$tec¢enu kozu ili na

otvorenu ranu bez odgovarajuceg zavoja.

Nemojte upotrebljavati u sluéaju prethodnih teskih

tromboembolickih bolesti vena koje nisu lije¢ene profilaksom.

Nemojte upotrebljavati u slu¢aju nestabilnih fraktura ili fraktura na

donjem dijelu potkoljenice ili lisne kosti te fraktura gornjeg dijela

bedrene kosti.

Mjere opreza

Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve dijelove.

Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.

Pomocu tablice veli¢ina odaberite odgovaraju¢u veli¢inu za

pacijenta.

Preporucujemo da se prva primjena vri pod nadzorom lije¢nika.

Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu koje

preporucuije lije¢nik.

Ovaj je proizvod namijenjen lije¢enju odredene patologije i

trajanje njegove uporabe ogranic¢eno je na to lijecenje.

Prije svake indikacije za imobilizaciju preporucuje se procijeniti

rizik od venske tromboze ili embolije. Za savjet se obratite se

medicinskom stru¢njaku.

Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda, nemojte ga

ponovno upotrebljavati kod drugih pacijenata.

Preporuc¢ujemo da odgovarajuce zategnete proizvod kako biste

osigurali da prianja/imobilizira tako da ne ometa cirkulaciju krvi.

Ako ste vec imalivenske ili limfne poremecaje, obratite se lije¢niku.

u slucaju osjecaja nelagode, znacajnijih smetnji, boli, promjene

obujma uda, neuobicajenih osjecaja ili promjene boje

ekstremiteta, uklonite proizvod i obratite se lije¢niku.

U slucaju promjene svojstava ovog proizvoda skinite ga i potrazite

savjet zdravstvenog djelatnika.

Dugotrajna imobilizacija ponekad moze dovesti do gubitka

misi¢énog tonusa.

Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom voznje.

Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli proizvode za

kozu (kreme, masti, ulja, gelove, flastere...).

NezZeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzrociti reakcije na kozi (crvenilo, svrab,

opekline, Zuljeve...) ili ozljede razli¢itih stupnjeva.

Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba prijaviti

proizvodacu i nadleznom tijelu drzave ¢lanice u kojoj su korisnik

i/ili pacijent smjesteni.

Nacin uporabe/Postavljanje

Preporucujemo da se prva primjena vrsi pod nadzorom lije¢nika.

Proizvod se preporuéuje postaviti na golu kozu, osim ako postoje

kontraindikacije.

- Udlagu otvorite i ragirite @.

. Otvorenu udlagu postavite ispod noge @, najdui kraj postavlja
se na gornju stranu noge.

Casicu koljena postavite to&no u izrez.
Napomena: : gornji dio udlage ne smije onemogudivati
savitljivost noge u preponama.

- Prilagodba ojacanja: prema potrebi ojacanja je moguce
prilagoditi kako bi se izbjeglo moguce stezanje ili pomicanje
udlage.

Lagano pritisnite u Zeljenom smjeru.

Prema potrebi to ponovite i na drugom ojacanju.

U slucaju da je potrebno naknadno prilagoditi ojacanja,
obratite se zdravstvenom djelatniku.

« Bocna krilca postavite tako da potpuno prekriju nogu (krilca su
prilagodljiva prema promjeru bedra i lista noge)

« Remene s ¢ickom provucite kroz kopce.

Remene stegnite navedenim redoslijedom (A, B,C, D, E, F, G) ©.
Nakon §to sve remene stegnete, jos jedanput prilagodite stisak.
Ako je potrebno, duzinu remena skratite tako da Skarama
odreZete vrhove.

Upute za pranje

Proizvod je periv prema uputama u ovom priru¢niku. Ru¢no

pranje. Prije pranja zalijepite Cicak-trake. Prije pranja skinite

ojacanja. Ojacanja se mogu Cistiti vlaznom krpom. Nemojte
upotrebljavati deterdzente, omeksivace ili agresivna sredstva

(sredstva s klorom...). Iscijedite visak vode. Susite podalje od

izravnog izvora topline (radijatora, sunca...). Susite postavljanjem

na ravnu povrsinu.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucnosti u originalnu

ambalazu.

Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.

Sacuvajte ovaj priru¢nik.
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www.thuasne.com
www.thuasne.com/global-contact

UK Responsible Person (UKRP):

Thuasne UK Ltd

Unit 4 Orchard Business Centre

North Farm Road

Tunbridge Wells TN2 3XF,
Cn United Kingdom
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	fr	Attelle d'immobilisation du genou - 3 volets
	en	Knee immobilisation splint - 3 panels
	de	Schiene zur Ruhigstellung des Knies - 3 Teile
	nl	Immobilisatiebrace voor de knie – 3 flappen
	it	Tutore di immobilizzazione per il ginocchio - 3 pannelli
	es	Férula de inmovilización de la rodilla- 3 volets
	pt	Tala para imobilização do joelho - 3 painéis
	da	Immobiliserende knæskinne - 3 fløje
	fi	Immobilisoiva polvituki - 3 läppää
	sv	Immobiliseringsskena för knät – 3 delar
	el	Νάρθηκας ακινητοποίησης γονάτου - 3 πτερυγίων
	cs	Imobilizační ortéza kolene – 3dílné provedení
	pl	Orteza do unieruchomienia kolana – 3 składane elementy
	lv	Ceļgala imobilizācijas saite - 3 daļas
	lt	Kelio imobilizavimo įtvaras – 3 dalių
	et	Põlve fikseerimise lahas - 3-osaline
	sl	Opornica za imobilizacijo kolena - 3 deli
	sk	Imobilizačná kolenná ortéza - 3-dielna
	hu	Oldalsínes térdrögzítő - 3 részes
	bg	Шина за имобилизация на коляно – 3 части
	ro	Atelă pentru imobilizarea genunchiului - 3 componente
	ru	Шина для иммобилизации коленного сустава — 3 вставки
	hr	Udlaga za imobilizaciju koljena – 3 krilca
	zh	膝关节固定夹板 - 3片式
	ar	جبيرة لتثبيت الركبة - 3 مفصّلات






