PRISE DE MESURES

LYMPHATREX Essential
MANCHON

1- Positionner les repéres anatomiques

Sélectionner les repéres anatomiques nécessaires selon le modéle
de vétement choisi.
Positionner les repéres sur la face externe du bras et la face dorsale

de la main.

BRAS

@Au point le plus fin du poignet @Au point le plus fort du biceps
@Aécm durepere C @Au creux axillaire

Au plus fort de I'avant bras @ Option couvre-épaule :
@Au pli du coude al'acromion

MAIN

Dans I'axe de la commissure de pouce @ Option avec pouce : a la commissure du pouce
Ala téte des métacarpes @ Option avec option : a l'arrét souhaité du vétement.

Eviter d‘arréter le vétement sur l'ongle ou sur une articulation.

2- Mesurer les circonférences Prendre les mesures en contact peau sans tirer sur le métre ruban.

BRAS MAIN

cC:ajouter0,5cmala cCl1 cD cF cG
mesure pour plus de confort

cE : prendre la mesure avec le bras légérement fléchi

Prendre les mesures sur la face externe du bras, bras légérement fléchi,
3- Mesurer les hauteurs avec le métre ruban posé sur la peau.

Prendre les hauteurs du milieu du poignet jusqu’a la pointe du coude puis

jusqu’‘au repére sous axillaire.

BRAS MAIN

| )
AN
Hauteurs du bras depuis le poignet : Option couvre-épaule:
¢C1(6.cm), €D, ¢E, ¢F, €G circonférence thoracique de I'acromion en Option pouce : Hauteur du pouce

passant sous le creu axillaire opposé (cH)
Option couvre-épaule :
Distance entre le repére G et H (¢GH)

durepéere Xa Z (€XZ)

2207213-03 (2023-09)



